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Ïðåäèñëîâèå

 ¡ðîòàâé¹ä¸íè ð¹äæåíäðà í\+¹= ñàíòè ñàõàñðà¡à¯
àïà¡éàò¹ì ¹òìà-òàòòâà= ã\õå¢ó ã\õà-ìåäõèí¹ì

     ( «½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì »,2.1.2 )

         Åñëè ìû âíèìàòåëüíî ïîñìîòðèì, êîãäà «½ð¸ìàä-Áõàãàâàòàì» ÿâèëñÿ â ýòîì ìèðå,
è ÷åðåç êîãî îí ÿâèëñÿ, ìû íåìåäëåííî ñìîæåì óâèäåòü ïðèñóòñòâèå ðàññêàç÷èêà -
½óêàäåâû Ãîñâ¹ì¸, è ñëóøàòåëÿ - Ìàõ¹ð¹äæà Ïàð¸ê¢èòà. Î÷åâèäíî, ÷òî ðàññêàç÷èê íå-
ïîêîëåáèìî ïðåáûâàåò íà íàäìèðíîì óðîâíå âûñî÷àéøåé ïðåäàííîñòè; ñëóøàþùèé æå
ïðåäñòàâëÿåò ñåáÿ íàõîäÿùèìñÿ íà ìàòåðèàëüíîì óðîâíå è èñïûòûâàþùèì  ñèëüíåéøåå
çàìåøàòåëüñòâî è íóæäó.
        Öàðþ Ïàð¸ê¢èòó îñòàâàëîñü æèòü ñîâñåì ìàëî. Îí ñòàë âîïðîøàòü î òîì, êàêèì
îáðàçîì  ìîæíî îáðåñòè âûñøåå áëàãî. ½ð¸ëà ½óêàäåâà Ãîñâ¹ì¸ ñ ðàäîñòüþ âûñëóøàë
åãî ïðîñüáó; áîëåå òîãî, îí ïðîâîçãëàñèë, ÷òî ýòî - åäèíñòâåííûé ïîäîáàþùèé âîïðîñ êàê
äëÿ ñâÿçàííûõ ìàòåðèåé äóø, òàê è äëÿ ïîäëèííûõ èñêàòåëåé èñòèíû.
        Â ðàìêàõ äàííîãî âîïðîñà âîçíèêàåò  ìíîæåñòâî äðóãèõ. Îòâåòû íà íèõ ïðèøëè
ñâûøå ÷åðåç íàøåãî âîçëþáëåííîãî Áîæåñòâåííîãî Ó÷èòåëÿ, Î= Âè¢+óï¹äó ½ð¸ëó
Áõàêòè Ðàê¢àêà ½ð¸äõàðà Äåâ-Ãîñâàì¸ Ìàõ¹ð¹äæà. Áîëüøàÿ ÷àñòü èõ áûëà çàïèñàíà íà
ïëåíêó åãî âåëèêîäóøíûìè ïðåäàííûìè. È ñåãîäíÿ, ïî áëàãîé óäà÷å, ýòè çàïèñè ïðîÿâè-
ëèñü â ôîðìå êíèãè « Ïðîïîâåäè Õðàíèòåëÿ ïðåäàííîñòè».
         Äî ýòîãî, ïî ìèëîñòè ïðåäàííûõ, ìû èìåëè ïåðâóþ, âòîðóþ è ÷åòâåðòóþ ÷àñòè.
Ïîäîáíî òîìó, êàê â «½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸òå» áõàêòè îñîáûì îáðàçîì îáðàìëÿåòñÿ, òàê
è ýòà òðåòüÿ ÷àñòü, ïîëó÷åííàÿ íàìè òîëüêî ÷òî, îáðàìëÿåòñÿ ñ äðóãèìè êíèãàìè ñåðèè
«Ïðîïîâåäè».
         Äàæå íåñìîòðÿ íà ïðåêëîííûé âîçðàñò è ïëîõîå çäîðîâüå, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ
áåç óñòàëè è íåïðåðûâíî ïðîâîäèë ñâîè áëàãîäàòíûå áåñåäû ñ èñêðåííèìè èñêàòåëÿìè
èñòèíû ñî âñåãî ìèðà. Òàêèì îáðàçîì, îí ÿâèë ñåáÿ âñåìó ñâåòó. È òåïåðü, ìû î÷åíü ñ÷à-
ñòëèâû âèäåòü, ÷òî ýòè ïðîïîâåäè â äîëæíîå âðåìÿ ïîÿâèëèñü íà áóìàãå.
       Íåò íèêàêîé ãàðàíòèè, ÷òî ìû ñìîæåì ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðèòü Åãî Áîæåñòâåííóþ
Ìèëîñòü è åãî áîæåñòâåííûõ ñïóòíèêîâ. Íî íàäåÿñü êîãäà-íèáóäü, ðàäè îñóùåñòâëåíèÿ
íàøåé äóõîâíîé æèçíè, îáðåñòè åãî áåñïðè÷èííóþ ìèëîñòü, ìû îò âñåãî ñåðäöà, èçî âñåõ
ñâîèõ íè÷òîæíûõ ñèë, ïûòàåìñÿ äîñòàâèòü ðàäîñòü ñëóãàì ñëóã åãî ñëóã. Äàæå íåáîëüøàÿ
ñâÿçü ñ åãî íàäìèðíûì ñëóæåíèåì ÿâëÿåòñÿ äëÿ íàñ ñ÷àñòüåì.
       Ñàì ÿ, âîçìîæíî, íå ïðåäñòàâëÿþ èç ñåáÿ íè÷åãî öåííîãî è íè íà ÷òî íå ãîäåí. Íî
âèäÿ ìîè íåâåëèêèå ñïîñîáíîñòè ê ñëóæåíèþ, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ äàðîâàë ìíå ïîìîùü
â îáðàçå ½ð¸ï¹äà Ìàõ¹íàíäû áõàêòè ðà*äæàíà. Áëàãîäàðÿ åãî èñêðåííåé, ïîëíîé ýíåð-
ãèè ïðåäàííîñòè, è ïðè ñîäåéñòâèè äðóãèõ äóõîâíûõ áðàòüåâ, ýòà ÷àñòü « Ïðîïîâåäåé
Õðàíèòåëÿ ïðåäàííîñòè» âûøëà â ñâåò, è ÿ â âûñøåé ñòåïåíè ñ÷àñòëèâ ïîëó÷èòü åå. ß
ïî÷òèòåëüíî ñêëîíÿþñü ïåðåä âñåìè, êòî îêàçàë ïîìîùü â èçäàíèè ýòîé êíèãè.
        Âñå âû çíàåòå, ÷òî ñëàâà ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà áåñêîíå÷íà, è ïîýòîìó íåâîç-
ìîæíî îïèñàòü åå âî âñåé ïîëíîòå. È ðàäîñòíàÿ, áëàãîíîñíàÿ èãðà åãî íàäìèðíîãî ñëîâà
íå îñòàíîâèòñÿ. Íàïðîòèâ, åå âñå áîëåå è áîëåå ïðåêðàñíàÿ ôîðìà áóäåò ÿâëÿòü ñåáÿ â
áóäóùåì, è áåç îãðàíè÷åíèé íàäåëÿòü ñâÿçàííûå ìàòåðèåé äóøè, òàêèå êàê ÿ, áîæåñòâåí-
íîé ìèëîñòüþ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. Òàêîâà ìîÿ ïðîøëàÿ, íàñòîÿùàÿ è áóäóùàÿ ñìè-
ðåííàÿ ìîëèòâà ïðåäàííûì Ê\¢+û, à òàêæå ñòîïàì-ëîòîñàì ïðåäàííûõ ìîåãî Áîæåñòâåí-
íîãî Ó÷èòåëÿ.
                                                Ñî ñìèðåíèåì,Ñâ¹ì¸ Á.Ñ.Ãîâèíäà,
                       Ñåâ¹èòå-¹÷¹ðéà-ïðåçèäåíò ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà,Íàáàäâ¸ï.
                    Ïðåäëàãàåòñÿ â êà÷åñòâå ïîäíîøåíèÿ ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ
                                       Èõ Áîæåñòâåííûõ Ìèëîñòåé
                                         Î= Âè¢+óï¹äû ½ð¸
                    ½ð¸ëû Áõàêòè Ñóíäàðà Ãîâèíäû Äåâ-Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà
                                                       è
                       Àíàíòà-½ð¸ Âèáõ¨¢èòû Ïàðàìàõà=ñà-êóëà-÷ó{¹ìà+è
                                        Î= Âè¢+óï¹äû ½ð¸
                     ½ð¸ëû Áõàêòè Ðàê¢àêà ½ð¸äõàðà Äåâ-Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà.
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   Ïåðâîå àíãëèéñêîå èçäàíèå ýòîé êíèãè áûëî ïðåäëîæåíî â êà÷åñòâå ïîäíîøåíèÿ
                                 ïî ñëó÷àþ çîëîòîãî þáèëåÿ
                              ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà,
                                         Íàáàäâ¸ï Äõ¹ì.

 Âñÿ Ñëàâà Áîæåñòâåííîìó Ó÷èòåëþ è
  Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó ½ð¸ Ê\¢+å ×àèòàíéå!
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Ãëàâà ïåðâàÿ       
Âîïðîñ

 éà÷ ÷õðîòàâéàì àòõî äæàïéà=
 éîò êàðòòàâéà= í\áõè¯ ïðàáõî

                                     ñìàðòòàâéà= áõàäæàí¸éà= â¹
 áð¨õè éàä â¹ âèïàðééàéàì

(«½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì»,1.19.38)

        Öàðü Ïàð¸ê¢èò ñïðîñèë: «Â ýòîì ìèðå ìû ïîëüçóåìñÿ ñâîèìè ÷óâñòâàìè, íî ÷òî
ÿâëÿåòñÿ äëÿ íàñ íàèáîëåå áëàãîòâîðíûì? ×òîáû óäîâëåòâîðèòü ïîòðåáíîñòè íàøåãî
âíóòðåííåãî ñóùåñòâà, ìû ïðèíèìàåì íå÷òî èçâíå. Íî êàê ìû ìîæåì èñïîëüçîâàòü íàøè
÷óâñòâà íàèëó÷øèì îáðàçîì? ×òî íóæíî äëÿ íàøåãî íàèâûñøåãî áëàãà? Èñõîäÿ èç âíóò-
ðåííèõ ïîòðåáíîñòåé, ìû ïîñòîÿííî ïðèíèìàåì ÷òî-òî èç îêðóæàþùåé ñðåäû. Êàê ñ íàè-
áîëüøåé ïîëüçîé äëÿ íàøåãî âíóòðåííåãî áëàãà èñïîëüçîâàòü ÷óâñòâà - êàíàëû,ñ ïîìîùüþ
êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîçíàíèå?»
          Ïîñëå òîãî, êàê öàðü Ïàð¸ê¢èò èçëîæèë ½óêàäåâå ñâîé âîïðîñ, ½óêàäåâà ñêà-
çàë â îòâåò:

 âàð¸é¹í ý¢à òå ïðà¡íà¯
 ê\òî ëîêà-õèòà= í\ïà

¹òìàâèò-ñàììàòà¯ ïó=ñ¹=
 ¡ðîòàâé¹äè¢ó éà¯ ïàðà¯

                                                          («½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì»,2.1.1.)

            «Äà, ýòî íàèëó÷øèé âîïðîñ. Ïîòîìó ÷òî â íåì ïðèñóòñòâóþò äâà íåîòúåìëåìûõ
ïðèçíàêà âîïðîñà. Âî-ïåðâûõ, ýòî âñåîáùàÿ ïðîáëåìà: íàéòè åå ðåøåíèå íóæíî êàæäîìó
èç íàñ, è ðàçðåøåíèå äàííîé ïðîáëåìû ïîìîæåò âñåì íàì. Âî-âòîðûõ, îáëàäàòåëü ïîäëèí-
íîãî çíàíèÿ ñâîåãî «ÿ» òàêæå ïðèçíàåò äàííûé âîïðîñ â âûñøåé ñòåïåíè óìåñòíûì. Òà-
êèì îáðàçîì, îäîáðåíèå íèñõîäèò èç ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè. È êðîìå òîãî, âîïðîñ äîñ-
òîèí ïîõâàëû, èáî íåñåò áëàãî âñåì ëþäÿì. Ïîäîáíûå âîïðîñû óíèâåðñàëüíû, è îòâåòû
íà íèõ ïîìîãóò êàæäîìó èç âîïðîøàþùèõ. È îíè áóäóò íå êàêèìè-òî ÷àñòíûìè èëè
«ïðîâèíöèàëüíûìè», íî àáñîëþòíûìè, ñïîñîáíûìè ðåøèòü ïðîáëåìó ñóùåñòâîâàíèÿ â öå-
ëîì. Òàêèå âîïðîñû äîëæíû çàäàâàòü â ýòîì ìèðå âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ. Ïîýòîìó òâîé âî-
ïðîñ äåéñòâèòåëüíî íàñòîÿùèé. Îí ðàçðåøèò íå òîëüêî òâîþ ïðîáëåìó, íî è ïîìîæåò öå-
ëîìó ìèðó. Ýòî åäèíñòâåííûé âîïðîñ, äîñòîéíûé âíèìàíèÿ. Íå îáëàäàÿ ñîâåðøåííûì
çíàíèåì, îñíîâíàÿ ìàññà ëþäåé íå ñîçíàåò, ÷òî åñòü ÷òî. Ñëåäîâàòåëüíî, èõ âîïðîñû ìî-
ãóò ÿâëÿòñÿ íåïðàâèëüíûìè. Îòñþäà ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî áîëüøèíñòâî ëþäåé ïîñòîÿííî
çàáëóæäàåòñÿ. Ïîñêîëüêó ìàññû íåâåæåñòâåííû, èõ âîïðîñû íå ìîãóò áûòü ïîäõîäÿùèìè.
Òðåáîâàíèÿ áîëüøèíñòâà ìîãóò áûòü îøèáî÷íûìè. Íåëüçÿ ïðèçíàòü, ÷òî « ãëàñ íàðîäà -
ãëàñ áîæèé »».

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî, ÷òîáû â âîïðîñå ïðèñóòñòâîâàëà âíóòðåííÿÿ ÷èñòîòà.
Ïîýòîìó ½óêàäåâà ñêàçàë òàêæå î ïðèçíàíèè è  îäîáðåíèè ýòîãî âîïðîñà, êàñàþùåãîñÿ
ïðåäìåòà íàøåãî íàèâûñøåãî áëàãà è èñïîëüçîâàíèÿ ÷óâñòâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ çíàíèÿ èç îê-
ðóæàþùåé ñðåäû ëè÷íîñòÿìè, âîèñòèíó îñîçíàâøèìè ñâîå äåéñòâèòåëüíîå ïîëîæåíèå.
Ýòîò âîïðîñ áëàãîïðèÿòíåéøèì îáðàçîì ïîìîæåò íàì. Îí ïðèíèìàåòñÿ íàäåëåííîé áåçó-
ïðå÷íûì çíàíèåì ýêçàìåíàöèîííîé  êîìèññèåé âûñøåãî ðàçðÿäà. Åå ó÷àñòíèêè íåïîãðåøè-
ìû, è îíè óòâåðæäàþò, ÷òî ñåé âîïðîñ - óìåñòåí.
 ½óêàäåâà Ãîñâ¹ì¸ ïðîäîëæàë: «Òàê ÷òî îíè ïðèçíàþò òâîé âîïðîñ ïîäõîäÿùèì ñ
äâóõ óðîâíåé - âûñøåãî è íèçøåãî. ß îòâå÷ó òåáå. Ïîñòàðàéñÿ ñëóøàòü î÷åíü
âíèìàòåëüíî».

   ¡ðîòàâé¹ä¸íè ð¹äæåíäðà
                                            í\+¹= ñàíòè ñàõàñðà¡à¯
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  àïà¡éàò¹ì ¹òìà-òàòòâà=
                                            ã\õå¢ó ã\õà-ìåäõèí¹ì
                                                       («½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì», 2.1.2.)

 «Î öàðü, áåñ÷èñëåííû ïóòè ïðèëîæåíèÿ íàøèõ ÷óâñòâ. Ñóùåñòâóþò òûñÿ÷è âèäîâ
äåÿòåëüíîñòè, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ÷óâñòâà îêàçûâàþòñÿ ïîëíîñòüþ çàíÿòûìè, íå îñòàâà-
ÿñü ñâîáîäíûìè íè ìèíóòû. Âñå îíè, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, ñëóæàò òåì, êîìó íå çíàêî-
ìû èñòèííûå íóæäû ïîäëèííîãî  «ÿ». Íåâåäàþùèå ñîáñòâåííûõ íóæä è ìåñòîíàõîæäåíèÿ
ñâîåãî äîìà, áåçìåðíî òðóäÿñü, îíè ñêèòàþòñÿ ïî ÷óæáèíå, ïûòàÿñü óäîâëåòâîðèòü ëþáî-
ïûòñòâî. Õîòÿ ïðàâèëüíûé äèàãíîç íå ïîñòàâëåí, îíè ïðîÿâëÿþò îãðîìíîå ðâåíèå â ëå÷å-
íèè - òàêîâî ïîëîæåíèå, êîòîðîå ìîæíî îáíàðóæèòü â ýòîì ìèðå. Íî ñàìîîñîçíàíèå,
¹òìà-òàòòâà, – ðåäêîå ÿâëåíèå».
        Ïîýòîìó îáëàäàþùèé ïðàâèëüíûì, íîðìàëüíûì îñîçíàíèåì ðåàëüíîñòè ïðèçíàåò
íåîáõîäèìîñòü áîãîîòêðîâåííîé èñòèíû. Áîãîîòêðîâåííàÿ èñòèíà íå ïîëàãàåòñÿ íà èç-
ìûøëåíèÿ áîëüøèíñòâà íåíîðìàëüíûõ ìûñëèòåëåé. ½ðàóòà-ïàíòõ¹ îçíà÷àåò áîãîîòêðî-
âåííóþ èñòèíó, ïî íåîáõîäèìîñòè èñõîäÿùóþ èç ñîâåðøåííîé ñôåðû: îò ñàìîãî Áîãà.
Òàêèì îáðàçîì, çäåñü óñòàíàâëèâàåòñÿ íåïðåëîæíàÿ íåîáõîäèìîñòü ¡ðàóòà-ïàíòõè, ïóòè
îòêðîâåíèÿ. Ýòî äîëæíî èñõîäèòü èç ñîâåðøåííîé ñôåðû, îò ñàðâàäæ*è, èç îáëàñòè âñå-
âåäåíèÿ. Ìû âèäèì, êàê íåïîíèìàþùèå ñâîèõ ïîäëèííûõ èíòåðåñîâ ïîãðóæåíû â òûñÿ÷è
äåë. Îíè î÷åíü çàíÿòû. Íî çàíÿòû ïóñòûì. ×òî ìû óçðèì, åñëè îãëÿíåìñÿ âîêðóã?

 íèäðàé¹ õðèéàòå íàêòà=
                                                  âéàâ¹éåíà ÷à â¹ âàéà¯

  äèâ¹ ÷¹ðòõåõàé¹ ð¹äæàí
                                                  êó}óìáà-áõàðà+åíà â¹
                                                      («½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì»,2.1.3.)

         «Íî÷üþ ìû âèäèì äâå âåùè: ëèáî ñîí, ëèáî íàñëàæäåíèÿ ñ æåíùèíàìè. À äíåâíîå
âðåìÿ òðàòèòñÿ èëè íà ïîèñêè äåíåã, èëè íà óñëóæåíèå ðîäñòâåííèêàì ».

äåõ¹ïàòéà-êàëàòð¹äè¢â
¹òìà-ñàèíéå¢â àñàòñâ àïè
òå¢¹= ïðàìàòòî íèäõàíà=
 ïà¡éàíí àïè íà ïà¡éàòè

                                                          («½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì»,2.1.4.)

        «Â ýòîì ìèðå ìû ñêëîííû ãðóïïèðîâàòüñÿ ñ òåìè, êîãî ìîæåì ýêñïëóàòèðîâàòü.
Íàøå îêðóæåíèå äàåò íàì ÷óâñòâåííîå íàñëàæäåíèå, ÷óâñòâåííûå ðàäîñòè. Ìû öåëèêîì
ïîãëîùåíû åãî äåëàìè, è ïðîñòî èñïîëüçóåì åãî äëÿ ñîáñòâåííîãî ÷óâñòâåííîãî íàñëàæ-
äåíèÿ. Ìû ñòîëü ãëóáîêî ïîãðóæåíû â ýòîò ðîä ëîæíûõ îáÿçàííîñòåé, ÷òî íå èìååì ñâî-
áîäíîãî âðåìåíè îñîçíàòü, ÷òî ê íàì ïîäáèðàåòñÿ íàøà ñìåðòü. Ñìîòðèì, íî íå âèäèì.
Ýòî î÷åâèäíûé ôàêò: êàæäûé óñòðåìëÿåòñÿ â ïàñòü ñìåðòè ñ òàêèì íàñòðîåíèåì: «ß âèæó,
íî âñå ðàâíî íå ìîãó óâèäåòü. ß íå çàáî÷óñü î òîì, ÷òîáû âèäåòü, è ïîòîìó íå âèæó. È
íûíå ÿ ïðèäåðæèâàþñü òàêîé ïîçèöèè. Ïðèõîäèò îïàñíîñòü, êðàéíÿÿ îïàñíîñòü, íî ÿ ïî-
ãðóæåí â ñîí â îòíîøåíèè ýòîãî. ß íå áåðó íà ñåáÿ çàáîòó ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ñåé âåëè-
÷àéøèé äîëã. Ñóùåñòâóåò ëè ÷òî-íèáóäü áîëåå ñòðàííîå, ÷åì âûøåóêàçàííîå?»
 Öàðþ Ïàð¸ê¢èòó îñòàâàëîñü æèòü òîëüêî ñåìü äíåé, íî ½óêàäåâà Ãîñâ¹ì¸ ñêàçàë
åìó: « Òû ãîâîðèøü, ÷òî ó òåáÿ íå îñòàëîñü âðåìåíè – òîëüêî ñåìü äíåé. Íî ýòî ñîâåð-
øåííî íå èìååò çíà÷åíèÿ. Ñåìè äíåé âïîëíå äîñòàòî÷íî. Åäèíñòâåííîé íåîáõîäèìîñòüþ
ÿâëÿåòñÿ òâîÿ èñêëþ÷èòåëüíàÿ çàáîòà î ðåøåíèè âîïðîñà. Äîñòàòî÷íî è îäíîãî ìãíîâå-
íèÿ. Ìíîæåñòâî äåðåâüåâ, ãîð è õîëìîâ ñóùåñòâóþò ãîäû è ãîäû, âåêà è âåêà, íî íå ïî-
ëó÷àþò áëàãà. Çà÷åì òîãäà òàêàÿ äîëãàÿ æèçíü? Äåëî íå â ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè èëè
âî âðåìåíè: âíèìàíèå ê ñîáñòâåííîìó  «ÿ» - âîò ÷òî íåîáõîäèìî. « Êòî òàêîé ÿ è ÷òî åñòü
ìîå?» Ñ òàêîãî ðîäà íàñòðîåíèåì âíèìàíèå áóäåò ïðèâëå÷åíî ê íàøèì ïîäëèííûì èíòåðå-
ñàì. Èìåííî ýòî, à íå âðåìÿ, ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì ôàêòîðîì. Âðåìåíè äîñòàòî÷íî.

Ñåìè äíåé âïîëíå õâàòèò, íî èñêëþ÷èòåëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü - ýòî ïîíèìàíèå òîãî,
êàêèì îáðàçîì  ìîæíî ïðèâëå÷ü íàøå âíèìàíèå ê ðåàëüíîñòè. Òîëüêî îñîçíàâ ýòî, ìû
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óäîâëåòâîðèì ñâîè ïîäëèííûå èíòåðåñû. Òîëüêî ïîñðåäñòâîì ñ¹äõó-ñà%ãè, îáùåíèÿ ñ âîç-
âûøåííûìè, ñàìîðåàëèçîâàííûìè äóøàìè, ýòî ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì».

 êõà}â¹%ãî í¹ìà ð¹äæàð¢èð
äæ*¹òâåéàòò¹ì èõ¹éó¢à¯

ìóõ¨ðòò¹ò ñàðââàì óòñ\äæéà
ãàòàâ¹í àáõàéà= õàðèì

                                                      («½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì»,2.1.13.)

 Â èñòîðèè ìû íàõîäèì ïðåöåäåíò â ëèöå ìàõ¹ð¹äæà Êõà}â¹%ãè. Õîòÿ åìó îñòàâà-
ëîñü æèòü âñåãî ìãíîâåíèå, îí èñïîëüçîâàë åãî ñòîëü ñîâåðøåííûì îáðàçîì, íàâå÷íî ïðå-
äàâøèñü Ãîñïîäó. Áåçîãîâîðî÷íî ïðåäàâøèñü ñòîïàì Ãîñïîäà, îí äîáèëñÿ æåëàåìîé öåëè.
Îí  äîñòèã Õàðè. À êòî òàêîé Õàðè? Àáõàéàì: êîãäà ìû îáðåòàåì Åãî, âñå îïàñåíèÿ, âñå
ñòðàõè è âñå íåæåëàòåëüíîå óõîäÿò íàâñåãäà. Òàêîâî çíà÷åíèå ñëîâà «Õàðè». «Õàðè» îç-
íà÷àåò ñà÷÷èä¹íàíäà: âå÷íîå áûòèå, ñîâåðøåííîå ñîçíàíèå, à òàêæå èñïîëíåííîñòü æèçíè
â ýêñòàòè÷åñêîé ðàäîñòè. Ìàõ¹ð¹äæ Êõà}â¹%ãà äîñòèã âñåãî ýòîãî çà ìãíîâåíèå!

              ñàðââà-äõàðìì¹í ïàðèòéàäæéà,ì¹ì ýêà= ¡àðà+à= âðàäæà
                                                          («Áõàãàâàä-ã¸ò¹»,18.66.)

 Ïîýòîìó ïðîáëåìà â òîì, ÷òîáû ïðåäàòüñÿ, îòáðîñèâ ìèðñêèå æåëàíèÿ è íåâåæå-
ñòâî îòíîñèòåëüíî ñîáñòâåííûõ èíòåðåñîâ. Êàê ìû ìîæåì íûðíóòü â Àáñîëþòíîå Áëàãî -
îêåàí íàøèõ ïîäëèííûõ èíòåðåñîâ? Âîò â ÷åì ïðîáëåìà. È òàêîâûì äîëæåí áûòü îáùèé
õàðàêòåð íàøèõ âîïðîñîâ. Âàæåí òîëüêî ýòîò îäèí âîïðîñ.
         Áåç ñîìíåíèÿ, êàæäîå æèâîå ñóùåñòâî – áóäü îíî êàìíåì, äåðåâîì, èëè êåì-ëèáî
äðóãèì, âïëîòü äî äåâàòû, \øè è ìóíè, ñòðåìèòñÿ ê ìàêñèìàëüíîìó ñ÷àñòüþ. Ýòî åäèíñò-
âåííîå, ÷åãî æàæäóò. Òàê êàê æå äîñòè÷ü åãî? ×òî è Êòî åñòü Ãîñïîäü? Âîò ÷òî íàäî îá-
ñóæäàòü è ïîñòèãàòü. ×òî åñòü Îí? ×òî åñìü ÿ? Êàêîâà ìîÿ öåëü? Êàê äîñòè÷ü åå? Êàêî-
âî íàøå ïðåäíàçíà÷åíèå è êàê èñïîëíèòü åãî? Ñàìáàíäõà, ïðàéîäæàíà è àáõèäõåéà. Âå-
äè÷åñêèå Ïèñàíèÿ îáñóæäàþò âñþ ïðîáëåìó ñóùåñòâîâàíèÿ ïîä ýòèìè òðåìÿ çàãëàâèÿìè.
Êòî ÿ? Ãäå ÿ? Çàòåì, â ÷åì ìîå âûñøåå áëàãî – öåëü – è êàê åå äîñòè÷ü?
        Áîæåñòâåííûå âçàèìîîòíîøåíèÿ, ïðàêòèêà è êîíå÷íàÿ öåëü - ñàìáàíäõà, àáõèäõåéà
è ïðàéîäæàíà – âîò âñå, ÷òî îáñóæäàåòñÿ ïîä òðåìÿ óêàçàííûìè çàãîëîâêàìè.
        Òàêîâ îáùèé âîïðîñ. Ýòî âîïðîñ êàæäîãî. Ýòî íå íå÷òî ÷àñòíîå, è òóò íåò íè÷åãî
îáùåãî ñ ëþáûìè ñåêòàíòñêèìè èëè «ïðîâèíöèàëüíûìè» èíòåðåñàìè, èëè ñ ÷åì íèáóäü
ïîäîáíûì. Íåò íè÷åãî, ÷òî ñïîñîáíî âîñïðåïÿòñòâîâàòü ýòîìó ïîõîäó Ãàó{¸éà Ìà}õà.
Ìàõ¹ïðàáõó íà÷àë Ñâîé ïîõîä ïðîòèâ ì¹éè – ëîæíîãî îñîçíàíèÿ. È äëÿ çäðàâîìûñëÿ-
ùèõ, ðàçóìíûõ ëþäåé ýòî òî, â ÷åì âîèñòèíó íóæäàåòñÿ ìèð.
      Ìåðèëîì ÿâëÿþòñÿ íå ñóìàøåäøèå, íî âûñîêîðàçóìíûå; âñå îíè áóäóò äîðîãèìè
ãîñòÿìè â äâèæåíèè, êîòîðîå Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ* ðàñïðîñòðàíèë ïî âñåìó ñâåòó. Íàø Ãóðó
Ìàõ¹ð¹äæ** íà÷àë ýòè óñèëèÿ ïî øòóðìó ì¹éè, ñèëû, ââîäÿùåé â çàáëóæäåíèå, äàáû ðàç-
ãðîìèòü è ñîêðóøèòü åå. Ýòî ê¸ðòòàíà, ýòî ïðîïîâåäü. Ýòî Õàðè-í¹ìà. È ñ ýòèì
Ìàõ¹ïðàáõó ïðèøåë ñþäà: «Íå óíîñèòåñü, íå óáåãàéòå èç ñòðàõà ì¹éè, ëîæíîãî îñîçíà-
íèÿ. Â êîíöå êîíöîâ, ýòî ëîæíîå îñîçíàíèå. È çà÷åì âàì ïóãàòüñÿ, åñëè âû õîòèòå ðåàëü-
íîñòè? Âû èìååòå ïîäëèííóþ îñíîâó - âû çèæäåòåñü íà ñóùíîñòíîé ðåàëüíîñòè, ïîýòîìó
âàì íå ñëåäóåò ïóãàòüñÿ è óáåãàòü â äæóíãëè èëè â ïåùåðó. Âû è òàì áóäåòå ïðåáûâàòü â
ïîñòîÿííîì ñòðàõå, ÷òî íàãðÿíåò ì¹éà. Íå òàê æèâåò îòâàæíûé âîèí ñà%ê¸ðòòàíû, áåñ-
ñòðàøíî èäóùèé èç êðàÿ â êðàé çåìëè è ïîþùèé î Ê\¢+å, îá èñòèíå. Èñòèíå! Âîçüìèòåñü
çà ýòîò ìèññèîíåðñêèé òðóä, è ì¹éà íå îñìåëèòñÿ ïðèáëèçèòüñÿ ê âàì, èáî ì¹éà åñòü ëîæ-
íîå îñîçíàíèå. Ïåðåäàâàÿ Ê\¢+à-ñîçíàíèå äðóãèì, âû áóäåòå ïðîáóæäàòü èñòèííîå ñîçíà-
íèå. Ñ ïîìîùüþ Ê\¢+à-ñîçíàíèÿ âû ñìîæåòå óíè÷òîæèòü ëþáóþ çàðàçó, ðàñïðîñòðàíÿÿ
äåçèíôèöèðóþùèå âåùåñòâà. Òàêîâ áóäåò âàø äîëã. Ñòàíüòå ïðåäñòàâèòåëåì îòäåëà äå-
çèíôåêöèè, ðàçáðàñûâàþùèì ëåêàðñòâî, ÷òîáû äåçèíôèöèðîâàòü çàðàæåíííóþ çîíó.
Ñòàíüòå òàêèì ïðåäñòàâèòåëåì è ãîíèòå çàðàçó îòîâñþäó. Åñëè âû ïîñòóïàåòå òàêèì îáðà-
çîì, èíôåêöèÿ íå ñìîæåò ïðèáëèçèòüñÿ ê âàì. Ïîñêîëüêó âîêðóã ñåáÿ âû ïîâñþäó ðàñ-
                                                                
* Íåîôèöèàëüíîå, äðóæåñêîå èìÿ ½ð¸ëû À.×. Áõàêòèâåä¹íòû Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà.
** ½ð¸ëà Áõàêòèñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ Ïðàáõóï¹äà.
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ïðîñòðàíÿåòå äåçèíôèöèðóþùèå âåùåñòâà, çàðàçà íå ïîñìååò ïðèáëèçèòüñÿ ê âàì äëÿ àòà-
êè. È ýòî ïîçâîëèò ñïàñòèñü è äðóãèì».
         Ñóùåñòâóåò òîëüêî îäíà íåîáõîäèìîñòü: ðàñïðîñòðàíÿòü Ê\¢+à-ñîçíàíèå. À öåëüþ
íàøåé ÿâëÿåòñÿ ïðåìà. Ïðåìà îçíà÷àåò âñå âûøå è âûøå âîñõîäèòü ïî ñòóïåíÿì Ê\¢+à-
ñîçíàíèÿ. «Ä¹ñà»êàðè’ âåòàíà ìîðå äåõà ïðåìà-äõàíà: ïðåìà áóäåò ïîìîãàòü íàì áîëåå
èíòåíñèâíî ïîãðóçèòüñÿ â ñëóæåíèå - ñëóæèòü, è ïîëó÷àòü âîçíàãðàæäåíèå â âèäå ïðåìû.
Ïðèðîäà ïðåìû òàêîâà, ÷òî îíà áóäåò âñå ñèëüíåå è ñèëüíåå ïîáóæäàòü íàñ ê ñëóæåíèþ.
Îíà äåéñòâóåò ïî êðóãó: ïîëó÷àåìîå íàìè âîçíàãðàæäåíèå - ýòî ñòðåìëåíèå âîçäàâàòü åùå
áîëüøå ñëóæåíèÿ Îáúåêòó íàøåãî ïîêëîíåíèÿ. Òàêîâà ïðåìà. Ïðåìà íåîòäåëèìà îò ñëó-
æåíèÿ, è îíà áóäåò ïîìîãàòü íàì ñîâåðøàòü âñå áîëüøå è áîëüøå ñëóæåíèÿ. Òàê ÷òî ýòî
íåïðåðûâíî, ýòî äèíàìè÷íî. Íå òàê, ÷òîáû: «ß îáðåë ïðåìó, è òåïåðü, ïîäîáíî öàðþ áóäó
íàñëàæäàòüñÿ åþ –â äàëüíåéøåì ñëóæåíèè íåò íèêàêîé íåîáõîäèìîñòè». Òàêîé ñòàäèè íå
áóäåò íèêîãäà. Íàïðîòèâ, ïðåìà óâåëè÷èò ñêîðîñòü è êà÷åñòâî ñëóæåíèÿ. Ëþáîâü áóäåò
âñå ñèëüíåå è ñèëüíåå ïîáóæäàòü íàñ ñëóæèòü Îáúåêòó íàøåé ëþáâè. Òàêèì îáðàçîì,
ñëóæåíèåì îáðåòàåòñÿ ïðåìà, à ïðåìà ïîáóæäàåò íàñ íà ñëóæåíèå. Òàêîâà öåëü íàøåé
æèçíè.
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Ãëàâà âòîðàÿ

   Òîíüøå ìàòåðèè.
            

         Ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî îïðåäåëåííûå Ïèñàíèÿ, òàêèå êàê Óïàíè¢àäû, ïðîñòî äåëàþò
êàêèå-ëèáî óòâåðæäåíèÿ, áåç âñÿêèõ ðàçúÿñíåíèé è îïðàâäàíèé. Ïðè÷èíà êðîåòñÿ â òîì,
÷òî òàêîå çíàíèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ âûñî÷àéøåãî óðîâíÿ, ãäå îáìàí íåâîçìîæåí. Âñå ñêà-
çàííîå òàì ñëóøàòåëè ïðèíèìàþò êàê ñîâåðøåííóþ èñòèíó. Ñîìíåíèþ íåò ìåñòà, ïîòîìó
÷òî íà ýòîì âûñøåì óðîâíå êóëüòóðû îáìàí íå äîïóñêàåòñÿ. Óïàíè¢àäû ãîâîðÿò: « Ýòî
îçíà÷àåò òî-òî è òî-òî », è â îòâåò ïðèõîäèò åñòåñòâåííîå ÷óâñòâî: « Äà, ýòî òàê ». Îò-
ñóòñòâèå òàðêè (ëîãè÷åñêîé àðãóìåíòàöèè), ñîìíåíèÿ, èëè ÷åãî áû òî íè áûëî ïîäîáíîãî
ðîäà, ñóùåñòâóåò ïîòîìó, ÷òî îáìàí â òîì ìèðå ïðîñòî íåèçâåñòåí.
        Ïîýòîìó â îòíîøåíèè Âåä è Óïàíè¢àä íàñ ïðåäóïðåæäàþò: à÷èíòé¹¯ êõàëó éå
áõ¹â¹ íà ò¹=ñ òàðêå+à éîäæàéåò. «Íå ïðèìåíÿé ñâîè ðàññóäîê è ñîìíåíèå, êîãäà äåëî
êàñàåòñÿ òîãî âûñî÷àéøåãî óðîâíÿ. Îíè íå íóæíû òàì, ãäå ñóùåñòâóþò òîëüêî îòêðîâåí-
íàÿ ðå÷ü è ÷åñòíûå äåëà, è íèêòî íå æåëàåò îáìàíûâàòü äðóãèõ. Îáìàí è áåñ÷åñòíûå äåÿ-
íèÿ òàì íåèçâåñòíû». Òàêîâ óðîâåíü Âåä è Óïàíè¢àä, ãäå íåò íàäîáíîñòè â ñîîáðàæåíèÿõ
ëîãèêè. Íî íà áîëåå íèçêîé ñòóïåíè ïðèõîäÿò äàòü ñâîé ñîâåò Ñì\òè è Ïóð¹+û. È èõ
íàñòðîåíèå èíîå. Ïóð¹+û ïîäîáíû äðóçüÿì, äàþùèì òàêîé ñîâåò: «Äåëàé ýòî è òû îáðå-
òåøü áëàãî». Îíè ïðèâîäÿò ïðèìåðû: «Òàêîé-òî ÷åëîâåê äåéñòâîâàë òàê-òî è ïîëó÷èë õî-
ðîøèé ðåçóëüòàò. Íî âîò äðóãîé: îí ïîñòóïàë äóðíî è ïîñëåäîâàëè ñêâåðíûå ïëîäû. Òàê
÷òî, äðóã ìîé, ïîæàëóéñòà, èçâëåêè óðîê èç âûøåñêàçàííîãî». Çàòåì, ïîêàçûâàÿ êàê ïðè-
ìåíÿòü ïîëó÷åííûå èñòèíû â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, íà ïîìîùü íàì ïðèõîäÿò Ñì\òè.
         Ê¹âéà, â î÷åíü ëàñêîâîé ìàíåðå, ïîäîáíî ëþáÿùåé æåíå, òîæå ïîäõîäèò ê íàì ñ
ñîâåòîì: «Äåëàé òî-òî - ýòî áóäåò î÷åíü õîðîøî äëÿ òåáÿ». Íî Âåäû ïðèìåíÿþò äðóãîé
ïîäõîä:  «À÷èíòé¹¯ êõàëó éå áõ¹â¹ íàñò¹ì òàðêåíà éîäæàéåò. Ýòîò ïðåäìåò íå ïîäïà-
äàåò ïîä þðèñäèêöèþ ñîìíåíèÿ, ëîãèêè è ò.ï. Íå òàùè âñå ýòè ïðåçðåííûå âåùè â òó
ñôåðó».
         Â îäíîé èç ñâîèõ ëåêöèé ÿ ïðèâîäèë ïðèìåð, èëëþñòðèðóþùèé ýòî. Ìàòü, äàåò
ñâîåìó ñûíó ñëàäîñòè, êëàäåò èõ åìó â ðóêè, íî îí ãîâîðèò: «Îé, îíè ìîãóò áûòü îòðàâ-
ëåíû! ß äîëæåí ïîéòè â ëàáàðàòîðèþ è ïðîâåðèòü èõ!» Ýòî ïðèñêîðáíî, è öèâèëèçàöèÿ, â
êîòîðîé ãîñïîäñòâóþò òàêîãî ðîäà îòíîøåíèÿ - î÷åíü íèçêîãî òèïà. Â ìèðå, ãäå íåèçâåñ-
òåí îáðàç äåéñòâèé, îñíîâàííûé íà ëþáâè è ÷åñòíîñòè, ïðèñóòñòâóþò òàðêà, âè÷¹ðà è
éóêòè (ðàçëè÷åíèå); ñîìíåíèå, èñïûòàíèå è ïðîâåðêà. Íà ñàìîì äåëå, ýòî îìåðçèòåëüíàÿ
æèçíü.
        Ñóùåñòâóåò Ê\¢+à-ñì\òè è åãî ïðîòèâîïîëîæíîñòü, äåõà-ñì\òè.

   äåõà-ñì\òè í¹õè é¹ðà,ñà=ñ¹ðà-ê¨ïà ê¹õ¹% ò¹ðî,
   ò¹õ¹ õàèòå í¹ ÷¹õå óääõ¹ðà

                                            («½ð¸ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà»,Ìàäõéà,13.142.)

        Íåñîçíàþùèé ñâîå ôèçè÷åñêîå òåëî ëèøåí ìèðñêèõ ìàòåðèàëüíûõ ñâÿçåé. Ìû îòî-
æäåñòâëÿåì ñ ñîáîé íàøè ìàòåðèàëüíûå òåëà, è ïîýòîìó âõîäèì â êîíòàêò ñ ìàòåðèàëüíîé
ñðåäîé. Íàøà  íåçàâèñèìîñòü îò ýòîãî ôèçè÷åñêîãî òåëà îçíà÷àåò, ÷òî ìû íå ñâÿçàíû ñ
ìèðîì ñìåðòè. Òåëî - ïîñðåäíèê ìåæäó ìàòåðèàëüíûì ìèðîì è ¹òìîé, äóøîé. Âíà÷àëå
ñâÿçü âîçíèêàåò ÷åðåç ïñèõèêó, à çàòåì ïðèõîäèò ýòî òåëåñíîå ñîçíàíèå.
        Çàêîí÷èâ ðàññêàçûâàòü «Áõ¹ãàâàòó», ½óêàäåâà Ãîñâ¹ì¸ ïðåäóïðåäèë ñëóøàòåëåé,
îñîáåííî ìàõ¹ð¹äæà Ïàð¸ê¢èòà: òâà= òó ð¹äæàí ìàðè¢éåòè,ïà¡ó-áóääõèì èìà= äæà-
õè («Áõ¹ãàâàòàì»,12.5.2.).
        «Î öàðü! Íå äóìàé, ÷òî òåáÿ æäåò ñìåðòü – îñòàâü ýòî æèâîòíîå ñîçíàíèå. Ïîëíî-
ñòüþ èçãîíè åãî èç ñâîåãî óìà è íå ïîçâîëÿé âíèìàíèþ ïðèâëåêàòüñÿ êàêèìè-ëèáî ìàòåðè-
àëüíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè. Îñòàâàéñÿ â ñîçíàíèè ñîáñòâåííîé äóøè. Òâåðäî óêðåïèñü â
ýòîì. Ïî÷åìó òû ïîçâîëÿåøü ñåáå îïóñêàòüñÿ äî ïðåäñòàâëåíèé, îòíîñÿùèõñÿ ê ñôåðå ìà-
òåðèè: ýòîìó ìèðó, òâîåìó òåëó, è âñåì ïîäîáíûì âåùàì? Òàêîé íåîáõîäèìîñòè íåò. Íå
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äàâàé ñâîìó âíèìàíèþ îïóñêàòüñÿ äî ìàòåðèàëüíîãî ñîçíàíèÿ. Òû íåçàâèñèì îò íåãî. Äó-
ìàé î äóøå, î åå âûñøèõ äîñòèæåíèÿõ è ïåðñïåêòèâàõ. Âñå òâîè óñòðåìëåíèÿ äîëæíû
áûòü íàïðàâëåíû ââåðõ - äåðæèñü òàêîãî êóðñà. Áóäó÷è äóøîé, òû íåçàâèñèì îò ìàòåðè-
àëüíûõ ÿâëåíèé. Îñâîáîäèâøèñü îò ìàòåðèè, òû ñìîæåøü æèòü è äåéñòâîâàòü î÷åíü ñ÷à-
ñòëèâî. Ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî æèçíü íåâîçìîæíà âíå òåëà - æèâîòíîå ñîçíàíèå, ïà¡ó-
áóääõè. ×òî ýòî òàêîå? Ïî÷åìó òû ïîçâîëÿåøü ñåáå ïîãðóæàòüñÿ â ñâÿçàííîå ñ áðåííûì
ìàòåðèàëüíîå ñîçíàíèå? Íå ïîçâîëÿé ñåáå îïóñêàòüñÿ è ïîëó÷àòü îïûò ìàòåðèàëüíîãî ìè-
ðà. Ýòî æèâîòíîå ñîçíàíèå. Òû äîëæåí óáèòü, óíè÷òîæèòü åãî! Òâà= òó ð¹äæàí ìà-
ðè¢éåòè,ïà¡ó-áóääõèì èìà= äæàõè. Äóìàòü: « ß óìðó » - æèâîòíîå ñîçíàíèå. Ïðîñòî
óáåé åãî ðàç è íàâñåãäà. Â òî æå ñàìîå âðåìÿ ïîïûòàéñÿ âîçâûñèòüñÿ îò äóøè ê Ñâåðõ-
äóøå è âûøå, ê êîíöåïöèè Í¹ð¹éà+û, à äàëåå – ê êîíöåïöèè Ê\¢+û. Ïîïûòàéñÿ æèòü â
ñîãëàñèè ñ Âðàäæåì è åãî áîæåñòâåííûìè äåâàìè, âñåãäà çàíÿòûìè ñëóæåíèåì Ê\¢+å.
Îáðàòè âíèìàíèå íà èõ ñòîëü áåççàâåòíîå ñëóæåíèå ñëàäîñòíîé âîëå ñâîåãî Ãîñïîäà. Êà-
æäàÿ èç íèõ âñåãäà ãîòîâà íà ñàìîïîæåðòâîâàíèå, ÿâëÿÿ ñîáîþ åãî æèâîé ñèìâîë ».
         Â ãèòëåðîâñêîé àðìèè ñóùåñòâîâàëè îòðÿäû ñìåðòíèêîâ, ïîñòîÿííî ãîòîâûõ íà
âñå, ÷òî óãîäíî. Ïîäîáíûì îáðàçîì, Âðàäæà-ãîï¸ ãîòîâû îòäàòü âñå, ÷òîáû äîñòàâèòü
ìàëåéøóþ ðàäîñòü Ê\¢+å. Îíè íåìåäëåííî ñïîñîáíû ïîæåðòâîâàòü íå òîëüêî âñåì ñâîèì
òåëîì, íî è âñåìè íàäåæäàìè íà áóäóùåå. Ïîëíîñòüþ ðèñêóÿ âñåì, îíè ïîääåðæèâàþò
ýòîò âûñî÷àéøèé óðîâåíü ãîòîâíîñòè ê ñëóæåíèþ Ê\¢+å - òàêîâ íàèâûñøèé ñòàíäàðò
æèçíè. Ìû íàõîäèì â èõ ëèöå ñàìîïîæåðòâîâàíèå â ïðåäåëüíîé ñòåïåíè. Ñàìîïîæåðòâî-
âàíèå ðàäè áëàãà, ðàäè Àáñîëþòíîãî Áëàãà, Àáñîëþòíîé Êðàñîòû, Áëàæåíñòâà è Ðàäîñòè.
Âû ñìîæåòå ïðèáëèçèòüñÿ ê Íåìó ñîîòâåòñòâåííî ñòåïåíè è ãëóáèíå äóõà âàøåãî ñàìîïî-
æåðòâîâàíèÿ. Ýòî áëèçîñòü ê Áîãó. Æåðòâóÿ, ìû æèâåì. Íàñëàæäàÿñü, ìû òåðÿåì. Ñëó-
æåíèåì ìû ïðèîáðåòàåì, à íàñëàæäåíèåì - òåðÿåì. Óðîâåíü æå îòðå÷åíèÿ - ýòî íîëü: íè
ïîòåðè, íè ïðèîáðåòåíèÿ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ äàðàìè ïîëîæèòåëüíîãî ìèðà, ýòî ÿâëÿåòñÿ ïî-
òåðåé. Êîãäà íåò ïðèîáðåòåíèÿ, ýòî ïîòåðÿ. Îòðå÷åíèå, ìóêòè, ñïàñåíèå, ïîëíîå îñâîáîæ-
äåíèå - êàêèå áû íàçâàíèÿ íè äàâàëèñü ýòîìó - ÿâëÿåòñÿ ïîòåðåé ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîëîæè-
òåëüíûìè äàðàìè ñëóãè.
        Ðåàëüíîñòü – ðàäè Ñåáÿ. Íè äëÿ ÷åãî, êðîìå Ñåáÿ Ñàìîãî. Ìû æå ñóùåñòâóåì äëÿ
Íåãî - íàøå áûòèå ïðåäíàçíà÷åíî èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ Íåãî. Íàøà öåëü - ñëóæèòü Åìó. Îí
- ïîëíîòà. Îí - ñóùèé, Îí - íà÷àëî è ïðèáåæèùå âñåãî, à âñå ìû - ïîä÷èíåííûå. Ïîýòîìó
íàì íåîáõîäèìî èçáàâèòüñÿ îò íàøåãî òåëåñíîãî, æèâîòíîãî ñîçíàíèÿ.
        Âî ñíå ÷åëîâåê ìîæåò óâèäåòü ëåæàùåå ïåðåä ñîáîé ñîáñòâåííîå îáåçãëàâëåííîå
òåëî, íî ýòî íèêàê íå ïîâëèÿåò íà åãî ñóùåñòâîâàíèå èëè âîñïðèÿòèå. Ñâÿçü äóøè ñ ýòèì
ìèðîì ïîäîáíà âûøåñêàçàííîìó. Îíà íå çàòðàãèâàåòñÿ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êòî-òî âî ñíå
ìîæåò âèäåòü, êàê òåëî åãî ïðåâðàùàåòñÿ â ïîðîøîê, à çåìëÿ óõîäèò èç-ïîä íîã, îí îñòà-
åòñÿ íåçàòðîíóòûì. Ïîäîáíûì æå îáðàçîì, äóøà çàíèìàåò àâòîíîìíîå ïîëîæåíèå. Îíà
íåçàâèñèìà îò ìàòåðèàëüíîãî áûòèÿ, íî ñ÷èòàåò, ÷òî ìàòåðèàëüíûå âåùè - íåïðåìåííàÿ
íåîáõîäèìîñòü äëÿ ïîääåðæàíèÿ åå ñóùåñòâîâàíèÿ. Íî ýòî çàáëóæäåíèå è âûìûñåë. Äóøå
íåò íóæäû ïðèäåðæèâàòüñÿ ìàòåðèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé. Õîòÿ äàííûå ìèðñêèå âçãëÿäû
êàæóòñÿ â âûñøåé ñòåïåíè íåîáõîäèìûìè äëÿ íàøåãî áûòèÿ, ýòî íå ñîîòâåòñòâóåò èñòèíå.
Ìû íåçàâèñèìû îò ìàòåðèè. Äàæå ñóùåñòâîâàíèå ïñèõèêè íåçàâèñèìî îò ãðóáîìàòåðèàëü-
íîãî áûòèÿ, ÷òî æå ãîâîðèòü î äóøå. Äóøà íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ ýòîé ìàòåðèåé, ÿâ-
ëÿþùåéñÿ ÷óæäîé, âûäóìàííîé è ïîäîáíîé ñíó ñðåäîé. Áîëåå òîãî, ìàòåðèàëüíûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ - ýòî ÿä äëÿ äóøè, è îíè òÿíóò åå â ïðîòèâîïîëîæíîì ïîäëèííîìó áëàãó íà-
ïðàâëåíèè.
        Ì¹é¹â¹ä¸ è áóääèñòû ïîëàãàþò, ÷òî ñ ðàçðóøåíèåì ìàòåðèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé
âñå èñ÷åçàåò. È ½à%êàðà óòâåðæäàë, ÷òî îñòàåòñÿ òîëüêî íåêîå íåäèôôåðåíöèðîâàííîå
ñîçíàíèå, â êîòîðîì íå ìîæåò áûòü ìåñòà íè÷åìó èíäèâèäóàëüíîìó. Íî âàè¢+àâû ãîâîðÿò
:«Íåò, ñóùåñòâóåò ìèð ðåàëüíîñòè, ñîòâîðåííîé èç ñóáñòàíöèè áîëåå âûñîêîé, ÷åì âàø
äóõ. Âàøà äóøà ñîçäàíà èç óÿçâèìîãî ñîçíàíèÿ, íî åñòü ìèð íåóÿçâèìîãî ñîçíàíèÿ. Åñëè
âû ñóìååòå ïîïàñòü òóäà, âû îáðåòåòå ñ÷àñòüå. Íî äîñòóï â òó ñòðàíó ìîæíî ïîëó÷èòü
òîëüêî ïðè óñëîâèè, ÷òî âàøà öåëü - âîçäàâàòü ñëóæåíèå. Ñâîéñòâî òàêîãî ðîäà íàõîäèòñÿ
âíóòðè âàñ. Ýòî âàøà ñâàð¨ïà, âàøå èñòèííîå ñóùåñòâî. Ïðèãîäíîñòü ê ïîëîæèòåëüíîé
æèçíè èçíà÷àëüíî ïðèñóùà äóøå. Âàì íåîáõîäèìî ðàñêðûòüñÿ, è êîãäà âû ïîëíîñòüþ ðàñ-
öâåòåòå, âû äîñòèãíåòå óðîâíÿ Ãîëîêè».
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        Ïî îøèáêå ìû ïðèñïîñîáèëèñü ê ìàòåðèè, è ýòî óâëåêëî íàñ â íåãàòèâíîì íàïðàâ-
ëåíèèè. Èç-çà ýòîãî ìû áëóæäàåì ïî ðàçëè÷íûì ïëàíàì ìèðñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Òàêîå
ïàäøåå ñîñòîÿíèå íå ïðîñòî íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ – îíî óáèéñòâåííî äëÿ äóøè.
         Ïîäîáíî ïëîâöó, êîòîðûé ìîæåò äâèãàòüñÿ âïåðåä, çàãðåáàÿ âîäó âïåðåäè ñåáÿ è
âûòàëêèâàÿ åå íàçàä, ìû ñïîñîáíû ñîâåðøàòü ïîñòóïàòåëüíîå äâèæåíèå ïîñðåäñòâîì ñëó-
øàíèÿ è âîñïåâàíèÿ, øðàâà+à-ê¸ðòòàíà-äæàëå («×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà»). Ìû äîëæíû
ñëóøàòü è äàâàòü äðóãèì îáðåòåííîå íàìè. Çàãðåáàÿ ïîä ñåáÿ âîäó, ïëîâåö áûñòðî ïðî-
äâèãàåòñÿ âïåðåä. Ïîäîáíûì îáðàçîì, â äóõîâíîé ñðåäå ìû äîëæíû ïîëó÷àòü ó Êàïèòà-
ëèñòà è ðàñïðîñòðàíÿòü ïîëó÷åííîå êëèåíòàì. ½ðàâà+à ê¸ðòòàíà, ¡ðàâà+à ê¸ðòòàíà...
Ïîëó÷àÿ è ðàçäàâàÿ, ìû ìîæåì ñîâåðøàòü áûñòðîå ïðîäâèæåíèå âïåðåä, è Àáñîëþòíûé
Êàïèòàëèñò áóäåò ïðåäîñòàâëÿòü ñòîëüêî, ñêîëüêî ñïîñîáíû  ïðèíÿòü ó Íåãî êëèåíòû.
Òàêîâî óêàçàíèå Ìàõ¹ïðàáõó. É¹ðå äåêõà, ò¹ðå êàõà  ‘ê\¢+à’-óïàäå¡à («×àèòàíéà-
÷àðèò¹ì\òà», Ìàäõéà, 7.128): «Ðàçäàâàé ýòè áëàãà âñåì è êàæäîìó, è òû îáðåòåøü íîâûé
ñâåò, êîòîðûé òû òàêæå äîëæåí áóäåøü ðàñïðîñòðàíÿòü äðóãèì. Áëàãîäàðÿ ñåìó æèçíü
òâîÿ áóäåò äèíàìè÷íîé è ïîëíîé ïîñòóïàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ, à â ïîääåðæêå ñâûøå òû íå
èñïûòàåøü íåäîñòàòêà».
         Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ âçûâàë ê Ê\¢+å î ïîìîùè. Îí óìîëÿë Åãî: «Ïîæàëóéñòà, ïîìî-
ãè ìíå. Òâîÿ Âîçëþáëåííàÿ ïðèêàçàëà ìíå èñïîëíèòü ýòîò äîëã. Ïîæàëóéñòà, ïðèäè êî
ìíå íà ïîìîùü. Äîâåäÿ ýòî äåëî äî êîíöà, ÿ ñíîâà áóäó ó÷àñòâîâàòü â Òâîèõ èãðàõ âî
Â\íä¹âàíå. Òàì ìû áóäåì èãðàòü, ìû áóäåì áåãàòü, ïðûãàòü è âìåñòå ëèêîâàòü. Íî ñåé÷àñ
ó ìåíÿ åñòü äîëã, êîòîðûé íåîáõîäèìî âûïîëíèòü. Åãî ïîðó÷èëà ìíå Âåëè÷àéøàÿ èç Òâî-
èõ âîçëþáëåííûõ. Åñëè Òû ïîìîæåøü ìíå îñóùåñòâèòü óêàçàííîå, Òâîÿ Ïîäðóãà, Òà, ñà-
ìàÿ ëþáèìàÿ Ïîäðóãà, áóäåò äîâîëüíà Òîáîé. È ïîñðåäñòâîì ýòîãî Òû îáðåòåøü áëàãî!»
Òàê îí ìîëèëñÿ, ê\¢+à òàâà ïó+éà õàáå áõ¹è: «Åñëè Òû ïîìîæåøü ìíå, Òû ñòÿæàåøü
áëàãóþ çàñëóãó!»
        Ê\¢+à äåðæàë õîëì Ãîâàðääõàíó ìèçèíöåì Ñâîåé ëåâîé ðóêè. Íî ïîçæå Åãî äðó-
çüÿ, ïàñòóõè - âçðîñëûå è äåòè, ñêàçàëè Åìó: «Òû äåðæàë åãî íå â îäèíî÷êó, ìû ñâîèìè
ïîñîõàìè ïîìîãàëè Òåáå! Ïîìíè îá ýòîì, Òû íå ìîã ñäåëàòü ýòî îäèí!»

Îíè ðàçäåëÿþò ðàäîñòü, ñîâñåì íå äóìàÿ î Åãî ñâåðõúåñòåñòâåííîì âåëè÷èè, ñèëå
è ò.ä. Èõ íàñòðîåíèå òàêîâî: «Îí - îäèí èç íàñ. Íî Îí òàê ïðåêðàñåí. È ìû íå ñïîñîáíû
æèòü áåç Íåãî. Ïî íåèçâåñòíûì ïðè÷èíàì, åñëè Åãî íåò ñðåäè íàñ, ìû  ñëîâíî óìèðàåì. À
êîãäà Îí ïîÿâëÿåòñÿ, ìû ñðàçó îæèâàåì». Îí - ñàìà èõ æèçíü, è îíè ïîëàãàþò:
«Íåñîìíåííî, Îí îáëàäàåò êàêîé-òî îñîáîé ñèëîé, íî âñå æå Îí - îäèí èç íàñ».
           Åñëè îíè ñëûøàò, ÷òî Îí – Áîã, òî: «Íåò, íåò, Îí íå ìîæåò áûòü Áîãîì. Ìû íå
ñîãëàñíû ñ ýòèì. Ñêîðåå, Îí íàø äðóã. Êòî óòâåðæäàåò, ÷òî Îí Áîã? Íàì íå íðàâÿòñÿ
òàêèå ãðîìêèå çàÿâëåíèÿ. Îí - íàø äðóã, íàø ñàìûé ïðåêðàñíûé äðóã».
        Ìàòü Éà¡îä¹ òîæå äóìàåò: «Îí ìîé ñûí. Íî íåêîòîðûì ëþäÿì íå íðàâèòñÿ ìîÿ
ñïîêîéíàÿ æèçíü, è ïîýòîìó îíè ãîâîðÿò, ÷òî Îí - Áîã, è ò.ï. Ïî÷åìó îíè ýòî ãîâîðÿò?
Îí - ìîå äèòÿ, íî îíè òàê ðåâíèâû è çàâèñòëèâû, ÷òî íå ìîãóò ñòåðïåòü ìîåé ñ÷àñòëèâîé
æèçíè ñ ìóæåì è ñûíîì. Îíè òàê çàâèñòëèâû, ÷òî óòâåðæäàþò, ÷òî Îí Áîã è ÷òî Îí òîò-
òî è òîò-òî. Íåò! Îí ïðîñòî ìîå äèòÿ, íî îíè íå ñïîñîáíû ñòåðïåòü, ÷òî ó ìåíÿ òàêîé
ïðåêðàñíûé ðåáåíîê. È ïîýòîìó îíè ñî÷èíÿþò ñòîëüêî ðàçíûõ íåáûëèö. Ìíå ýòî ñîâñåì
íå íðàâèòñÿ, è âñå ýòî íåìíîãî îïàñíî äëÿ ìîåãî ìàëü÷èêà. Çà÷åì Åìó ñòàíîâèòüñÿ Áî-
ãîì? ×åëîâå÷åñêèå ñóùåñòâà ðåàëüíû!».

ê\¢+åðà éàòåêà êõåë¹ ñàðâîòòàìà íàðà-ë¸ë¹
íàðà-âàïó ò¹õ¹ðà ñâàð¨ïà

        Ìàõ¹ïðàáõó ó÷èë, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé ðîä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òàêóþ öåííîñòü, ïîòî-
ìó ÷òî èçíà÷àëüíûé îáðàç Ê\¢+û – ÷åëîâå÷åñêèé. Ýòî ÷åëîâå÷åñòâî ñîòâîðåíî ïî Åãî
ïåðâîîîáðàçó, ïîýòîìó åãî çíà÷åíèå ñòîëü âåëèêî: ñàðâîòòàìà íàðà-ë¸ë¹, íàðà-âàïó
ò¹õ¹ðà ñâàð¨ïà.

Â ýòîì ìèðå ïðèíÿòü ñ÷èòàòü, ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ ôîðìà æèçíè - âûñøàÿ. È âñå ìà-
òåðèàëèñòû äóìàþò: «Ìû – õîçÿåâà ïðèðîäû. Íàì íåò íóæäû êàê-òî îïðàâäûâàòüñÿ çà
ñâîè äåéñòâèÿ ïåðåä äðóãèìè. Ìû – õîçÿåâà». Òàêîâà òî÷êà çðåíèÿ ó÷åíûõ-
ìàòåðèàëèñòîâ. Íî èíîãäà îíè áåñïîêîÿòñÿ: «Åñëè Øóêðà-ãðàõó, èëè êàêóþ-íèáóäü äðó-
ãóþ ïëàíåòó íàñåëÿþò ëþäè, îáëàäàþùèå áîëåå âûñîêîðàçâèòîé öèâèëèçàöèåé, è åñëè îíè
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ïîÿâÿòñÿ çäåñü, ìû ïîòåðïèì ïîðàæåíèå. Êîãäà â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü îíè ïðèáóäóò
ñþäà íà ëåòàþùèõ òàðåëêàõ è íàïàäóò íà íàñ ñ êàêèìè-òî íåèçâåñòíûìè âèäàìè îðóæèÿ,
íà êîíåö!»
        Íî â òî æå ñàìîå âðåìÿ îíè ìîãóò âîåâàòü äðóã ñ äðóãîì ïðè ïîìîùè àòîìíûõ
áîìá è óíè÷òîæèòü âñå. Ñàìîóáèéñòâåííî! Â äåéñòâèòåëüíîñòè, ýòî ãóáèòåëüíàÿ ñôåðà -
ìèð ïðîòèâîðå÷èé, ãäå íåëüçÿ æèòü íå óíè÷òîæàÿ ñâîå îêðóæåíèå. Òàêîâ çàêîí äàííîé
ñòðàíû. Åñëè  âû õîòèòå íàõîäèòüñÿ çäåñü, âû äîëæíû óíè÷òîæàòü ñâîå îêðóæåíèå; â
ïðîòèâíîì ñëó÷àå, âàì íå âûæèòü. Ïîýòîìó, ýòî ãóáèòåëüíàÿ ñôåðà. Îäèí ïîæèðàåò äðó-
ãîãî, è òàêîâ ïóòü âûæèâàíèÿ, äà è òî ëèøü íåíàäîëãî. Òàê ÿâëÿåòñÿ ëè äàííàÿ ñôåðà
ïîäõîäÿùåé äëÿ æèçíè?
          Ïðàñ¹ä – âîò âûñî÷àéøåå ðåøåíèå! Äëÿ ëþáîé ôîðìû æèçíè â ýòîì ìèðå ãëàâ-
íàÿ íåîáõîäèìîñòü - çàùèùàòüñÿ è ðàçìíîæàòüñÿ. Îñíîâíîé ïðèîðèòåò - çàùèùàòüñÿ, è
ðàäè ñàìîçàùèòû ìû, ýêñïëóàòèðóÿ îêðóæàþùóþ ñðåäó, ðàçðóøàåì åå. Ïåðâûì ìîòèâîì
ýêñïëóàòàöèè ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ê ñàìîñîõðàíåíèþ, è ýòî îçíà÷àåò åäó. Ìû äîëæíû
óðåãóëèðîâàòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé â ïëàíå íàøåé ñàìîé îñíîâíîé ïî-
òðåáíîñòè, êîòîðóþ íåëüçÿ îòâåðãíóòü èç-çà íåîáõîäèìîñòè ïîääåðæèâàòü òåëî è äóøó
âìåñòå. È åñëè íàì óäàñòñÿ ðåøèòü õîòÿ áû îäíó ýòó òðóäíîñòü, ìû áëèçêè ê ðàçðåøåíèþ
âñåé ïðîáëåìû.
        Ïðàñ¹äà-ñåâ¹ êîðèòå õîéà, ñàêàëà ïðàïà*÷à äæàéà – ½ð¸ëà Áõàêòèâèíîäà
œõ¹êóð ãîâîðèò, ÷òî êëþ÷îì ê ðåøåíèþ âñåé ïðîáëåìû ìàòåðèàëüíîé æèçíè ÿâëÿåòñÿ
ïðàñ¹ä. Ïèòàíèå – ïåðâàÿ æèçíåííàÿ íåîáõîäèìîñòü, è íàøà ñïîñîáíîñòü ê ðåøåíèþ äàí-
íîé ïðîáëåìû  îçíà÷àåò ðåøåíèå âñåãî îñòàëüíîãî. Ïðàñ¹äà-ñåâ¹ êîðèòå õîéà, ñàêàëà
ïðàïà*÷à äæàéà – ñàìîå âàæíîå – íàó÷èòüñÿ, êàê íóæíî ïðèíèìàòü ïðàñ¹äàì, ÷òîáû
ïîääåðæèâàòü ñâîå ñóùåñòâîâàíèå. Íàøà æèçíü çàâèñèò, ãëàâíûì îáðàçîì, îò ýòîãî.
         Æèâÿ çäåñü, ìû íå ìîæåì íå åñòü. È íå ìîæåì, âñëåäñòâèå íåîáõîäèìîñòè ïèòà-
íèÿ, íå îïóñòîøàòü îêðóæàþùóþ ñðåäó. Êîãäà ìû ÷òî-òî åäèì, áóäü òî äàæå ðàñòåíèÿ,
çåëåíü èëè ñåìåíà, ïîãèáàåò ìíîæåñòâî ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ñóùåñòâ. Âîçíèêàåò âîïðîñ: êàê
èçáåæàòü ðåàêöèè çà ýòî? Â «½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸òå» (3.9) ãîâîðèòñÿ: éàäæ*¹ðòõ¹ò
êàðìà+î ‘íéàòðà,ëîêî ‘éàì êàðììà-áàíäõàíà¯ - ìû ïîëó÷èì îñâîáîæäåíèå îò ýòîé ðåàê-
öèè òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ñìîæåì ñâÿçàòü âñå ñ Âûñøèì Óäîâëåòâîðåíèåì, ñ Òåì,
óäîâëåòâîðÿÿ Êîãî, ìû äàðóåì óñëàäó âñåìó ñóùåìó. Ïîýòîìó, ïðèíèìàÿ ïèùó, ìû äîëæ-
íû îñîçíàâàòü, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè ñîáèðàåì ïðîäóêòû, à çàòåì ãîòîâèì èç íèõ, ÷òîáû
ïðåäëîæèòü Åìó äëÿ Åãî  óäîâëåòâîðåíèÿ. È çàòåì, ãîòîâèì è ïðåäëàãàåì  Åìó äëÿ Åãî
óäîâîëüñòâÿ. Òàêîâà äîëæíà áûòü íàøà èñòèííàÿ öåëü. È äàëåå, ïîñêîëüêó âñÿ íàøà
æèçíü è ñèëû ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ñëóæåíèÿ Åìó, ìû íóæäàåìñÿ â ýíåðãèè. Ïîýòîìó ìû
äîëæíû ïðèíèìàòü îñòàòêè Åãî òðàïåçû. Íî ñóòü, ïîäëèííûé ñìûñë óêàçàííîãî äåéñòâèÿ
– ñîáèðàòü, ãîòîâèòü è ïðåäëàãàòü Åìó ñîãëàñíî Åãî âîëå, âûðàæåííîé â Ïèñàíèÿõ. Ýòî
ïåðâàÿ ñòóïåíü. È òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê ïèùà áûëà ïðåäëîæåíà Åìó, ñëåäóåò âêóøàòü
ñàìèì. Ñèå ïîìîæåò íàì âñåãäà ïîìíèòü, ïî÷åìó ìû âêóøàåì. Ìû äåëàåì ýòî òîëüêî èç
æåëàíèÿ ñëóæèòü Åìó. Áîëåå òîãî, âñå ïðèíÿòîå Ãîñïîäîì - áóäü òî « ÿä » èëè äóðíàÿ
ðåàêöèÿ  - óñâàèâàåòñÿ Èì, ïîäîáíî òîìó, êàê Ìàõ¹äåâ âûïèë ÿä, ðîæäåííûé èç ìîëî÷-
íîãî îêåàíà.
        Ê\¢+à àáñîëþòåí è ìîæåò óñâîèòü âñå. Íå òîëüêî ýòî – ñúåäåííîå â ñâÿçè ñ Íèì
òàêæå ïîëó÷àåò áëàãî. Òàê ÷òî íè î êàêîé õè=ñå, íàñèëèè, íå ìîæåò áûòü è ðå÷è. Êàæó-
ùååñÿ õè=ñîé, â äåéñòâèòåëüíîñòè, íå ÿâëÿåòñÿ òàêîâîé, ïîñêîëüêó òå, ê êîìó âíåøíå
ïðèìåíèëè íàñèëèå, íà ñàìîì äåëå, ïîñðåäñòâîì ñâÿçè ñî Âñåâûøíèì, ïîëó÷àþò âåëè÷àé-
øåå áëàãî. Êðîìå òîãî, âñÿêèé, ñïîñîáñòâóþùèé îñóùåñòâëåíèþ òàêîé ñâÿçè, òàêæå óäî-
ñòàèâàåòñÿ îïðåäåëåííîé íàãðàäû. Ïîýòîìó ïðåäàííûé äîëæåí äóìàòü: «×òî ÿ áóäó åñòü?
ß íå âîçüìó íè÷åãî èç ýòîãî ìèðà. ß ïðèìó ïèùó òîëüêî îò ìîåãî Âëàäûêè, êàê Åãî ìè-
ëîñòü. Ýòî Åãî ìèëîñòü, Åãî íè÷åì íåîáóñëîâëåííàÿ ìèëîñòü êî ìíå – Ïðàñ¹ä».
          Ñëîâî «ïðàñ¹ä» îçíà÷àåò «ëþáåçíîñòü», «ìèëîñòü». Ïðåäàííûé îùóùàåò: «ß íå
æäó íèêàêîé íàãðàäû çà ñâîå ñëóæåíèå. Ó íàñ áåñêîðûñòíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ. È ÿ ïî-
ëó÷àþ âñå òîëüêî ïî Åãî ìèëîñòè. Ïîýòîìó ÿ áóäó ïðèíèìàòü ïðàñ¹ä. Òîãäà ÿ îñâîáîæóñü
îò âñåé ïóòàíèöû äåéñòâèé è ïðîòèâîäåéñòâèé, äàæå íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íàõîæóñü â ýïè-
öåíòðå ýòîãî. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, êàæäûì ñâîèì äåéñòâèåì ÿ âûíóæäåí ïðè÷èíÿòü áåñïî-
êîéñòâî îêðóæåíèþ. Íî åñëè âñÿ äåÿòåëüíîñòü íàïðàâëåíà íà Íåãî, Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà,
êî ìíå íå ïðèäóò äóðíûå ðåàêöèè. Áîëåå òîãî, ðåàêöèè áóäóò ïðîòèâîïîëîæíûìè è ïîìî-
ãóò íå òîëüêî ìíå, íî è òîìó, ÷òî áûëî ïðåäëîæåíî Áîãó. ×åðåç ìåíÿ, ÷åðåç ìåíÿ êàê
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öåíòðà, áóäóò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ òàêèå âîëíû, êîòîðûå ïîìîãóò äðóãèì ïðîäâèãàòüñÿ âïå-
ðåä ïî ñâîåìó ïóòè î÷èùåíèÿ.»
         Òàêèì îáðàçîì, ÷åðåç áëàãî÷åñòèå â ñâîåì ñåðäöå, êàæäûé äîëæåí ñòàòü ïðîâîäíè-
êîì î÷èùåíèÿ. Áîã âîññåäàåò íà òðîíå ñåðäöà. È îòòóäà Îí áóäåò èñòî÷àòü òàêèå ÷óäåñ-
íûå ëó÷è, êîòîðûå î÷èñòÿò íå òîëüêî ñåðäöå òîãî ÷åëîâåêà, íî è åãî îêðóæåíèå.
«Âàè¢+àâ» îçíà÷àåò ïîäàòåëü î÷èùåíèÿ, èçëó÷àþùèé áëàãî, àáñîëþòíîå áëàãî, ïîâñþäó –
ñâîèìè äâèæåíèÿìè, ñâîèìè ñëîâàìè, äåéñòâèÿìè, âñåì: äåëàìè, ìûñëÿìè è ðå÷üþ –
ê¹éà,ìàíà, â¹êéà. Âàè¢+àâ åñòü ïîñëàíåö áëàãà: òå âàè¢+àâà¯ áõóâàíàì¹¡ó ïàâàòðàé-
àíòè. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî âàè¢+àâîâ, è áëàãîäàðÿ âîñïåâàíèþ Ñâÿòîãî Èìåíè, âñåìó
ñâîåìó ïîâåäåíèþ è âñåé ñâîåé æèçíè, îíè ïîäîáíû ìíîæåñòâó ïîäàòåëåé î÷èùåíèÿ.
           Ïðàâèëüíûì çíàíèåì, ïðàâèëüíûìè äåëàìè è ïðàâèëüíûì îáðàçîì æèçíè îíè âñå
ðàññòàâëÿþò ïî ñâîèì ìåñòàì, ñîçäàâàÿ ãàðìîíèþ â öàðñòâå äèñãàðìîíèè. Ýòîò ìèð ëèøåí
ñòðîéíîñòè, à âàè¢+àâû ñóòü òå, êòî ñîçäàåò ãàðìîíèþ. Òàê æå êàê ñóùåñòâóåò áàêòåðèÿ,
âèðóñ, ðàñïðîñòðàíÿþùèé íåêóþ çàðàçó, òàê äîëæíî áûòü è ïðîòèâîïîëîæíîå ýòîìó - íå-
÷òî, ïîðîæäàþùåå èñêëþ÷èòåëüíî ÷èñòóþ è çäîðîâóþ àòìîñôåðó. Ýòî è åñòü Âàè¢+àâ.
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 Ãëàâà òðåòüÿ

  Ëè÷íûå  øòðèõè.

         Ïðåäàííûé: Íå ìîãëè áû Âû ðàññêàçàòü î âàøåé âñòðå÷å ñî ñâîèì ½ð¸ëîé Ãóðó
Ìàõ¹ð¹äæåì, ½ð¸ëîé Áõàêòè Ñèääõ¹íòîé Ñàðàñâàò¸ œõ¹êóðîì?
         ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ó íàøåé ïåðâîé âñòðå÷è áûëà ñâîÿ ïðåäûñòîðèÿ. Ó÷àñü
â øêîëå, ÿ èñïûòûâàë îïðåäåëåííóþ ñèìïàòèþ ê ó÷åíèêàì èç Âîñòî÷íîé Áåíãàëèè. Ïðè-
÷èíà áûëà â òîì, ÷òî îò îäíîãî èç ìîèõ äâîþðîäíûõ áðàòüåâ ÿ ñëûøàë îá èõ ãîòîâíîñòè
æåðòâîâàòü ñîáîé ðàäè ñòðàíû è ò.ï. Ïîýòîìó, âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ ÿ îáû÷íî æèë â òîì æå
îáùåæèòèè, ãäå è îíè. Â ïðîöåññå îáùåíèÿ ñî ñòóäåíòàìè ÿ îáíàðóæèë, ÷òî ñóùåñòâîâàëè
äâå ãðóïïû. Ìíîãèå èçó÷àëè ìåäèöèíó. Åñëè òðåáîâàëàñü ïîìîùü êàêîìó-íèáóäü áîëüíî-
ìó, èëè ëþáîå äðóãîå ôèçè÷åñêîå ñëóæåíèå, ïåðâàÿ ãðóïïà òîò÷àñ æå áðîñàëàñü äåëàòü
âñå íåîáõîäèìîå â äàííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Äðóãàÿ ãðóïïà, èìåÿ ñêëîííîñòü ê ïðàêòèêå
ñîçåðöàíèÿ, âîñïåâàíèþ Ñâÿòûõ Èìåí, ñîâåðøåíèþ ñàíäõéè (ïîêëîíåíèÿ) è ò.ï., îáûêíî-
âåííî èñïûòûâàëà íåïðèÿçíü ê óõîäó çà áîëüíûìè è äðóãîé äåÿòåëüíîñòè òàêîãî ðîäà.
         ß æå, ïî ñâîåé ïðèðîäå, áûë ïðåäðàñïîëîæåí ê îáîèì âûøåóêàçàííûì çàíÿòèÿì.
Íàõîäÿñü íà ÷åòâåðòîì êóðñå, ÿ íåîæèäàííî íàøåë þíîøó ïåðâîêóðñíèêà, íàñòðîåííîãî
ïîäîáíûì æå îáðàçîì. Îí ïîñòîÿííî ïðàêòèêîâàë ñîçåðöàíèå, ñàíäõéó è ò.ä. Îí âîñïåâàë
Èìÿ è ñëàâó Ãîñïîäà, íî âìåñòå ñ òåì, åñëè êàêîìó-íèáóäü áîëüíîìó áûëà íåîáõîäèìà
ïîìîùü, îí çàáûâàë î ñâîåé ó÷åáå è óõàæèâàë çà íèì. Ýòî ïðèâëåêëî ìåíÿ è ÿ ñòàðàëñÿ ñ
íèì îáùàòüñÿ.
         Îäíàæäû óòðîì ìû íàïðàâëÿëèñü â ëåñ, ÷òîáû ñîáðàòü âåòî÷êè, êîòîðûå èñïîëü-
çîâàëè â êà÷åñòâå çóáî÷èñòîê. Âäðóã, â ðàçãîâîðå, îí óïîìÿíóë ñâîåãî îòöà. È íàçâàë åãî
«òåì äæåíòëüìåíîì». ß âîçðàçèë, ñêàçàâ, ÷òî óïîòðåáëÿòü òàêîå âûðàæåíèå - íåóâàæè-
òåëüíî ïî îòíîøåíèþ ê åãî ïî÷òåííîìó îòöó. Òîãäà îí îòâåòèë: «Äà, ÿ íå äîëæåí áûë
ãîâîðèòü ïîäîáíûå âåùè â òâîåì ïðèñóòñòâèè. Íî â äåéñòâèòåëüíîñòè, äåëî îáñòîèò
èìåííî òàê. Ãäå ÿ íàõîäèëñÿ â ñâîèõ ïðåäûäóùèõ æèçíÿõ? Ïî îòíîøåíèþ êî ìíå îí ïðî-
ñòî «äæåíòëüìåí», ïîòîìó ÷òî ÿ ïðèøåë â åãî äîì ëèøü â ýòîé æèçíè».
           Òàê èëè èíà÷å, ñêàçàííîå çàäåëî ìåíÿ çà æèâîå, è ÿ ñòàë ðàçìûøëÿòü: «Äà, ýòî
ïðàâèëüíî. Íèêòî íå â ñèëàõ îñòàâàòüñÿ ñ íàìè âå÷íî: íè îòåö, íè ìàòü, íè áðàòüÿ, íè äà-
æå íàø ðîä. Âñå ñâÿçè âðåìåííû. È ÿ ñêèòàþñü â áåñêîíå÷íîñòè». Âîò òàêîé îòêëèê, ïðè-
òîì â èñêëþ÷èòåëüíî ñèëüíîé ôîðìå, âûçâàëè â ìîåé äóøå ñëîâà äðóãà. Âåñü ìèð ñëîâíî
îïóñòåë – îí ñòàë ñîâåðøåííî ïóñòûì. Òîãäà æå, óïîìÿíóòûé þíîøà îïðåäåëåííûì îáðà-
çîì ñâÿçàë ìåíÿ ñ æèçíüþ Ìàõ¹ïðàáõó.
         Âñêîðåå äæåíòëüìåí, îñíîâàâøèé ãàçåòó «Àì\òà Á¹ç¹ð Ïàòðèê¹», äàë ìíå îäíó
ïóáëèêàöèþ î ½ð¸ ×àèòàíéàäåâå. Èñïîëíåííûé äóõîâíîé æàæäû,  ÿ ñ âåëè÷àéøèì íà-
ñëàæäåíèåì âîáðàë â ñåáÿ âñþ æèçíü Ìàõ¹ïðàáõó. Îí ïðèòÿãèâàë ìåíÿ. ß ïðåäïîëàãàþ,
÷òî íåêîå âëå÷åíèå ïðèøëî  òàêæå èç ìîåé ïðåäûäóùåé æèçíè. ß íàøåë, ÷òî ðîä ìîåé
ìàòåðè êàêèì-òî îáðàçîì áûë ñâÿçàí ñ Ìàõ¹ïðàáõó. Íî ÷ëåíû îòöîâñêîãî ðîäà íåíàâèäå-
ëè Ãàóð¹%ãó: îíè ÿâëÿëèñü ñòðîãèìè ñì¹ðòòà-áð¹õìà+àìè, ïîêëîííèêàìè ½àêòè, Áîãèíè,
è ëîãèêàìè øêîëû íé¹éà. Íî òàê èëè èíà÷å, ÿ îáðåë ñâÿçü ñ Ãàóð¹%ãîé, à çàòåì ñòàë èñ-
êàòü íàäëåæàùèõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ Åãî ïðåäàííûìè. ß íà÷àë ïîèñêè äîñòîéíîãî ñ¹äõó,
÷òîáû ïðèíÿòü åãî êàê ñâîåãî Ãóðóäåâà. Íî ìîè ïîïûòêè îêàçàëèñü áåçóñïåøíûìè. È
÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ÿ óåõàë â Êàëüêóòòó èçó÷àòü ïðàâî. Çàòåì, îñòàâèâ êîëëåæä, ïðè-
ñîåäèíèëñÿ ê äâèæåíèþ ãðàæäàíñêîãî íåïîâèíîâåíèÿ Ãàíäè. ß ïðèøåë òóäà íà âðåìÿ,
ñ÷èòàÿ ÷òî ìîÿ ñóäüáà óæå ñâÿçàíà ñ Ìàõ¹ïðàáõó, è ïîýòîìó ÿ íå ìîãó ïîíàïðàñíó ðàñ-
òðà÷èâàòü ñâîè æèçíåííûå ñèëû. ×åðåç øåñòü ëåò äâèæåíèå íà âðåìÿ äàëî ìíå îòïóñê.
       ß âñå òàê æå èñêàë Ãóðóäåâà. Îñíîâàòåëü Áõ¹ðàò Ñåâ¹-¹¡ðàìà áûë ñî ìíîé îäíîãî
âîçðàñòà. Çâàëè åãî Ïàðàì¹íàíäà. Òîò ñàìûé þíîøà, ñ êîòîðûì ÿ ïîäðóæèëñÿ â êîëëåæ-
äå, áûë ñâÿçàí ñ íèì, è òàêèì îáðàçîì ïðîèçîøëà íàøà âñòðå÷à. Íî îí áûë êàðìì .̧ Îí
ïðèëîæèë ìàêñèìóì óñèëèé, ÷òîáû ïðèâëå÷ü ìåíÿ â ñâîþ ïàñòâó. ß îòâåòèë åìó: «Íåò,
ìîÿ ãîëîâà óæå ïðîäàíà Ãàóð¹%ãå Ìàõ¹ïðàáõó».



Áèáëèîòåêà Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõà, www.harekrishna.ru

17

        Îí ñêàçàë: «Äà, ÿ òîæå ïðèçíàþ, ÷òî Ãàóð¹%ãà Ìàõ¹ïðàáõó ïðåâûøå âñåõ. Íî â
íà÷àëå íåîáõîäèìî ïðàêòèêîâàòü âàèð¹ãéó, áåçðàçëè÷èå è îòðå÷åíèå Áóääû. Çàòåì íàäî
èçó÷àòü âåä¹íòó ½à%êàðû. È ïîñëå ýòîãî èäåò íàèâûñøåå – ïðåìà ½ð¸ ×àèòàíéàäåâà.
Ïîêà íå ïðîéäåíà êàæäàÿ èç ñòóïåíåé, ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü òîãî, ÷òî îáû÷íûå ëþäè ìî-
ãóò íåïðàâèëüíî ïîíÿòü ýòó ïðåìó».
       Òàêèå îáúÿñíåíèÿ îí äàâàë. ß, êîíå÷íî, áûë î÷åíü ðàä ñëûøàòü, ÷òî îí ïðèçíàåò
âûñî÷àéøåå ïîëîæåíèå Ìàõ¹ïðàáõó. Íî ÿ çàäàë åìó âîïðîñ: «Âû ãîâîðèòå, ÷òî âíà÷àëå
ìû äîëæíû ïðîéòè óðîâåíü, äàííûé Áóääîé, à çàòåì – ½à%êàðîé. È òîëüêî òîãäà ïðèõî-
äèòü ê ×àèòàíéàäåâó. Íî ×àèòàíéàäåâ íå ãîâîðèë: «Åñëè âû õîòèòå ïðèéòè êî Ìíå, ñíà-
÷àëî îñâîéòå ñòóïåíè Áóääû è ½à%êàðû, à çàòåì óæ ïðèõîäèòå êî Ìíå». Íàïðîòèâ, Îí
ñêàçàë: «Â êàêîì ïîëîæåíèè òû áû íè íàõîäèëñÿ, ìîæåøü ïðèíÿòü Èìÿ â îáùåñòâå
ñ¹äõó. È òàê òû äîñòèãíåøü Ìåíÿ». Îí íå íàñòàâëÿë: «Ñíà÷àëî ñòàíü áóääèñòîì, çàòåì
ïîñëåäîâàòåëåì ½à%êàðû, à ïîñëå ýòîãî ïðèõîäè êî Ìíå». Îí òàê íå ãîâîðèë. Ïà-
ðàì¹íàíäà çàìîë÷àë.
        ß ïîïðîñèë åãî: «Åñëè Âû îáëàäàåòå êàêèìè-òî ñèääõè, òî ïîæàëóéñòà, ñêàæèòå,
ãäå ìîé Ãóðóäåâà». Òîãäà îí ïðåäëîæèë îäíó èäåþ: «Èäè ê òàêîìó-òî äæåíòëüìåíó».
Ñëåäóÿ åãî ñëîâàì, ÿ íàïðàâèëñÿ òóäà, ãäå äîëåí áûë íàõîäèòñÿ äàííûé ÷åëîâåê, íî åãî
òàì íå áûëî.
        Â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü ÿ óâèäåë ïëàêàò, ñîîáùàþùèé î åæåìåñÿ÷íîì ôåñòèâàëå â
Ãàó{¸éà ìà}õå íà Óëòàäèíãè Äæàíêøí ðîóä, ä.1, îêîëî õðàìà Ïàðå¡àí¹òõà. ß ïîøåë ïî
óêàçàííîìó àäðåñó, ðåøèâ, ÷òî íîñÿùèå èìÿ «Ãàó{¸éà», äîëæíî áûòü, êàê-òî ñâÿçàíû ñî
½ð¸ ×àèòàíéàäåâîì. È ïðèäÿ, îáíàðóæèë: «Äà, îíè îáðàçîâàííûå ëþäè. Ýòî îáùåñòâî
äæåíòëüìåíîâ, è îíè ïðåêðàñíî çíàþò Ïèñàíèÿ, ÿâëÿÿñü îäíîâðåìåííî î÷åíü õîðîøèìè
ïðàêòèêàìè».
        Åñòåñòâåííî, â íàøåé ñåìüå íå óïîòðåáëÿëè îïüÿíÿþùèõ ñðåäñòâ, à òàêæå ïðèäåð-
æèâàëèñü ìíîæåñòâà äðóãèõ ïðàâèë ÷èñòîé æèçíè. È ýòî æå ÿ óâèäåë â Ãàó{¸éà ìà}õå.
Íî áîëüøå âñåãî ìåíÿ ïðèâëåêëî èõ ãëóáîêîå çíàíèå Ïèñàíèé. ß òîæå èçó÷àë Ïèñàíèÿ.
Íî òåì íå ìåíåå îùóùàë, ÷òî ìîé óðîâåíü çíàíèÿ âñåãî, êàñàþùåãîñÿ «Áõàãàâàä-ã¸òû»,
«Áõ¹ãàâàòàì», Ëè÷íîñòè è Ó÷åíèÿ ½ð¸ìàíà Ìàõ¹ïðàáõó è ò.ï., áîëåå íèçîê. Îãðîìíîå
ïî÷òåíèå, êîòîðîå îíè èñïûòûâàëè ê Ïèñàíèÿì, áûëî äëÿ ìåíÿ íåîáûêíîâåííî ïðèòÿãà-
òåëüíî. ß ñòàë õîäèòü òóäà,÷òîáû ñëóøàòü, è ïîñòåïåííî âäîõíîâèëñÿ.
       Â íà÷àëå ÿ íå âî âñåì ñîãëàøàëñÿ ñ íèìè, íî ïîçæå ïîíÿë, ÷òî ïðîïîâåäóåìîå ýòèìè
ïðåäàííûìè – èñòèíà, ìîè æå ïðåäñòàâëåíèÿ îêàçàëèñü îøèáî÷íûìè. Òàê, óçíàâàÿ âñå
áîëüøå è áîëüøå, ÿ îáðåòàë ïîíèìàíèå è âäîõíîâåíèå.
       Ëþáûå öèòàòû èç Ïèñàíèé îíè âûñëóøèâàëè î÷åíü âíèìàòåëüíî. Íî âûñêàçûâàíèÿ
Àóðîáèíäî, Âèâåê¹íàíäû, Ð¹ìàê\¢+û, Ãàíäè è ò.ï., íåìåäëåííî îòâåðãàëèñü: «Íåò, íåò,
ìû íå ìîæåì òåðÿòü âðåìÿ. Íàì íåêîãäà âûñëóøèâàòü âñå ýòî». Íî ïðè ìàëåéøåì îáðà-
ùåíèè ê òåì èëè èíûì Ïèñàíèÿì, èõ ðåàêöèåé áûëî: «À, ÷òî Âû ñêàçàëè? Íåëüçÿ ëè ïî-
ïîäðîáíåå?».
        Áîëüøå âñåãî ìåíÿ ïðèâëåêàëî â íèõ îäèíàêîâîå ñ ìîèì áëàãîãîâåéíîå ïî÷òåíèå ê
Ïèñàíèÿì è \¢è, âîçìîæíî äàæå ó íèõ îíî áûëî â ïðåâîñõîäÿùåé ñòåïåíè. Òàêèì îáðà-
çîì, ïîñòåïåííî, ìíå îòêðûëñÿ èñòèííûé ñìûñë «½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸òû» è «½ð¸ìàä-
Áõ¹ãàâàòàì» , ê êîòîðûì ÿ ñòàë îòíîñèòüñÿ ñ âåëè÷àéøèì âíèìàíèåì è ïî÷òåíèåì. ß ñ
ðàäîñòüþ îáíàðóæèë, ÷òî â ýòîé Ìèññèè óêàçàííûì Ïèñàíèÿì ïðèäàþò áîëüøîå çíà÷åíèå.
È òàê æå, ñðåäè âñåãî ïðî÷åãî, ÿ óçíàë, ÷òî ½ð¸ ×àèòàíéàäåâà è «½ð¸ ×àèòàíéà-
÷àðèò¹ì\òà» îáëàäàþò íàèâûñøèì àâòîðèòåòîì.
          Çàòåì ÿ âñòóïèë â Ìèññèþ. Ïîñòåïåííî ìîè ïðåâðàòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ ñìåíèëèñü
ïðàâèëüíûì ïîíèìàíèåì. ß áûë îáðàùåí â òàêîé ñòåïåíè, ÷òî äàæå ñòàðøèå ïðåäàííûå
îáû÷íî ïðîñèëè ìåíÿ: «Ïîæàëóéñòà, ïîâòîðèòå, ÷òî ñêàçàë ½ð¸ëà Ïðàáõóï¹äà. Òàê ìû
ëó÷øå ïîéìåì». È ÿ ïîâòîðÿë. ß ïîâòîðÿë äëÿ íèõ óñëûøàííîå îò ½ð¸ëû Ïðàáõóï¹äû,
è îíè áûëè äîâîëüíû. Òàêèì îáðàçîì ÿ çàíÿë ïîëîæåíèå, ïðè êîòîðîì îáðàçîâàííàÿ ÷àñòü
äâèæåíèÿ îáû÷íî ñòàëà ãîâîðèòü: «½ð¸äõàð Ìàõ¹ð¹äæ ìîæåò î÷åíü õîðîøî âñå îáúÿñ-
íèòü». Ïîäîáíûì îáðàçîì, îäèí ïî÷òåííûé äæåíòëüìåí ñêàçàë: «Îí ñïîñîáåí â î÷åíü
ñæàòîé ôîðìå âûðàçèòü ñàìóþ ñóòü íè÷óòü íå âîëíóÿñü».
        Åñòü ëþäè, êîòîðûå ðàçãîâàðèâàÿ äåìîíñòðèðóþò ïðèçíàêè âîëíåíèÿ. Íî ÿ îáû÷íî
ñòàðàþñü ðàñêðûòü ñóòü â ñïîêîéíîé ìàíåðå è ïðè ìèíèìóìå ñëîâ. Îáëàäàÿ íå î÷åíü íà-
ïîðèñòûì õàðàêòåðîì, ÿ áûë íå â ïåðâûõ ðÿäàõ. Ñêîðåå,â ìîåì õàðàêòåðå èìåëàñü ñêëîí-
íîñòü íàõîäèòüñÿ ïîçàäè. Îáûêíîâåííî ÿ íå ñòðåìèëñÿ âûõîäèòü âïåðåä, íî ïîëó÷àëîñü
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èìåííî òàê, õîòÿ ÿ äåéñòâîâàë, äåðæàñü â òåíè. Òàêîâ áûë ìîé õàðàêòåð: äåðæàòüñÿ ïîçà-
äè è áîëüøå óäåëÿòü âíèìàíèÿ ñîáñòâåííîìó îñîçíàíèþ ñìûñëà ðàçëè÷íûõ ¡ëîê
«½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì», «½ð¸ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òû» è ò.ï. Îáû÷íî ÿ ìåäèòèðîâàë íà çíà-
÷åíèå òåõ èëè èíûõ  ¡ëîê. Âîçìîæíî, èíîãäà ÿ ïîëó÷àë îïðåäåëåííûå îçàðåíèÿ è ïðî-
íèêíîâåíèÿ â ÿâëåíèÿ âûñøåãî ìèðà. Òàê ïðîâîäèë ÿ ñâîè äíè.
       Íàøà ïåðâàÿ âñòðå÷à ñî Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæåì ïðîèçîøëà íåìíîãî ïîçæå, â Àëëàõàáà-
äå, êîãäà îí áûë ïðåäñòàâèòåëåì áåíãàëüñêîé õèìè÷åñêîé êàìïàíèè Ê¹ðòòè Áîçà. Ïîçæå,
â áîìáåéñêîì ìà}õå, ÿ íàõîäèëñÿ â åãî îáùåñòâå â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè. Íî áîëüøå
âñåãî îáùàëñÿ ñ íèì â Êàëüêóòòå ïîñëå óõîäà íàøåãî Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. ß îòêðûë òàì
öåíòð ïî ñîñåäñòâó ñ íèì, â äîìå, êîòîðûé òàêæå ïðèíàäëåæàë åìó. Âíèçó ðàñïîëàãàëàñü
ëàáîðàòîðèÿ, à íà âòîðîì ýòàæå íàõîäèëèñü ÷åòûðå êîìíàòû, êîòîðûå ÿ ïðèíÿë ó íåãî íà
ïðàâàõ ñóáàðåíäû. Íåêîòîðîå âðåìÿ ÿ æèë òàì. Îí ïðèõîäèë ïî÷òè êàæäûé äåíü è ìû
îáñóæäàëè âíóòðåííèé ñìûñë è ó÷åíèå «Áõàãàâàä-ã¸òû». Ïî õîäó ìû çàòðàãèâàëè è äðó-
ãèå òåìû, íî â îñíîâíîì, íàøè çàêëþ÷åíèÿ êàñàëèñü  «Áõàãàâàä-ã¸òû». Ãîâèíäà
Ìàõ¹ð¹äæ íàõîäèëñÿ òàì ïîñòîÿííî. Õàðè ×àðàí Ïðàáõó, êîòîðûé òîãäà òîëüêî íåäàâíî
ïðèñîåäèíèëñÿ ê íàì, òîæå æèë òàì êàêîå-òî âðåìÿ. Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ î÷åíü ëþáèë Ãî-
âèíäó Ìàõ¹ð¹äæà, è ÷àñòî ãîâîðèë: «ß îòíîøóñü ê íåìó êàê ê ñâîåìó ñûíó».
       Âîò òàê ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ Ãàó{¸éà Ìà}õîì è ïðèñîåäèíèëñÿ ê Ìèññèè.

       Ïðåäàííûé: ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ, ÷òî ïîáóäèëî Âàñ íàïèñàòü êíèãó «½ð¸ ½ð¸
Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òà»?
      ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ìíîãî ïîçæå, êîãäà ÿ îñòàâèë îáùåñòâî ó÷åíèêîâ íàøåãî
½ð¸ëû Ïðàáõóï¹äû, äàáû âåñòè æèçíü â óåäèíåíèè, ÿ îùóòèë âíóòðè ñåáÿ îïðåäåëåííîãî
ðîäà áåñïîìîùíîñòü. Çíàÿ, ÷òî ¡àðà+¹ãàòè, ñàìîïðåäàíèå, êðàéíå íåîáõîäèìî äëÿ ïðå-
äàííîãî, ÿ ÷óâñòâîâàë: «ß îñòàâèë, èëè áûë êàêèì-òî îáðàçîì èñêëþ÷åí èç îáùåñòâà ëþ-
äåé, îêðóæàâøèõ Ïðàáõóï¹äó. ß íè÷åãî íå ìîãó, íî ¡àðà+¹ãàòè ñïîñîáíà ìíå ïîìî÷ü».
Ïîýòîìó, íà ïåðâîì ìåñòå áûëè òàêèå ìûñëè: «½àðà+¹ãàòè - ýòî îñíîâà, íî ÷òî åñòü
¡àðà+¹ãàòè?» Ïðè ïðî÷òåíèè êíèãè Áõàêòèâèíîäû œõ¹êóðà «½àðà+¹ãàòè», ýòîò ìîìåíò
âçâîëíîâàë ìåíÿ áîëüøå âñåãî. Îí ïèøåò:

¢à{ à%ãà ¡àðà+¹ãàòè õàèáå é¹%õ¹ðà
ò¹%õ¹ðà ïð¹ðòõàí¹ ¡óíå ¡ð¸ íàíäà-êóì¹ðà

        «Åñëè òû æàæäåøü Íàíäà-êóì¹ðà, ó òåáÿ äîëæíî áûòü ýòî øåñòèñëîæíîå
¡àðà+¹ãàòè* ». Ýòîò ìîìåíò áîëüøå âñåãî âçâîëíîâàë ìåíÿ ïðè ïðî÷òåíèè óêàçàííîé
êíèãè. ß ãîðåë æåëàíèåì âçðàñòèòü ýòî. Ïåðåéäÿ ê óåäèíåííîé æèçíè, ÿ ñòàë âñïîìèíàòü
âñå ïîñòèãíóòîå ìíîé çà âðåìÿ, ïðîâåäåííîå â Ìà}õå. Êðîìå òîãî, ÿ ïðî÷èòàë âñå, ÷òî
êàñàåòñÿ ¡àðà+¹ãàòè â «Õàðè-áõàêòè-âèë¹ñå», â «Áõàêòè-ñàíäàðáõå» Äæ¸âû Ãîñâ¹ì¸ è â
ïèñàíèÿõ Ð¹ì¹íóäæà-ñàìïðàä¹éè. Çàòåì ÿ ïîñòàðàëñÿ ñîáðàòü âñå ýòî â åäèíîå öåëîå è
íàèëó÷øèì îáðàçîì ðàñïîëîæèòü â îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå. Òàê íà÷àëîñü íàïèñàíèå êíèãè
«½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òà», ïðèçâàííîé ïîìî÷ü òåì, êòî ìîã îêàçàòüñÿ â ñèòóà-
öèè, ïîäîáíîé ìîåé. Òàêîâà áûëà èñòèííàÿ ïðè÷èíà.

Ïðåäàííûé: ×òî îçíà÷àåò íàçâàíèå êíèãè?
 ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Íàçâàíèå «½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òà» îçíà÷àåò
ïðàïàíí¹í¹=, äæ¸âàíå, àì\òà-ñâàð¨ïà=: «Íåêòàð â æèçíè ïðåäàâøèõñÿ äóø». Ñ ñàìîãî
íà÷àëà ìîÿ èäåÿ áûëà òàêîé: Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òà: äëÿ ïðèøåäøèõ ïðèíÿòü ýòî, îùó-
òèòü ýòî, îíî áóäåò ïîäîáíî íåêòàðó. Äëÿ òåõ, êòî ïðåäàëñÿ – äëÿ íèõ ýòî áóäåò íåêòà-
ðîì. Íî äðóãèå, îáû÷íûå ëþäè, íå ñïîñîáíû ïî÷óâñòâîâàòü åãî.

Ýòî áóäåò íåêòàðîì â æèçíè ïðåäàâøèõñÿ, îáëàäàþùèõ ïîäëèííîé àäõèê¹ðîé,
íàäëåæàùåé äëÿ ïðèíÿòèÿ ýòîãî ñòåïåíüþ âåðû. ½ð¸ëà Äæ¸âà Ãîñâ¹ì¸ ïèñàë: «Òå, êòî
èìååò âåðó â Âåäû, «½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì» è ò.ï. - îíè äîëæíû ÷èòàòü ýòó êíèãó. ß ïðî-
êëèíàþ òåõ, êòî ïðèêîñíåòñÿ ê ìîåé êíèãå, áóäó÷è ëèøåí ýòîé âåðû». Äæ¸âà Ãîñâ¹ì¸
ïèñàë òàê: «Íåâåðóþùèå, íå ïðèêàñàéòåñü ê ìîåé êíèãå! Î íå îáëàäàþùèå âåðîé, îíà íå
                                                                
* Øåñòü  ñëàãàþùèõ ¡àðà+¹ãàòè ñóòü: 1)ïðèíÿòèå áëàãîòâîðíîãî; 2)îòâåðæåíèå íåáëàãî-
òâîðíîãî; 3)ïîëíàÿ óâåðåíííîñòü â çàùèòå Ãîñïîäà; 4)ïðèíÿòèå îïåêè Ãîñïîäà; 5)ïîëíîå
âðó÷åíèå ñåáÿ Åìó; 6)îñîçíàíèå ñåáÿ íèçêèì è íåçíà÷èòåëüíûì.
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ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ âàñ! Îíà ëèøü äëÿ òåõ, êòî íàäåëåí âåðîé â ïîäîáíûå ïðåäìåòû. Ïðî-
÷èå îòâåðãàþòñÿ. Âû, îáû÷íûå ëþäè, îòâåðãàåòåñü. Íå òðîãàéòå ìîþ êíèãó, èáî âû íå-
ïðàâèëüíî ïîéìåòå åå».

Ýòî òàêæå çàêîí ïðàâèëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Åñëè êòî-òî îòâàæèâàåòñÿ ÷èòàòü íà ïî-
äîáíûå òåìû, îí, ïî êðàéíåé ìåðå, äîëæåí ïîäõîäèòü ñ îïðåäåëåííîé îñòîðîæíîñòüþ, à
íå ñ ÷óâñòâîì ëþáîïûòñòâà: «Íó-êà, ïî÷åìó îí ãîâîðèò ýòî?». Ïîäîáíîå íàñòðîåíèå òàèò
â ñåáå îïàñíîñòü. Ïîýòîìó, àäõèê¹ð¸ íèð+àéà - ëþáîé, ïðèñòóïèâøèé ê ÷òåíèþ Âåä, íî íå
äîñòèãøèé íàäëåæàùåãî óðîâíÿ, íåïðàâèëüíî ïîéìåò èëè èñêàçèò èõ ñìûñë.

Ïàðîê¢à-â¹äî âåäî 'éà=, á¹ë¹í¹ì àíó¡¹ñàíàì («½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì»,11.3.44).
«Ñìûñë Âåä âûðàæåí íåïðÿìûì, ñêðûòûì îáðàçîì äëÿ òîãî, ÷òîáû äàòü íàñòàâëåíèå íå-
ó÷åíûì, ïî-äåòñêè ãëóïûì ëþäÿì».
 Èçëàãàÿ â «Âåä¹íòà-ñ¨òðå» ñâîþ óòòàðà-ì¸ì¹=ñó, Âåäàâé¹ñà ïèøåò: àòõ¹òî áðàõ-
ìà-äæèäæ*¹ñ¹. ½ð¸ ½à%êàð¹÷¹ðééà ãîâîðèò, ÷òî â êîíòåêñòå äàííîãî èçðå÷åíèÿ àòõ¹òî
îçíà÷àåò àíàíòàðàì - «ïîñëå ýòîãî». Ïîñëå ÷åãî? «Ïîñëå òîãî, êàê äîñòèãíóòû ¡àìà,
äàìà,òèòèê¢¹ - âñå ýòè êà÷åñòâà. Íàäåëåííûé òàêèìè êà÷åñòâàìè, êàê êîíòðîëü ÷óâñòâ è
ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ (¡àìà, äàìà), î÷åíü òåðïèìûé è ñòîéêèé õàðàêòåð (òèòèê¢¹) è
ò.ï., äîñòîèí èçó÷àòü äàííóþ êíèãó. Äîñòèãíóâ íåîáõîäèìîé ñòåïåíè âûøåóêàçàííûõ êà-
÷åñòâ, îí äîñòîèí èçó÷àòü ýòî. Ñèå íå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ îáûêíîâåííûõ ëþäåé,êîòîðûå
áóäóò íåïðàâèëüíî ïîíèìàòü, íåïðàâèëüíî òîëêîâàòü è èñêàæàòü ýòî çíàíèå, ñîçäàâàÿ òà-
êèì îáðàçîì áåñïîêîéñòâî â îáùåñòâå». Èòàê, æåëàÿ áëàãà îáùåñòâó, ½à%êàð¹÷¹ðééà ãî-
âîðèò, ÷òî äîñòîéíû òîëüêî îáëàäàþùèå íàçâàííûìè êà÷åñòâàìè, êîòîðûå è ïîëó÷àò ÿñ-
íîå è ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå. Çàòåì, ñîáëþäàÿ íåîáõîäèìóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïîäà÷è,
îíè ñòàíóò ïðîïîâåäîâàòü ýòî øèðîêèì ìàññàì. Òàêèì îáðàçîì âñå îáðåòóò áëàãî.

Ð¹ì¹íóäæà ãîâîðèò: «Íåò, àòõ¹òîíå íå îçíà÷àåò ýòîãî. Àòõ¹òî çíà÷èò: «ïðîéäÿ
ï¨ðâà-ì¸ì¹=ñó Äæàèìèíè». Ñóùåñòâóåò ï¨ðâà-ì¸ì¹=ñà (íà÷àëüíîå çíàíèå) è óòòàðà-
ì¸ì¹=ñà (âûñøåå çíàíèå). Òàêèì îáðàçîì, ïðîéäÿ êóðñ ï¨ðâà-ì¸ì¹=ñû, ò.å. íè¢ê¹ìà
âàð+¹¡ðàìà-äõàðììó, îí ñìîæåò èçó÷àòü ýòó óòòàðà-ì¸ì¹=ñó. Êîãäà îí ñ óñïåõðì ðåàëè-
çóåò êàðìì¹äõèê¹ðó, îí ïîëó÷èò äæ*¹í¹äõèê¹ðó. È ýòî áóäåò áëàãîòâîðíî äëÿ íåãî».
Òàêîâî ìíåíèå Ð¹ì¹íóäæè.
       À Áàëàäåâà Âèäé¹áõ¨¢àíà ãîâîðèò:“Êåì áû îí íè áûë, êàðìì  ̧èëè äæ*¹í¸,àòõ¹
îçíà÷àåò, ÷òî îí äîëæåí îáðåñòè ñàò-ñà%ãó, ñ¹äõó-ñà%ãó. Âíå çàâèñèìîñòè îò åãî ïîëîæå-
íèÿ, åñëè îí ñìîæåò óäîñòîèòüñÿ îáùåñòâà èñòèííîãî ñ¹äõó, îí âïðàâå èçó÷àòü ýòó êíèãó
è ïîéìåò åå ïîäëèííûé ñìûñë».
        Òàêèì îáðàçîì, âåçäå âî âíèìàíèå ïðèíèìàåòñÿ àäõèê¹ð, ò.å. éîãéàò¹ èëè
«ïðèãîäíîñòü». ×åëîâåê äîëæåí ðàçâèòü îïðåäåëåííûå êà÷àñòâà, è òîãäà îí ñìîæåò óòâåð-
äèòüñÿ íà òîì èëè èíîì êîíêðåòíîì óðîâíå. È äëÿ íåãî íåîáõîäèìî èìåòü çäîðîâîå îáùå-
íèå.
        Ïðåäàííûé: Íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ, ½ð¸ëà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ Ïðàáõóï¹äà, îáû÷íî
ãîâîðèë, ÷òî àòõ¹òî îçíà÷àåò «òåïåðü, êîãäà ìû îáðåëè ÷åëîâå÷åñêóþ ôîðìó æèçíè»,
«ïîëó÷èâ ÷åëîâå÷åñêóþ ôîðìó æèçíè».
        ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Íî ïðîñòî ÷åëîâå÷åñêîé ôîðìû æèçíè íå äîñòàòî÷íî.
Ñàò-ñà%ãà, ñ¹äõó-ñà%ãà íåîáõîäèìà, ñàä-Ãóðó ÷àðà+¹¡ðàéà. Ëþáîé, ïîëó÷èâøèé ìèëîñòü
ñ¹äõó, ìîæåò îáðåñòè ýòîò íåêòàð. Íî â òî æå âðåìÿ: éà'î ïà{à áõ¹ãàâàòà âàè¢+àâåðà
ñòõ¹íå, äàæå áð¹õìà+ íå âñåãäà îáëàäàåò êà÷åñòâàìè, ïîçâîëÿþùèìè ïðîíèêíóòü â ñóòü
«Áõ¹ãàâàòàì». ½ð¸ìàí Ìàõ¹ïðàáõó ñêàçàë: «Îòïðàâëÿéñÿ ê âàè¢+àâó – îò íåãî ïîñòèã-
íåøü èñòèííîå ó÷åíèå «Áõ¹ãàâàòàì» è òî, êàê íàäî ïîäõîäèòü ê íåìó».
 Äåâ¹íàíäà Ïà+{èò, íàñòîÿùèé áð¹õìà+, îáëàäàâøèé âûäàþùåéñÿ ó÷åíîñòüþ, áûë
«ïðîôåññîðîì» «Áõ¹ãàâàòàì». Ìíîæåñòâî ëþäåé ïðèõîäèëî ïîñëóøàòü åãî. Íî ÿâëÿÿñü
ó÷åíûì, îí ïðèäåðæèâàëñÿ âçãëÿäîâ øêîëû ½à%êàðû. Íåïîäàëåêó æèë ½ð¸â¹ñà Ïà+{èò,
è îí â ñîâåðøåíñòâå ìîã îáúÿñíÿòü «Áõ¹ãàâàòàì» â ïîäëèííîì ñâåòå.
 Îäíàæäû Ìàõ¹ïðàáõó íåîæèäàííî ñêàçàë: «Àõ, òîò Äåâ¹íàíäà Ïà+{èò, îí ïðåïî-
äàåò «Áõ¹ãàâàòàì» ìíîæåñòâó ó÷åíèêîâ, íî ñàì íå çíàåò åãî èñòèííîãî ñìûñëà. Ïîä èìå-
íåì «Áõ¹ãàâàòàì» îí ðàñïðîñòðàíÿåò ÿä. ß ïîéäó è ðàçîðâó åãî êíèãè!». Êàê-òî ðàç, ïðå-
èñïîëíèâøèñü òàêèì íàñòðîåíèåì, Ìàõ¹ïðàáõó ïîáåæàë òóäà, íî ½ð¸â¹ñà Ïà+{èò, è âîç-
ìîæíî äðóãèå, îñòàíîâèëè Åãî, ñêàçàâ: «Íåò, íåò, ýòî íå ïîäîáàåò Òåáå»

Êàê áû òàì íè áûëî, íà äðóãîé äåíü Ìàõ¹ïðàáõó âñòðåòèëñÿ ñ Äåâ¹íàíäîé
Ïà+{èòîì è ñêàçàë åìó:“Òû ó÷èøü ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé «½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì». Íî çíà-
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åøü ëè òû, ÷òî ñîäåðæèòñÿ â «Áõ¹ãàâàòàì»? Òû íå âåäàåøü, êàêîé íåêòàð çàêëþ÷åí â
íåì».

Ìàõ¹ïðàáõó ñêàçàë åìó î÷åíü ÿçâèòåëüíî:

ïàðèï¨ð+à êàðèé¹ éå ñàáà äæàíå êõ¹éà
òàáå áàõèðääå¡å ãèé¹ ñå ñàíòî¢à ï¹éà

                                                   («½ð¸ ×àèòàíéà-Áõ¹ãàâàòà», Ìàäõéà,21.73)

«Êîãäà êòî-íèáóäü, ïîåâ è íàáèâ æåëóäîê, èäåò â óáîðíóþ è îñâîáîæäàåòñÿ òàì
îò êàëà, îí ÷óâñòâóåò îïðåäåëåííîå îáëåã÷åíèå. Íî òû íå èñïûòàë äàæå òàêîãî íè÷òîæíî-
ãî íàñëàæäåíèÿ! À â «½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì» ñîäåðæèòñÿ âîçâûøåííåéøèé íåêòàð, âûñî-
÷àéøèé âêóñ! Òû æå, ñòîëü íèçêèé òèï, ñî ñâîèì íèçìåííûì óìèøêîì, ïîñÿãàåøü íà
«Áõ¹ãàâàòàì» è äàåøü åãî â òàêîì ìåðçêîì äóõå. ×òî çíàåøü òû î «Áõ¹ãàâàòàì»?»
        Â äðóãîé ðàç, ½ð¸â¹ñà Ïà+{èò ïðèøåë ïîñëóøàòü «Áõ¹ãàâàòàì» â }îë, ñàíñêðèò-
ñêóþ øêîëó, Äåâ¹íàíäû. Êîãäà Äåâ¹íàíäà ïðîèçíîñèë ¡ëîêè, ½ð¸â¹ñà ïîíèìàë èõ ïî-
ñâîåìó. Èç-çà ýòîãî îí èñïûòûâàë ìíîæåñòâî ïåðåæèâàíèé: èíîãäà ïëàêàë, à èíîãäà åãî
áðîñàëî â äðîæü. Äåâ¹íàíäà Ïà+{èò ñêàçàë ñâîèì ó÷åíèêàì: «Îõ, ýòîò ÷åëîâåê ïðèøåë
ñþäà, ÷òîáû ìåøàòü íàì âñåìè ýòèìè íåäîñòîéíûìè ñåíòèìåíòàìè. Âûâåäèòå åãî!» Òîãäà
åãî ó÷åíèêè âûãíàëè ½ð¸â¹ñó Ïà+{èòà íà óëèöó. Ìàõ¹ïðàáõó ýòî ñîáûòèå ïðèâåëî â
ÿðîñòü.
        Ïîçæå Âàêðå¡âàðà Ïà+{èò, áëèçêèé ó÷åíèê Ìàõ¹ïðàáõó, ïðèøåë ê Äåâ¹íàíäå äî-
ìîé. Ìåæäó íèìè ïðîèçîøëà êîíôèäåöèàëüíàÿ áåñåäà è Äåâ¹íàíäà áûë îáðàùåí: «ß íå
ïðåäïîëàãàë, ÷òî â «½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì» ìîãóò ñîäåðæàòüñÿ òàêèå èñòèíû. ß íàõîäèëñÿ
ïîä âëèÿíèåì ó÷åíèÿ ½à%êàð¹÷¹ðééè, óòâåðæäàþùåãî, ÷òî Áðàõìàí – âûñî÷àéøåå. Ïî-
ýòîìó ÿ ñ÷èòàë ýòè òåìû «Áõ¹ãàâàòàì» ïîëíîñòüþ ñàãó+îé, ïîëíîñòüþ â ñôåðå ì¹éè.» È
êîãäà ïîñëå ïÿòè ëåò ñàííé¹ñû Ìàõ¹ïðàáõó âíîâü ïîñåòèë ýòè ìåñòà, Êóëèéó, ÷òî çäåñü, â
Íàáàäâ¸ïà-äõ¹ìå, Äåâ¹íàíäà, ðûäàÿ, ïàë ê Åãî ñòîïàì: «ß ñîâåðøèë òàêèå âåëèêèå îñ-
êîðáëåíèÿ!»
     Ìàõ¹ïðàáõó ñêàçàë: «Äà, íî òû îñêîðáèë íå ñòîëüêî Ìåíÿ, ñêîëüêî ½ð¸â¹ñó
Ïà+{èòà. Èäè, ïðîñè ó íåãî ïðîùåíèÿ, è òû èçáàâèøüñÿ îò ñâîèõ îñêîðáëåíèé».

êóëèé¹-ãð¹ìåòå ¹ñè' ¡ð¸-ê\¢+à-÷àèòàíéà
õåíà í¹õè,é¹' ðå ïðàáõó í¹ êàðèë¹ äõàíéà

                                           («½ð¸ ×àèòàíéà-Áõ¹ãàâàòà»,Àíòéà,3.541)

Ïîäîáíûì îáðàçîì, ×¹ï¹ëà Ãîï¹ë è ìíîæåñòâî äðóãèõ, ïðîèçíåñøèõ íåìàëî äóð-
íûõ ñëîâ î ïîâåäåíèè ½ð¸ ×àèòàíéàäåâà, ïðèøëè ê Íåìó òóäà ñî ñëîâàìè: «Ìû íå ìîã-
ëè ïîíÿòü Òâîåé áëèñòàòåëüíîé Ëè÷íîñòè è Òâîåãî âåëè÷èÿ. Ïîýòîìó, èç-çà ñâîåãî íåâå-
æåñòâà, ñäåëàëè ìíîãî äóðíîãî ïî îòíîøåíèþ ê Òåáå. Ïîæàëóéñòà, ïðîñòè íàñ!»
Ìàõ¹ïðàáõó ïðîñòèë èõ, ñêàçàâ: «Î íåò, íåò, îñêîðáëåíèé íå áûëî, âñå â ïîðÿäêå. Èäèòå
ñ ìèðîì».

Òàêèì îáðàçîì,ïðè ÷òåíèè «½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì» ýòîò âîïðîñ àäõèê¹ðû è ñàò-
ñà%ãè òàêæå ïðèñóòñòâóåò. Äàæå áð¹õìà+ ìîæåò áûòü íå â ñîñòîÿíèè ïîíÿòü ïèñàíèÿ, à
òåì áîëåå íàñòàâëÿòü â íèõ äðóãèõ. Åäèíñòâåííîå, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ ïîíèìàíèÿ ¡¹ñòðû
– ýòî ñ¹äõó-ñà%ãà, îáùåñòâî èñòèííîãî ó÷èòåëÿ.

Ðàãõóí¹òõà Áõà}}à ÿâëÿëñÿ ñûíîì Òàïàíû Ìè¡ðû è æèë â Áåíàðåñå. Òàïàíà
Ìè¡ðà áûë ïðåäàííûì è ó÷åíûì. Êîãäà Ðàãõóí¹òõà Áõà}}à ïîñåòèë Ìàõ¹ïðàáõó â Ïóð¸,
Ãîñïîäü ñêàçàë åìó:«Íå æåíèñü, à ñëóæè ñâîèì ðîäèòåëÿì, èáî îíè – âàè¢+àâû. Ïîñëå èõ
óõîäà îòïðàâëÿéñÿ âî Â\íä¹âàí è æèâè òàì â îáùåñòâå Ð¨ïû è Ñàí¹òàíû. À ïîêà èçó÷àé
«½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì» ïîä ðóêîâîäñòâîì ó÷èòåëÿ-âàè¢+àâà. Îí äàñò òåáå ïðàâèëüíîå âè-
äåíèå, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî òû îñîçíàåøü ñîäåðæàíèå, öåëü äàííîãî ïèñàíèÿ è ò.ï.. Òàêîé
ó÷èòåëü ñìîæåò óêàçàòü òåáå ïðàâèëüíîå íàïðàâëåíèå â èçó÷åíèè âñåõ ýòèõ ïðåäìåòîâ; éà’
î ïà{à áõ¹ãàâàòà âàè¢+àâåðà ñòõ¹íå».

Ïîäîáíûì æå îáðàçîì, Áàëàäåâà Âèäé¹áõ¨¢à+à óòâåðæäàåò, ÷òî ëþáîé ÷åëîâåê,
âíå çàâèñèìîñòè îò ñâîåãî ïîëîæåíèÿ, ìîæåò ïîñòè÷ü ñìûñë ïèñàíèé, åñëè âñòðåòèò ïîä-
ëèííîãî âîæàòîãî, Ãóðó.

Ïðåäàííûé: ×òî îçíà÷àåò áõàêòè-ðàñà-ï¹òðà â ñëåäóþùåì ñòèõå:
ýêà áõ¹ãàâàòà áà{à - áõ¹ãàâàòà-¡¹ñòðà
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 ¹ðà áõ¹ãàâàòà-áõàêòà áõàêòè-ðàñà-ï¹òðà
                                         («½ð¸ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà»,Àäè,1.99)

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ýòîò ñòèõ îáúÿñíÿåò, ÷òî ñóùåñòâóåò äâà ðîäà
áõ¹ãàâàò: êíèãà «Áõ¹ãàâàòà» è ëè÷íîñòü-áõ¹ãàâàòà. Áõàêòè-ðàñà-ï¹òðà îçíà÷àåò ñ¹äõó,
òîãî, êòî æèâåò æèçíüþ áõ¹ãâàòû. Áõ¹ãàâàòà-ðàñà-ï¹òðà çíà÷èò «ëè÷íîñòü, ñîäåðæàùàÿ
â ñåáå áîæåñòâåííóþ ðàñó, ïðèíàäëåæàùóþ Áõàãàâ¹íó». Æèâîå ïèñàíèå åñòü áõ¹ãàâàòà, è
âàè¢+àâ åñòü áõ¹ãàâàòà. «½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì» – ïèñàíèå, è ëè÷íîñòü-áõ¹ãàâàòà  òàêæå
ÿâëÿåòñÿ ïèñàíèåì.

Ïðåäàííûé: Êàêîâî òî÷íîå çíà÷àíèå ñëîâ áõàêòè-ðàñà-ï¹òðà?
 ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: áõàêòè-ðàñà-ï¹òðà óêàçûâàåò íà ÷åëîâåêà, êîòîðûé
«ïîëîí», èëè íà ÷àøó, êîòîðàÿ ïîëíà ðàñû – ðàñî âàè ñà¯. Îí èñïîëíåí ¹íàíäû. Ï¹òðà
îçíà÷àåò «ëè÷íîñòü», è êðîìå òîãî – «÷àøà». Åñòü äâà çíà÷åíèÿ ñëîâà ï¹òðà: îíî îçíà÷à-
åò è «÷àøà äëÿ ïèòüÿ,ñîñóä», è «ëè÷íîñòü,ïîäîáíàÿ «ñîñóäó»».

Ïîýòîìó â íàçâàíèè ìîåé êíèãè àì\òàì îçíà÷àåò ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì, èëè
ïðàïàíí¹í¹= äæ¸âàíå àì\òà-ñâàð¨ïàì: äëÿ òåõ, êòî ïðåäàëñÿ, ýòî íåêòàð èõ æèçíåé. Ýòî
íåêòàð â ñàìîïðåäàíèè äóøè. Ýòî áóäåò ïîääåðæèâàòü ïðåäàâøèåñÿ äóøè ñëîâíî àì\òàì,
íåêòàð, è îíè áóäóò æèòü, âêóøàÿ åãî; òàêîâà èõ ïèùà, êîòîðàÿ áóäåò äàâàòü èì ñèëû.

Ïðåäàííûé: ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ, ïîæàëóéñòà, ðàññêàæèòå î òîì, êàê
Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó ïîïðîñèë Âàñ ïðèéòè ñþäà, â Íàáàäâ¸ï, è íà÷àòü äàâàòü ïîñâÿùåíèÿ.
 ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ïîñëå óõîäà ½ð¸ëû Áõàêòè
Ñèääõ¹íòû Ñàðàñâàò¸ íåñêîëüêî âåäóùèõ ÷ëåíîâ äâèæåíèÿ ïîïðîñèëè ìåíÿ çàíÿòü ïîëî-
æåíèå ¹÷¹ðééè, íî ÿ ñ ñàìîãî íà÷àëà íå ÷óâñòâîâàë ñêëîííîñòè èëè âäîõíîâåíèÿ ñäåëàòü
ýòî. Òåì íå ìåíåå, ïåðåéäÿ ê æèçíè â óåäèíåíèè, ÿ ïîñòîÿííî èñïûòûâàë îïðåäåëåííîãî
ðîäà ñîìíåíèå, ïîòîìó ÷òî ìîé Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ íå ëþáèë íèðäæäæàíà-áõàäæàíû, óåäè-
íåííîé ïðàêòèêè. Îí õîòåë, ÷òîáû ïðåäàííûå ñîáèðàëèñü âìåñòå è çàíèìàëèñü ê¸ðòòà-
íîé. Îäíàêî ìîÿ æèçíü â îáùåñòâå áóäåò îçíà÷àòü, ÷òî íà÷íåòñÿ ïðîïîâåäü, è ïðèñîåäè-
íèòñÿ ìíîæåñòâî íîâîîáðàùåííûõ. Êòî æå ñòàíåò äàâàòü èì ïîñâÿùåíèå? Îíè ïðîñèëè
ìåíÿ âçÿòü ýòî íà ñåáÿ, íî ÿ íå ÷óâñòâîâàë íèêàêîãî âíóòðåííåãî âäîõíîâåíèÿ ïî ñåìó
ïîâîäó. Ìåíÿ íå ïðèâëåêàëî ýòî, íî òàê èëè èíà÷å, ÿ ïðîâîäèë ñâîè äíè, âçðàøèâàÿ
Ê\¢+à-ñîçíàíèå. .
          Îòïðàâëÿÿñü âî Â\íä¹âàíó, ÿ íå õîòåë îñòàâàòüñÿ òàì. ß ïîëàãàë, ÷òî Â\íä¹âàí –
ìåñòî äëÿ âûñî÷àéøèõ ïðåäàííûõ, ñåáÿ æå ÿ ñ÷èòàë íèçøèì. Ïàäøèå äîëæíû ïðèíèìàòü
ïðèáåæèùå Ìàõ¹ïðàáõó â àïàðàäõà-áõà*äæàí-ï¹}å (ìåñòå, ãäå ïðîùàþòñÿ âñå îñêîðáëå-
íèÿ) â Íàáàäâ¸ïå. Ïîýòîìó ÿ çàðàíåå ðåøèë æèòü â Íàáàäâ¸ïå, à íå âî Â\íä¹âàíå.
        Ìèëîñòüþ Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó ìû ìîæåì ïîëó÷èòü ìèëîñòü Ìàõ¹ïðàáõó. Ó íàñ,
ïàäøèõ äóø, îñîáåííî íà÷èíàþùèõ, íåò äðóãîé àëüòåðíàòèâû. Õåíî íèò¹è áèíå áõ¹è,
ð¹äõ¹-ê\¢+à ï¹èòå í¹è - ìèëîñòüþ Íèòé¹íàíäû ìû ïîëó÷èì ìèëîñòü Ãàóð¹%ãè, à ìèëî-
ñòüþ Ãàóð¹%ãè ìû ïîëó÷èì ìèëîñòü Ð¹äõè-Ãîâèíäû. Òàêîâà ãëàâíàÿ äîðîãà – ìàãèñòðàëü,
êîòîðóþ ïðåäñêàçàë äàæå Ãîñïîäü Áðàõì¹: ê\¢+à áõàêòà õàéà éàäè áàëàâ¹íà,áèäõ¸ðà
êàëàìà ê¹}õè êîðå êõ¹í êõ¹í – "îáëàäàÿ ìîãóùåñòâîì, ïðåäàííûé ½ð¸ Ê\¢+û ñïîñîáåí
áåç òðóäà ðàçîðâàòü íà êóñêè òî, ÷òî áûëî ïðåäíà÷åðòàíî êàê åãî ñóäüáà».
         Çàòåì, ïðèäÿ èç Â\íä¹âàíà ñ íàìåðåíèåì íàâñåãäà ïîñåëèòüñÿ çäåñü, â ýòîì
àïàð¹äõà-áõà*äæàí-ï¹}å, Êîëàäâ¸ïå, ÿ ïîäóìàë: «ß ñîáèðàþñü ïðèíÿòü ïîñòîÿííîå ïðè-
áåæèùå â Íàáàäâ¸ï-äõ¹ìå. Íî Äõ¹ìå¡âàðà, Âëàäûêà äõ¹ìû, åñòü Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó.
Ïîýòîìó, ïðåæäå ÷åì èäòè ê ìåñòó ÿâëåíèÿ Ìàõ¹ïðàáõó, ÿ äîëæåí ïîñåòèòü ìåñòî ÿâëåíèÿ
Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó â Ýêà÷àêðå è ïðîñèòü Åãî ïîçâîëåíèÿ. Åñëè Îí áóäåò äîâîëåí, òî ÿ
ìîãó áëàãîïîëó÷íî ïîñåëèòüñÿ â Íàáàäâ¸ïà-Äõ¹ìå. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ýòî íåâîçìîæíî».
Ïîýòîìó ñíà÷àëà, ïðåæäå ÷åì ïðèäòè ñþäà, ÿ íàïðàâèëñÿ ïðÿìî â ìåñòî ÿâëåíèÿ
Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó. Ïàâ íèö, ÿ ñòàë ìîëèòüñÿ: «Òû – ïàòèòà-ï¹âàíà, ñïàñèòåëü ïàäøèõ,
è ÿ ìîëþ î Òâîåé ìèëîñòè. Ïîæàëóéñòà, ðàçðåøè ìíå ïîñòîÿííî æèòü â Íàáàäâ¸ï-äõ¹ìå,
äàáû ÿ ñìîã îáðåñòè òàì ñâîå ïðèáåæèùå». Â òî âðåìÿ ÿ óæå âûáðàë ýòî ìåñòî íà Ãóïòà
Ãîâàðäõàíå.
        Îäíàæäû, ïðåäëàãàÿ ñâîè äàíäàâàòû ñ òàêîé ìîëèòâîé, ÿ ïî÷óâñòâîâàë íåêèé òîë-
÷îê âíóòðè: «Òû ìîëèøüñÿ î ìèëîñòè Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó êàê ïàòèòà-ï¹âàíû, íî ñàì
ðàâíîäóøåí ê ïàòèòà, ïàâøèì. Êàê æå òû ìîæåøü íàäåÿòüñÿ, ÷òî Îí âíåìëåò òåáå?»
Òàêèå ñëîâà âíåçàïíî âñïûõíóëè â ìîåì ñîçíàíèè. «Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó – ïàòèòà-
ïàâàíà, íî ÿ íå æåëàþ ïðîòÿíóòü ðóêó ïîìîùè äðóãèì. Êàêèì æå îáðàçîì ÿ ìîãó íàäå-
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ÿòüñÿ íà Åãî áëàãîäàòü è ìèëîñòü?» Êî ìíå ïðèøëî ñèëüíîå ïåðåæèâàíèå òàêîãî ðîäà. ß
âðó÷èë ñâîþ ñóäüáó â Åãî ðóêè è ïðèøåë ñþäà. Êðîìå òîãî, ÿ ïîñòîÿííî ïîìíèë íàñòðîå-
íèå íàøåãî ½ð¸ëû Ïðàáõóï¹äû: îí âñåãäà áûë ïðîòèâ íèðäæäæàíà-áõàäæàíû. À ÿ ñî-
áèðàëñÿ ïðàêòèêîâàòü èìåííî ýòî.
       Êàê áû òî íè áûëî, ÿ ïðèøåë ñþäà, ñíÿë êîìíàòó ïî ñîñåäñòâó çà äâå ðóïèè â ìå-
ñÿö, è ñòàë â íåé æèòü. Â òå÷åíèå äíÿ ÿ èçó÷àë ¡¹ñòðû, à âå÷åðîì îáû÷íî âîñïåâàë Ñâÿ-
òîå Èìÿ. Çàâåðøèâ ïîâòîðåíèå îäíîãî ëàêõà (100 000) Èìåí, ÿ ëîæèëñÿ ñïàòü.
       Èç Â\èíä¹âàíà ÿ ïðèâåç Ãèðèäõ¹ð¸ è óñòàíîâèë Åãî íà íåáîëüøîì âîçâûøåíèè â
êîìíàòå. Îáûêíîâåííî ÿ ãîòîâèë îäèí ðàç â äåíü, ïðåäëàãàë Ãèðèäõ¹ð¸, à çàòåì ïðèíèìàë
ïðàñ¹ä. È âå÷åðîì ÿ òîæå ïðèíèìàë íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ïðàñ¹äà. Òàê ïðîõîäèëè ìîè
äíè. ß ïðèøåë â ýòî ìåñòî èíêîãíèòî. Íî ìîè äóõîâíûå áðàòüÿ ñî âðåìåíåì íà÷àëè èñ-
êàòü ìåíÿ, è îáíàðóæèâ, ñòàëè èíîãäà ïîñåùàòü. Íåêîòîðûå íå õîòåëè óõîäèòü è îñòàâà-
ëèñü çäåñü.
       Â òî âðåìÿ, èçó÷àÿ êíèãè Äæ¸âû Ãîñâ¹ì¸, ÿ íàøåë ó íåãî óòâåðæäåíèå: îáëàäàþ-
ùèå äåíüãàìè, íî íå èñïîëüçóþùèå èõ äëÿ Ãîñïîäà, ñîâåðøàþò âèòòà-¡¹}õéó. Ïîäîáíûì
æå îáðàçîì, òå, êòî èìååò ñâÿçàííûå ñ áõàêòè, Ê\¢+îé è ïðåäàííûìè îïðåäåëåííûå çíà-
íèå è îïûò, íî íå õîòÿò ïîìîãàòü äðóãèì, ñîâåðøàþò äæ*¹íà-¡¹}õéó. Êðîìå òîãî, ñ ñà-
ìûõ ðàííèõ äíåé ñâîåé æèçíè ÿ ïîìíèë èñòîðèþ èç ïóð¹+ îá îäíîì áðàõìà+å. Îí áûë
áîëüøèì ó÷åíûì, íî íèêîãî íå îáó÷àë è íèêîìó íå îêàçûâàë ïîìîùè. Ýòî ïðèâåëî ê òî-
ìó, ÷òî â ñëåäóþùåé æèçíè îí ïîëó÷èë òåëî äåðåâà ìàíãî, êîòîðîå äàâàëî ìíîæåñòâî
ïðåêðàñíûõ ïëîäîâ. Íî íèêòî, äàæå ïòèöû, íå ïðèêàñàëèñü ê íèì. Îäíàæäû Àíàíòàäåâà,
íàïðàâëÿÿñü ê Áîãó, çàìåòèë ýòî äåðåâî. Êîãäà îí ñïðîñèë î íåì, Ãîñïîäü îòâåòèë: «Îí
áûë âåëèêèì ïà+{èòîì, íî îí íå ó÷èë, íå äåëèëñÿ ñâîèìè çíàíèÿìè ñ äðóãèìè. Åãî ñêó-
ïîñòü ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî â ñëåäóþùåì ðîæäåíèè îí îêàçàëñÿ â òàêîì ïîëîæåíèè – ñòàë
ýòèì äåðåâîì».
 È åùå îäíî ñîîáðàæåíèå ïðèøëî ìíå íà óì: âðà÷ íå ìîæåò çíàòü âñåãî, íî ðàçâå
îí íå äîëæåí äåëàòü âñå îò íåãî çàâèñÿùåå äëÿ èçëå÷åíèÿ áîëüíîãî? Ïî ìåðå ñâîèõ ñèë,
îí äîëæåí ïûòàòüñÿ ïîìî÷ü, èíà÷å ìèð îêàæåòñÿ â ïîëíîì òóïèêå. Ïîçèöèÿ êîãî-ëèáî,
ãîâîðÿùåãî: «ß ïîéäó ïîìîãàòü äðóãèì òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ó ìåíÿ åñòü ïîëíîå è
ñîâåðøåííîå çíàíèå», íåïðèåìëåìà, ïîñêîëüêó â ýòîì ìèðå ïîäîáíîå íåâîçìîæíî. Ïîëî-
æåíèå êàæäîãî îòíîñèòåëüíî. Ïîðàçìûñëèâ è íàä ýòèì, ÿ íà÷àë ïîíåìíîãó îêàçûâàòü ïî-
ìîùü. ß ðåøèë, ÷òî íå áóäó çàíèìàòüñÿ ïðîïîâåäüþ è ïðèíÿòèåì ó÷åíèêîâ â øèðîêèõ
ìàñøòàáàõ. Íî ïðèõîäÿùèõ ÿ ïîñòàðàþñü ìèíèìàëüíûì îáðàçîì âîñïèòàòü â íàøåé äóõîâ-
íîé òðàäèöèè, èëè èíèöèèðîâàòü. Ñ òàêèì ðàñïîëîæåíèåì äóõà, ïàìÿòóÿ âäîõíîâåíèå îò
ïàòèòà-ï¹âàíû Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó: «Òû äîëæåí èçî âñåõ ñèë ïîìîãàòü òåì, êîãî òû
ñ÷èòàåøü ïàäøèìè», ÿ çàíÿë ñâîå ïîëîæåíèå çäåñü.

Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ÿ äåéñòâîâàë áåç âñÿêîé îõîòû. Íî ÿ íå ïðåäïðèíèìàë íèêà-
êèõ áîëüøèõ íà÷èíàíèé. Ïîòîìó ÷òî â «Áõàêòè-ðàñ¹ì\òà-ñèíäõó», ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî,
ãîâîðèòñÿ, ÷òî çàïðåùàåòñÿ ñòðîèòü ñëèøêîì ìíîãî õðàìîâ è ñîâåðøàòü ñëèøêîì ìíîãî
ðàçíîîáðàçíîé äåÿòåëüíîñòè â áîëüøèõ ìàñøòàáàõ:

áàõó-ãðàíòõà êàë¹áõé¹ñà âé¹êõé¹â¹äà-âèâàðäæàíàì
âéàâàõ¹ðåõà ïéàê¹ðïà+éà= ¡îê¹äéàâà¡àâàðòèò¹

                                     («½ð¸ Áõàêòè-ðàñ¹ì\òà-ñèíäõó», 2.79.76)

 Êîãäà íàø ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ÷èòàë ëåêöèè ïî «Áõàêòè-ðàñ¹ì\òà-ñèíäõó»,
ïîñâÿùåííûå 64 àñïåêòàì ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, ÿ îòìåòèë ïðî ñåáÿ: «Òóò çàïðåùàåòñÿ
îñíîâàíèå õðàìîâ è äåÿòåëüíîñòü â øèðîêèõ ìàñøòàáàõ. Íî íàø ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ
äåëàåò èìåííî ýòî. Îí âåäåò ìàññîâóþ ïðîïîâåäü è ñáîð ïîæåðòâîâàíèé, à òàêæå òðàòèò
îãðîìíûå ñðåäñòâà íà ñòðîèòåëüñòâî õðàìîâ è ïð.. Â «Áõàêòè-ðàñ¹ì\òà-ñèíäõó» Ð¨ïà
Ãîñâ¹ì¸ çàïðåùàåò ýòî, íî òåì íå ìåíåå, íàø ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñîâåðøàåò âñåâûøå
óêàçàííîå. ×òî îí ñêàæåò ïðè îáñóæäåíèè ýòîãî ïðåäìåòå?»

Çàòåì ÿ óñëûøàë, êàê îí â íåñêîëüêèõ ñëîâàõ îáúÿñíèë âåñü âîïðîñ. Îí ñêàçàë:
«Ýòî äåëî ëè÷íîé ñïîñîáíîñòè. Îäèí ÷åëîâåê ìîæåò óïðàâëÿòü èìïåðèåé, íî ïðè ýòîì
íàõîäèòü âðåìÿ äëÿ äîñóãà. Â òî âðåìÿ êàê äðóãîé ñ òðóäîì ñïîñîáåí óïðàâëÿòü ñîáñò-
âåííîé ñåìüåé è íå èìååò íè ìèíóòû ñâîáîäíîãî âðåìåíè». Òàêèì îáðàçîì, îïðåäåëåíèå,
÷òî òàêîå  ìàëîå èëè âåëèêîå, çàâèñèò îò âîçìîæíîñòåé ëè÷íîñòè. Ýòî âîïðîñ ëè÷íûõ
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âîçìîæíîñòåé, è â ñîîòâåòñòâèè ñ íàøèìè ñïîñîáíîñòÿìè, ìû äîëæíû ïðîÿâëÿòü ìàêñè-
ìóì ýíåðãèè.



Áèáëèîòåêà Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõà, www.harekrishna.ru

24

Ãëàâà ÷åòâåðòàÿ
Íåæíî ëþáÿùèé Ê\¢+à

Íåêîòîðûå ïîýòû ñïîñîáíû ÷óäåñíî îïèñûâàòü âñå, ñ ÷åì ñîïðèêàñàþòñÿ – ýòî
íàçûâàåòñÿ êàâè. Êòî-òî ìîæåò ñëûòü çíàìåíèòûì êàâè, íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî îí
¹÷¹ðééà. Åãî æèçíü ìîæåò áûòü îòâðàòèòåëüíîé, è ïîëó÷àåìîå îò íåãî – íåïðèåìëåìî.
Ïðîôåññîð Íè¡èê¹íòà Ñ¹ííé¹ë, àâòîð êíèãè «½ð¸ Ê\¢+à ×àèòàíéà», áûë î÷åíü ñòðîãèì
è ïî÷òè «ñëåïûì» ïîñëåäîâàòåëåì íàøåãî ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. Ïðèäÿ â ýòó ëèíèþ
Ãàó{¸éà Ìà}õà, îí çàïèñàë â ñâîåì äíåâíèêå: «Òîò, êòî èñêðåííå íå âåðèò â òî èëè èíîå
ó÷åíèå, íî áåðåòñÿ ïèñàòü î è âîñõâàëÿòü äàííóþ ñèñòåìó ìûñëè – ëèöåìåð. Ìû äîëæíû
áûòü î÷åíü âíèìàòåëüíû ê ýòîìó: âèäåòü, åñëè ó ÷åëîâåêà íåò âåðû â òî, î ÷åì îí ñàì
ãîâîðèò. Åñëè ÷åëîâåê è åãî ñëîâà ñóòü íå÷òî ðàçëè÷íîå, íàì íå ñëåäóåò âåðèòü åìó; òåì
áîëåå â îáùåíèè ñ íèì ìû äîëæíû áûòü î÷åíü îñòîðîæíû. Îí íå âåðèò â òî,  ÷òî ãîâî-
ðèò. Îí ñàì íå âåðèò â ýòî,  ïîýòîìó îí ïðîñòî ëèöåìåð, êîòîðûé äâóðóøíè÷àåò!» Òàê
áûëî íàïèñàíî â äíåâíèêå Íè¡èê¹íòû Ñ¹ííé¹ëà.

Îäíàæäû, êîãäà ÿ áîëåë, êî ìíå ïðèøåë âðà÷. Îí ñêàçàë: «Âû óæå äàâíî âåäåòå
îòðå÷åííûé îáðàç æèçíè è ïðîâåëè î÷åíü ìíîãî âðåìåíè, íîñÿ ñâîè øàôðàíîâûå îäåæäû.
×åãî æå Âû äîñòèãëè?» Îí õîòåë óçíàòü: «Âû ñòîëüêî äíåé íîñèëè øàôðàí, íî äîñòèãëè
ëè Âû ÷åãî-íèáóäü?»
         ß îòâåòèë: «Äà, äóìàþ, ÷òî ÿ îáðåë ìíîãîå. Ïîòîìó ÷òî ñìåëî ìîãó ñêàçàòü, ÷òî
âñå íàïèñàííîå ìíîæåñòâîì áîëüøèõ ïîýòîâ, íå óáåæäåííûõ â òîì, ÷òî ñîäåðæèòñÿ â èõ
ñîáñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèÿõ – ëîæü! Îíè ìîãóò çàíèìàòü ñàìîå âûñîêîå ïîëîæåíèå â ñî-
âðåìåííîé «êóëüòóðå», íî âñå äàâàåìîå èìè – ëæèâî è ìåðçêî. Âîò ÷òî ÿ îïðåäåëåííîïî-
íÿë!»

Îäèí èç ìîèõ äðóçåé ïî ïðåæíåé æèçíè òîæå çàøåë êî ìíå è çàäàë ïðÿìîé âî-
ïðîñ. Îí ñêàçàë: «×åãî òû äîñòèã? Óâèäåë ëè òû Áîãà?» ß îòâåòèë: «Íåò, ÿ íèêîãäà íå
âèäåë Åãî â òîì ñìûñëå, â êàêîì òû ýòî ìîæåøü ïðåäñòàâëÿòü».
         Òîãäà îí ñïðîñèë: «×òî æå òû îáðåë, ñòîëü äîëãî æèâÿ òàêîé æèçíüþ?» ß ñêàçàë
åìó: «Âåëèêèå, ïðîñëàâëåííûå êàâè íàøåé ñòðàíû – îíè íè÷òî, è âñå, ÷òî îíè ãîâîðÿò –
ëîæü. Âîò ÷òî ÿ îñîçíàë!» Îí áûë î÷åíü óäðó÷åí è óøåë. Ýòè ðàçíîâèäíîñòè «âèäåíèÿ»,
êîãäà îíè ãîâîðÿò, ÷òî «ýòî Áîã» è «ß âèäåë Áîãà» – âñåöåëî ëîæü è áåññìûñëèöà. Âñå
ýòî ÿâëÿåòñÿ ñàãó+îé: â þðèñäèêöèè ì¹éè.

Ìíå ïðèõîäèò íà óì åùå îäèí âàæíûé ïðèìåð. ß áûë â Ìèññèè ïðèìåðíî âñåãî
ãîä èëè îêîëî òîãî. Â òî âðåìÿ êàëüêóòòñêèé ìà}õ ðàñïîëàãàëñÿ â àðåíäîâàííîì äîìå íà
Óëòàäèíãè, è íà äåíü ÿâëåíèÿ Áõàêòèâèíîäû œõ¹êóðà òàì ïðîâîäèëñÿ ôåñòèâàëü. Íà óëè-
öå ïîñòàâèëè ïàíäàë è ñîáðàíèÿ ïðîõîäèëè â íåì. Íàø äóõîâíûé áðàò, Ãîñâ¹ì¸
Ìàõ¹ð¹äæ, ïðèãëàñèë îäíîãî óâàæàåìîãî çàìèíäàðà* . Îí îáðàòèëñÿ ê Ïðàáõóï¹äå ñ
ïðîñüáîé: «ß õîòåë áû ïîáåñåäîâàòü ñ Âàìè îá î÷åíü ëè÷íîì». Ýòî ïðîèñõîäèëî òåìíûì
âå÷åðîì, è âñòðå÷à ñîñòîÿëàñü. Äâà êðåñëà ïîñòàâèëè ðÿäîì. ½ð¸ëà Áõàêòè Ñèääõ¹íòà
Ñàðàñâàò¸ Ïðàáõóï¹äà ïðèøåë òóäà è òîò äæåíòåëüìåí ñåë ïîäëå íåãî. ß ïîëàãàë, ÷òî
íåëüçÿ îñòàâëÿòü Ïðàáõóï¹äó îäíîãî è ðàñïîëîæèëñÿ íà íåáîëüøîì ðàññòîÿíèè îò íåãî, â
òåìíîòå. Êðîìå òîãî, ìíå áûëî î÷åíü ëþáîïûòíî: «×òî îí ñêàæåò?» Òîò ÷åëîâåê, íàêëî-
íèâøèñü î÷åíü áëèçêî ê óõó íàøåãî Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, ïðîøåïòàë: «Âû âèäåëè Áîãà?»
        ½ð¸ëà Ïðàáõóï¹äà îòâåòèë òàê: «Êàêàÿ ïîëüçà â ñëîâàõ «ÿ âèäåë» èëè «ÿ íå âè-
äåë»? Ïîêà Âû íå âåäàåòå êàê óâèäåòü èëè óçíàòü, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ âèäåíèÿ Áîãà, Âû
íå ñìîæåòå ïîëó÷èòü íèêàêîãî áëàãà îò ìîåãî óòâåðæäåíèÿ «ÿ âèäåë» èëè «ÿ íå âèäåë».
Âû ñëåïû è ê òîìó è ê äðóãîìó. Ïåðâîå, ÷òî íåîáõîäèìî: Âû äîëæíû óçíàòü, êàê óâè-
äåòü Áîãà. Âàì íóæíî îáðåñòè òàêîé «ãëàç», êîòîðûì ìîæíî âèäåòü Áîãà. Áåç ýòîãî, ëþ-
áîé ìîæåò ñêàçàòü: «ß âèäåë», íî êàêàÿ Âàì îò ýòîãî ïîëüçà? Âàñ ìîãóò îáìàíóòü! Åñëè ÿ
ñêàæó: «Íåò, ÿ íå âèäåë âàøåãî «Áîãà» – òîãî, ÷òî Âû ñàìè âûäóìàëè â êà÷åñòâå Áîãà –
ýòî òîæå ëèøü ñîáüåò Âàñ ñ òîëêó».

Êîãäà Ïðàáõóï¹äà ïûòàëñÿ ñêàçàòü ýòî, çàìèíäàð òî è äåëî ñïðàøèâàë: «Âû âèäå-
ëè? Âû âèäåëè?» Íî Ïðàáõóï¹äà ñòðîãî äåðæàëñÿ ñîáñòâåííîé ëèíèè: «Ýòî íå ïðèíåñåò
Âàì áëàãà. Âû äîëæíû óçíàòü ÷òî åñòü Áîã, êàê åãî óâèäåòü è êàêîâà Åãî ïðèðîäà – âñå

                                                                
* çàìèíäàð: êðóïíûé çåìëåâëàäåëåö (ïðèì.ïåðåâîä÷èêà)
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ýòî Âàì íóæíî èññëåäîâàòü ñàìîìó. Èíà÷å Âàñ ñìîæåò îáìàíóòü êòî-óãîäíî. Ïðîñòîå óò-
âåðæäåíèå íå èìååò öåííîñòè». Âîò òàêîé âñòðå÷å ÿ ñòàë ñâèäåòåëåì.

Â äðóãîé ðàç, íàø Ì¹äõàâ Ìàõ¹ð¹äæ, íîñèâøèé ïðåæäå èìÿ Õàéàãð¸âà-
áðàõìà÷¹ð¸, ïîøåë ñî ñâîèì äâîþðîäíûì áðàòîì, Í¹ð¹éà+îé Ìóêåðäæ¸, â Êàòâó, äàáû
óâèäåòü ¡ð¸ ì¨ðòòè Ìàõ¹ïðàáõó. Ïîñëå ýòîãî îíè ïîñåòèëè Ì¹é¹ïóð, à çàòåì ïðèøëè ê
Ïðàáõóï¹äå. Ïðàáõóï¹äà çàìåòèë äâóõ ïðèáëèæàþùèõñÿ ê íåìó ñâåòëîêîæèõ ìîëîäûõ
ëþäåé è ñïðîñèë: «Ãäå âû áûëè?» Õàéàãð¸âà îòâåòèë: «Ìû õîäèëè â Êàòâó, ÷òîáû ïîëó-
÷èòü òàì äàð¡àí ¡ð¸ âèãðàõè Ìàõ¹ïðàáõó».

Îò ñàìîãî Ì¹äõàâà Ìàõ¹ð¹äæà ÿ ñëûøàë, ÷òî Ïðàáõóï¹äà íàñòîé÷èâî äîïûòû-
âàëñÿ ó íåãî: «Âû âèäåëè? Ñìîãëè ëè âû óâèäåòü Ìàõ¹ïðàáõó?» Îíè ñêàçàëè: «Äà, ìû
âèäåëè, êàê îáû÷íî». Íî ìàíåðà, â êîòîðîé îí çàäàâàë ñâîé âîïðîñ è íàñòàèâàë: « Ïîëó-
÷èëè ëè âû äàð¡àí?», ïîðîäèëà â èõ óìàõ ñîìíåíèå: «Î, îí èìååò ââèäó íå÷òî áîëüøåå.
Ïîäëèííîå âèäåíèå».  Òîãäà îíè çàäóìàëèñü: «Äà, ìû âèäåëè òî, ÷òî âèäÿò îáû÷íûå ëþ-
äè. Íî ýòî íå ÿâëÿåòñÿ íàäëåæàùèì âèäåíèåì. Åñëè ìû õîòèì óâèäåòü Åãî, íàì íåîáõî-
äèìî ïîëó÷èòü ñîîòâåòñòâóþùèé ãëàç, ïðèäÿ ê Ãóðó».

î= àäæ*¹íà òèìèð¹íäõàñéà äæ*¹í¹*äæàíà-¡àë¹êàé¹
÷àê¢óð óíìèëèòà= éåíà òàñìàè ¡ð¸ ãóðàâå íàìà¯

         «ß áûë ñëåïöîì âî òüìå íåâåæåñòâà, íî ìîé äóõîâíûé íàñòàâíèê ïðèìåíèë ìàçü
èñòèííîãî äóõîâíîãî çíàíèÿ è òàê îòêðûë ìîè ãëàçà. ß ïðåäëàãàþ åìó ñâîè ïî÷òèòåëüíûå
ïîêëîíû». Âñå ýòè ìîìåíòû âîøëè â ó÷åíèå Ïðàáõóï¹äû.
 Õàéàãð¸âà Ïðàáõó, êîòîðûé ïðåæäå áûë Õåðàìáî Áàíåðäæ¸, ðàññêàçûâàë, ÷òî  îí
ðàáîòàë â ÷àñòíîé åâðîïåéñêîé êîìïàíèè, êîãäà âäðóã, áëàãîäàðÿ ïðî÷òåíèþ êíèãè
½à%êàð¹÷¹ðééè, ïî÷óâñòâîâàë ñèëüíåéøåå áåçðàçëè÷èå ê ìèðñêîé æèçíè. Òîãäà îí áûñòðî
ïîøåë â Õàðäâ¹ð è ïîäíÿëñÿ âûñîêî â ãîðû, ãäà ïðîâåë òðè äíÿ è òðè íî÷è ïîä äåðåâîì,
ïèòàÿñü òîëüêî íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïëîäîâ áýëÿ. Çàòåì, ïî åãî ñëîâàì, îí óñëûøàë
çîâ: «Òåïåðü óõîäè îòñþäà. Òû íàéäåøü èñòèííîãî Ãóðó, ñàä-Ãóðó. Òû íàéäåøü åãî, ïî-
ýòîìó ñåé÷àñ óõîäè». Îí âîçâðàòèëñÿ íàçàä, è â ðåçóëüòàòå ïðèøåë â Ãàó{¸éà ìèññèþ.
Òàêîâà èñòîðèÿ Õåðàìáî Áàíåðäæ¸, êîòîðûé ïîçæå ïîëó÷èë èìÿ Ãàíå¡à, çàòåì Õàéàãð¸âà-
áðàõìà÷¹ð¸, è íàêîíåö, Ì¹äõàâ Ìàõ¹ð¹äæ.

Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñ ñîñòîèò â òîì: «Êàê óâèäåòü?» Íåîáõîäèìî ñîîòâåòñòâóþ-
ùåå çðåíèå. È ýòî íàçûâàåòñÿ äèâéà-äàð¡àíà. Â «½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸òå» Ê\¢+à ãîâîðèò
Àðäæäæóíå:

íà òó ì¹= ¡àêéàñå äðà¢}óì, àíåíàèâà ñâà-÷àê¢ó¢¹
äèâéà= äàä¹ì¸ òå ÷àê¢ó¯, ïà¡éà ìå éîãàì àè¡âàðàì

(«Øð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹», 11.8)

«Òû íå ñìîæåøü óâèäåòü Ìåíÿ ñâîèìè íûíåøíèìè ãëàçàìè. Ïîýòîìó ÿ äàðóþ òåáå
ñâåðõúåñòåñòâåííîå çðåíèå, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî òû áóäåøü ñïîñîáåí ñîçåðöàòü Ìîþ âñå-
âåëèêóþ, ÷óäåñíóþ ìîùü». Íî òóò ìû íàõîäèì äðóãîé âàæíûé ìîìåíò: ó Àðäæóíû óæå
áûëà ñïîñîáíîñòü ê âûñøåìó âèäåíèþ (âèäåòü Ãîñïîäà â Åãî äâóðóêîì, ÷åëîâåêîïîäîá-
íîì èçíà÷àëüíîì îáðàçå). Ïîýòîìó çäåñü äèâéà-äàð¡àíà, äàííàÿ Àðäæäæóíå äëÿ ñîçåðöà-
íèÿ òîãî âñåëåíñêîãî îáðàçà Ãîñïîäà, ïîäðàçóìåâàåò åãî íèñõîæäåíèå íà áîëåå íèçêóþ
ñòóïåíü. Åìó ïðèøëîñü ñïóñòèòüñÿ âíèç, ÷òîáû ïîëó÷èòü óïîìÿíóòûé âèä äàð¡àíà Ãîñïî-
äà, íå ÿâëÿþùèéñÿ íàèâûñøèì. Çàòåì, êîãäà Àðäæäæóíà íå ñìîã ñòåðïåòü ýòó äèâéà-
äàð¡àíó, îí ñêàçàë: «ß íå â ñèëàõ ýòî âûíåñòè. Ïîæàëóéñòà, âñòàíü íà ìîé óðîâåíü. Áóäü
òàêèì, êàêèì ÿ çíàë Òåáÿ ðàíüøå». Òîãäà Ãîñïîäü ïðèíÿë ñíà÷àëà ÷àòóð-áõóäæó
(÷åòûðåõðóêèé îáðàç Í¹ð¹éà+û), à ïîòîì  äâè-áõóäæó (äâóðóêèé ÷åëîâåêîïîäîáíûé îá-
ðàç Ê\¢+û), è Àðäæäæóíà ñêàçàë:

ä\¢}âåäà= ì¹íó¢à= ð¨ïà=, òàâà ñàóìéà= äæàí¹ðääàíà
                                        («½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸òà», 11.51)

«Î ½ð¸ Ê\¢+à! Òåïåðü, ïðè âèäå Òâîåãî ÷àðóþùåãî äâóðóêîãî, ÷åëîâåêîïîäîá-
íîãî îáðàçà, ìîå ñåðäöå óäîâëåòâîðåíî è óìèðîòâîðåíî. ß ñíîâà ÷óâñòâóþ ñåáÿ åñòåñò-
âåííî».

Çàòåì Ãîñïîäü ñêàçàë:
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ñóäóðäàð¡àì èäà= ð¨ïà=, ä\¢}àâ¹í àñè éàí ìàìà
äåâ¹ àïé àñéà ð¨ïàñéà, íèòéà= äàð¡àíà-ê¹%ê¢è+à¯   

                                          («½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹», 11.52)

«Î Àðäæäæóíà! Âîçìîæíîñòü âèäåòü Ìîé îáëèê, êîòîðûé òû ñåé÷àñ ëèöåçðèøü
ïåðåä ñîáîé, èñêëþ÷èòåëüíà ðåäêà. Äàæå áîãè ïîñòîÿííî æàæäóò õîòü íà ìãíîâåíèå óâè-
äåòü ñåé ÷åëîâåêîïîäîáíûé îáðàç èñòèíû, ñîçíàíèÿ è êðàñîòû».
          Â öåëîì, ìîæíî ïîäóìàòü: ÷òî âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü ðåäêî, – ýòî äèâéà-äàð¡àíà,
âèäåíèå âñåëåíñêîãî îáðàçà. Íî âñëåäñòâèå îñîáîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñëîâ: òóò ãîâîðèòñÿ
ä\¢}àâ¹í àñè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé íàñòîÿùåãî âðåìåíè, à íå ä\¢}àâ¹í  ( ôîðìà ïðî-
øåäøåãî âðåìåíè), íàøè êîììåíòàòîðû ãîâîðÿò, ÷òî â äàííîì ìåñòå ýòî îòíîñèòñÿ ê ÷å-
ëîâåêîïîäîáíîìó îáðàçó. Ãîñïîäü ãîâîðèò: äåâ¹ àïé àñéà ð¨ïàñéà, íèòéà= äàð¡àíà-
ê¹%ê¢è+à¯ – «Êàê òû âèäèøü Ìåíÿ ñåé÷àñ, ò.å. â Ìîåì äâóðóêîì îáðàçå. Íî ëþäè íå
ñïîñîáíû ïîíÿòü. Îáû÷íî îíè óêàçûâàþò íà Ìîþ ÷àòóð-áõóäæà-ð¨ïó, ÷åòûðåõðóêèé
îáðàç. Èëè  ïî÷èòàþò âûñøåé Ìîþ  äèâéà-ð¨ïó, ñîäåðæàùóþ â ñåáå âñå êîñìè÷åñêîå
ïðîÿâëåíèå - íî ýòî Ìîé îáðàç, êîòîðûé ïðè÷èíÿåò áåñïîêîéñòâî. Îí íååñòåñòâåíåí, íî ß
ñëîâíî èãðàþ ðîëü ÷àðîäåÿ: «Âñå âî Ìíå! Óçðè ýòî, óçðè òî, à òåïåðü âîò ýòî!»» Ýòî íå
àïð¹ê\òà, íî ïîëíîòà âåëè÷èé ðàçíîãî ðîäà, ñîáðàííûõ âîåäèíî.
        Íî àïð¹ê\òà-ð¨ïà åñòü äâè-áõóäæà, äâóðóêèé îáðàç. Ê\¢+à ñêàçàë Àðäæäæóíå:

ñóäóðäàð¡àì èäà= ð¨ïà=, ä\¢}àâ¹í àñè éàí ìàìà
äåâ¹ àïé àñéà ð¨ïàñéà, íèòéà= äàð¡àíà-ê¹%ê¢è+à¯

                                              («½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹», 11.52)

«Ìîé äâóðóêèé ÷åëîâåêîïîäîáíûé îáðàç ñà÷÷èä¹íàíäû, êîòîðûé òû ñåé÷àñ âè-
äèøü, ìîæíî óçðåòü ÷ðåçâû÷àéíî ðåäêî. Äàæå áîãè ïîñòîÿííî æàæäóò õîòü íà ìèíóòó
óâèäåòü åãî».

Íàèâûñøàÿ èç âñåõ èãð Ãîñïîäà î÷åíü ïîõîæà íà ÷åëîâå÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ
– àïð¹ê\òà. Îíà ïîäîáíà ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Âåðíåå, ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü ñîçäàíà ïî
íàèâûñøåé ôîðìå Åãî èñïîëíåííîãî èãðû ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïåðâîîáðàç ñóùåñòâóåò â èçíà-
÷àëüíîé, íàèâûñøåé ñôåðå áûòèÿ, à ìèð ëþäåé ñîçäàí ïî åãî ïîäîáèþ.

Â Áèáëèè òàêæå ãîâîðèòñÿ: «Áîã ñîçäàë ÷åëîâåêà ïî Ñâîåìó îáðàçó è ïîäîáèþ».
Â\íä¹âàíà-ë¸ë¹ êàæåòñÿ ñàìîé ÷åëîâåêîïîäîáíîé è îáûêíîâåííîé, äàæå â íàèâûñøåì
ïðîÿâëåíèè, ãäå Ãîñïîäü âûñòóïàåò êàê ïðîêàçíèê è ðàñïóòíèê, âîðóÿ, îáìàíûâàÿ è äåëàÿ
âñå, ÷òî óãîäíî – è âñå â ñëàä÷àéøåé ìàíåðå. Áåç âûøåóïîìÿíóòîãî, ñëóæàùèå Ãîñïîäó â
îñîáûõ ðàñàõ íå ñìîãóò äåéñòâîâàòü ñîîòâåòñòâåííî ñâîåé ïðèðîäå. Âîçìîæíî, åñëè áû
Îí íå âîðîâàë è íå ñîâåðøàë ïîäîáíûõ áåñ÷èíñòâ, Ìàòü Éà¡îä¹ óìåðëà áû! Ïîýòîìó
ñóùåñòâóþò òàêèå ïðîêàçû è íàõàëüñòâî. Õîòÿ âíåøíå Éà¡îä¹ ãíåâàåòñÿ, åå åñòåñòâî òà-
êîâî, ÷òî áåç âûøåóïîìÿíóòîãî íàõàëüñòâà îíà íå ñìîæåò æèòü! Âàæíàÿ ÷àñòü â¹òñàëéà-
ðàñû - íåïðåìåííàÿ ðàäîñòü òåðïåíèÿ íàõàëüñòâà äèòÿ.

Ê\¢+à âñåãäà àïð¹ê\òà. Ïð¹ê\òà çíà÷èò «ìàòåðèàëüíûé», à àïð¹ê\òà – «âíåøíå
ïîäîáíûé ìàòåðèàëüíîìó ìèðó, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè, ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûé». Îí êà-
æåòñÿ ïðåòåðïåâàþùèì èçìåíåíèÿ, íî ýòî íå òàê.

ê\¢+åðà éàòåêà êõåë¹ ñàðâîòòàìà íàðà-ë¸ë¹
íàðà-âàïó ò¹õ¹ðà ñâàð¨ïà

ãîïà-âå¡à âå+óêàðà íàâà-êè¡îðà íà}àâàðà
íàðà-ë¸ë¹ õàéà àíóð¨ïà

ê\¢+åðà ìàäõóðà-ð¨ïà ¡óíà ñàí¹òàíà
éå ð¨ïåðà ýêà êà+à {óá¹éà ñàáà òðèáõóâàíà

 ñàðââà-ïð¹+¸ êàðå ¹êàð¢à+à
 («½ð¸ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà», Ìàäõéà,21.101-102)

«Íàèâûñøèé Ëèê Áîæåñòâà åñòü Ê\¢+à, ñîâåðøàþùèé Ñâîè âå÷íûå áîæåñòâåí-
íûå èãðû â òî÷íîñòè êàê ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî. Âå÷íîþíûé ïàñòóøîê Â\íä¹âàíà, Îí
ïðîâîäèò Ñâîè ë¸ëû, âñåãäà èãðàÿ íà Ñâîåé ôëåéòå. Åãî êðàñîòà ñòîëü ÷àðóþùà è ñëàäî-
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ñòíà, ÷òî âñÿ âñåëåííàÿ çàòîïëÿåòñÿ åå ìåëü÷àéøåé ÷àñòèöåé è âñå æèâûå ñóùåñòâà íåîäî-
ëèìî òÿíóòñÿ ê Íåìó».

Â Ïèñàíèÿõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî ñðåäè ìíîæåñòâà èãð Ãîñïîäà òå, â êîòîðûõ Îí äåéñò-
âóåò ïîäîáíî ÷åëîâåêó – íàèâûñøèå. Åãî ïîâåäåíèå, ïîäîáíîå ÷åëîâå÷åñêîìó, ïðèçíàåòñÿ
ïðåäñòàâëÿþùèì âûñî÷àéøóþ è íàèáîëåå óïîèòåëüíóþ êîíöåïöèþ Áîæåñòâà. Âûñî÷àéøåå
íå åñòü âíóøàþùåå áëàãîãîâåíèå, ñåðüåçíîå è âåëè÷åñòâåííîå – íàïðîòèâ, ïðîñòîòà Åãî ñ
âèäó îáû÷íîãî, ñõîäíîãî ñ òåì, ÷òî ìîæíî íàáëþäàòü ó ëþäåé ïîâåäåíèÿ, ñ÷èòàåòñÿ íàè-
âûñøèì è èçíà÷àëüíûì. Ïðåäàííûå âûñøåãî ðàçðÿäà íå ëþáÿò ãðàíäèîçíîñòü, âåëè÷èå, à
òàêæå áëàãîãîâåíèå è ïî÷òåíèå. Óêàçàííûå êà÷åñòâà ïðåäïîëàãàþò î÷åíü ñäåðæàííûå
âçàèìîîòíîøåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê âçàèìîîòíîøåíèÿ, ïîäîáíûå ÷åëîâå÷åñêèì, ÷ðåçâû÷àéíî
çàäóøåâíû è áëèçêè, êàê áóäòî áû ìû ñ Íèì ðàâíû – è îá ýòîì ãîâîðÿò êàê î âûñî÷àé-
øåé ìèëîñòè. Ïðîÿâëåíèå Èì òàêèõ ìèëîñåðäíûõ èãð, â äåéñòâèòåëüíîñòè, îòíîñèòñÿ ê
íàèâûñøåìó óðîâíþ Åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïðè ýòîì Îí ÿâëÿåò Ñåáÿ òàê, ñëîâíî ïðèíàä-
ëåæèò ê òîìó æå ñàìîìó ðàíãó, ÷òî è Åãî ñëóãè. È Îí – òàêîé ìèëîñòèâûé, òàêîé ëþáÿ-
ùèé è íåæíûé. Èíîãäà ìàòü Éà¡îä¹ øëåïàåò Åãî è Îí ïëà÷åò, à èíîãäà Îí ñòàâèò áàø-
ìàêè ñâîåãî îòöà Ñåáå íà ãîëîâó. Èíîé ðàç Åãî äðóçüÿ ñàäÿòñÿ Åìó íà ïëå÷è. Ïîñðåäñò-
âîì òàêîé íåæíîé ëþáâè Îí ìíîãîîáðàçíî ïîêàçûâàåò, ÷òî Îí î÷åíü, â âûñøåé ñòåïåíè,
äîìàøíèé. Åãî ìèëîñåðäèå, ëþáîâü è íåæíîñòü ñòîëü âûñîêè, ÷òî Îí ñòàíîâèòñÿ òàêèì
äîìàøíèì.

«Öàðñòâî àïð¹ê\òû, áåç ñîìíåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì âñåãî. Èíà÷å è áûòü íå
ìîæåò. Çäåñü, â Èíäèè ñóùåñòâóåò íàøà âåäè÷åñêàÿ êóëüòóðà è òðàäèöèÿ, íî ñîâðåìåííûå
ïà+{èòû – åâðîïåéñêèå ó÷åíûå – ãîâîðÿò: «Íåò, èñòîê öèâèëèçàöèè – Ìàëàÿ Àçèÿ, èëè
Âàâèëîí. Èëè ìîæåò áûòü êàêàÿ-íèáóäü äðóãàÿ ÷àñòü ìèðà». Ó÷åíûå-ýìïèðèêè ïðèäåðæè-
âàþòñÿ îïðåäåëåííîãî ìíåíèÿ, íî ìû íå ñîãëàñíû ñ íèìè. Åñëè ìû ñïîñîáíû ïðèíÿòü íà-
÷àëîì âñåãî öàðñòâî àïð¹ê\òû, òî ÷òî áû íè áûëî â íåì, ïóñòü è êàæåòñÿ ñ âèäó ïðî-
ñòûì è íåçàìûñëîâàòûì, ñîäåðæèò â ñåáå âñå âåëè÷èå Âàèêó+}õè. Â «½ð¸ ×àèòàíéà-
÷àðèò¹ì\òå» åñòü îïèñàíèå äèñêóññèè ìåæäó Ñâàð¨ïîé Äàìîä¹ðîé Ãîñâ¹ì¸ è ½ð¸â¹ñîé
Ïà+{èòîì â äåíü Õåð¹-ïà*÷àì¸. ½ð¸â¹ñà œõ¹êóð áûë íèñõîæäåíèåì Í¹ðàäû Ìóíè. Äàáû
èñòèíà ñòàëà èçâåñòíà ëþäÿì, îí ïðèíÿëñÿ îòñòàèâàòü ïðîòèâîïîëîæíóþ òî÷êó çðåíèÿ. Îí
ãîâîðèë î ïðåâîñõîäñòâå Âàèêó+}õè, ñî âñåì åå âåëè÷èåì è áëåñêîì. Â îòâåò Ñâàð¨ïà Äà-
ìîä¹ðà ñêàçàë: «Íà ñàìîì äåëå ýòî íå òàê. Íî òû, ½ð¸â¹ñà, îáëàäàÿ íàñòðîåíèåì è õà-
ðàêòåðîì Í¹ðàäû Ìóíè, áîëåå âûñîêî îöåíèâàåøü âåëè÷èå è ãðàíäèîçíîñòü Âàèêó+}õè.
Ðàçâå òû íå çíàåøü, ðàçâå òû íå ìîæåøü âñïîìíèòü, ÷òî õîòÿ ðàòíàì (äðàãîöåííîñòè) è
ò.ï., â ñêðûòîì âèäå ïîëíîñòüþ ïðèñóòñòâóþò âî Â\íä¹âàíå, åãî îáèòàòåëè íå ëþáÿò ïî-
äîáíûõ âåùåé?»
 Íèùèå îáîæàþò çîëîòî è äðàãîöåííûå êàìíè, â òî âðåìÿ êàê èìåþùèå òàêîå áî-
ãàòñòâî â èçáûòêå, ïðåäïî÷èòàþò öâåòû, äåðåâüÿ è âñå ïîäîáíûå åñòåñòâåííûå, ïðîñòûå
âåùè. Òàê è âåëè÷èå Âàòêó+}õè â ñêðûòîé ôîðìå ïðèñóòñòâóåò â ìèðå àïð¹ê\òû, ãäå ðàñ-
òóò êàëïà-â\ê¡è – èñïîëíÿþùèå æåëàíèÿ äåðåâüÿ, è ãäå âñå ñîçäàíî èç ÷èíòàìàíè, ôè-
ëîñîôñêîãî êàìíÿ. Òàì, â èçíà÷àëüíîé îáèòåëè, ëþáàÿ âåùü ìîæåò ñîçäàòü âñå ÷òî óãîä-
íî! Òàêèì îáðàçîì, ìû íåèçáåæíî ïðèçíàåì ýòî èçíà÷àëüíûì óðîâíåì. Ñ ïîìîùüþ ëîãè-
÷åñêèõ çàêëþ÷åíèé ìû óâèäèì, ÷òî âñå, êàêèì áû ïûøíûì è âåëè÷åñòâåííûì îíî íè áû-
ëî, äîëæíî èñõîäèòü îòòóäà. Ýòî âåíåö âñåãî. Àíàëèçîì è ëîãèêîé íàì ñëåäóåò íàïðàâèòü
ñâîè ìûñëè â ýòîì íàïðàâëåíèè.
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Ãëàâà ïÿòàÿ
Ïðèîðèòåò ñëóæåíèÿ

       Â öåëîì, êàæäîå äâèæåíèå, èñõîäÿùåå èç ìèðà Ê\¢+û, áåðåò íà÷àëî â îñíîâîïî-
ëàãàþùåé âîëå ê Åãî óñëàæäåíèþ. Âñÿ ñâàð¨ïà-¡àêòè íå ìîæåò ïîäïàäàòü ïîä äåéñòâèå
êàêîãî-ëèáî çàêîíà – ýòî ñëàäîñòíàÿ âîëÿ. Éîãàì¹é¹, èëè Ñâàð¨ïà-¡àêòè, âäîõíîâëÿåò
æèâîå ñóùåñòâî ïðèâëå÷üñÿ âûñøåé âíóòðåííåé ñèëîé Ãîëîêè è Âàèêó+}õè, è òàêèì îáðà-
çîì áûòü çàäåéñòâîâàííûì â ñëóæåíèè Öåíòðó. Â ìàòåðèàëüíîé ñôåðå íàñ âëå÷åò ê ðàç-
ëè÷íûì óðîâíÿì ñòðåìëåíèÿ íàñëàæäàòüñÿ. Ïîáóæäåíèå áåðåò íà÷àëî èç áåñ÷èñëåííûõ
÷àñòíûõ öåíòðîâ ýãîèñòè÷åñêèõ èíòåðåñîâ. Â óñòðåìëåííîñòè ê Öåíòðó òàêæå ñóùåñòâóåò
ìíîãî óðîâíåé, íî â ýòîì ñëó÷àå âäîõíîâåíèå ïðèõîäèò èç Í¹ð¹éà+à-Öåíòðà, Ð¹ìà-Öåíòðà,
Ê\¢+à-Öåíòðà – âñå â ñîãëàñèè ñ îñíîâíûì Öåíòðîì. Íà Âàèêó+}õå ñóùåñòâóþò èíûå,
íåæåëè íà Ãîëîêå òèïû ðàñû è âäîõíîâëÿþùåé ñèëû, è åå îáèòàòåëè äåéñòâóþò ñîãëàñíî
èì. Òàêæå ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå îñîáûå öåíòðû èíòåðåñîâ – ä¹ñéà, ñàêõéà, â¹òñàëéà è
ìàäõóðà, íî âñå îíè äëÿ îäíîãî – óäîâëåòâîðåíèÿ Àáñîëþòà.

Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå ìû òîæå íàõîäèì ðàçíîîáðàçíûå öåíòðû, íî ïî÷òè âñå îíè
ñâÿçàíû ñ ÷àñòíûìè èíòåðåñàìè. Òóò ñòàëêèâàþòñÿ âîëíû âñåâîçìîæíûõ èíòåðåñîâ, êîòî-
ðûå, â îáùåì, âñå íàïðàâëåíû íà ëè÷íîå íàñëàæäåíèå. Ýòî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âåñü ìà-
òåðèàëüíûé ìèð, âïëîòü äî Ñàòéàëîêè, íåáåñ. Âûøå ýòîãî – Âèðàäæ¹ è Áðàõìàëîêà, îòêó-
äà íåâîçìîæíî ïðîñëåäèòü êàêèõ-ëèáî î÷åâèäíûõ ïîáóæäåíèé. Çàòåì, îò ½èâàëîêè ñíîâà
èñõîäèò îïðåäåëåííàÿ âîëíà, íî îíà ñâÿçàíà ñî ñëóæåíèåì. Ýòà âîëíà èìååò ðàçëè÷íûå
ñòàäèè, íî âñå îíè ñâÿçàíû ñ Öåíòðîì.

Çäåñü, â ìàòåðèàëüíîé âñåëåíííîé, òå, êòî ïðîèñõîäèò èç âûñøèõ îáëàñòåé, âñåãäà
ñòðåìÿòñÿ óñòàíîâèòü ñâÿçü ñ Öåíòðîì. Íåêîòîðûå ñïîñîáíû óéòè îò ÷àñòíûõ èíòåðåñîâ è
çàíÿòü òàêîå ïîëîæåíèå. Õîòÿ è íå îáÿçàòåëüíî, ÷òî îíè îáðàòÿòñÿ ïîëíîñòüþ, èõ ìîãóò
èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ïðåäñòàâèòåëåé èíîãî, âûñî÷àéøåãî ìèðà, ñîãëàñíî Åãî âîëå.
Ñèëà èõ óñòðåìëåíèÿ â òîì ïåðâîñòåïåííîì íàïðàâëåíèè îïðåäåëÿåò ñòåïåíü èõ èñïîëüçî-
âàíèÿ âûñøåé âëàñòüþ.

Ïðåäàííûé: Âûõîäèò, ÷åëîâåê ìîæåò ïîëó÷èòü âäîõíîâåíèå èç âûñøåãî ìèðà è
ïðåäñòàâëÿòü Ê\¢+à-ñîçíàíèå ñîãëàñíî âðåìåíè è ìåñòó?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Òàêîå âîçìîæíî. Åñëè îí íàñòîëüêî ïîäãîòîâëåí, íàäå-
æåí è ÷èñò, ÷òî ñïîñîáåí âîñïðèíèìàòü è ïåðåäàâàòü âûñøóþ âîëþ, åãî ìîãóò èçáðàòü êàê
ïîñëàíöà, äàáû îòêðûâàòü èñòèíó òîãî öàðñòâà.

Ïðåäàííûé: Íî òàêîå ñëó÷àåòñÿ ðåäêî?
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ðåäêî, êîíå÷íî. Êîãäà Ìàõ¹ïðàáõó áûë â Ïóð¸, Îí èñ-

ïîëüçîâàë îäíîãî èç ñâîèõ ïðåäàííûõ, Í\ñè=õ¹íàíäó, êàê ïîñðåäíèêà. Â «½ð¸ ×àèòàíéà-
÷àðèò¹ì\òå» ãîâîðèòñÿ, ÷òî Í\ñè=õ¹íàíäà, íàõîäÿñü çäåñü, â Íàáàäâ¸ïå, òåðÿë ñîçíàíèå
è, ïîëó÷àÿ âäîõíîâåíèå îò Ìàõ¹ïðàáõó, ðàññêàçûâàë î Íåì. Í\ñè=õ¹íàíäà ïîëó÷àë âäîõ-
íîâåíèå, ñëîâíî ïðèáûâàÿ ïîä ãèïíîçîì ñ ðàññòîÿíèÿ. Îáû÷íî ãèïíîòèçåð ìîæåò èñïîëü-
çîâàòü ãèïíîç òîëüêî â ïðåäåëàõ äåéñòâèÿ ñâîèõ ÷óâñòâ. Íî èíîãäà òàêæå âîçìîæíî, ÷òî
íåêòî îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ âîçäåéñòâîâàòü, ãèïíîòèçèðîâàòü è èñïîëüçîâàòü äðóãîãî êàê
ìåäèóìà èçäàëåêà. Ãîâîðèòñÿ, ÷òî Ìàõ¹ïðàáõó âîçäåéñòâîâàë óêàçàííûì îáðàçîì íà
Í\ñè=õ¹íàíäó-áðàõì÷¹ð¸, êîòîðûé ìîã ðàññêàçûâàòü, ÷òî äåëàåò Ìàõ¹ïðàáõó. Êðîìå òî-
ãî, îí ïðåäñêàçàë ñêîðûé ïðèõîä Ìàõ¹ïðàáõó â Íàáàäâ¸ïó, è ìíîãîå äðóãîå. Âñå ýòî áû-
ëî èñòèíîé è â äîëæíûé ñðîê èñïîëíèëîñü. Òàêîå âîçìîæíî.
         Â ñîâðåìåííóþ ýïîõó ñ ïîìîùüþ ðàäèî, òåëåôîíà è òîìó ïîäîáíîãî, âîçìîæíî
ôèçè÷åñêîå îáùåíèå íà äàëåêîì ðàññòîÿíèè. Íî â ïðåæíèå âðåìåíà òàêîå îáùåíèå ïðîèñ-
õîäèëî íà ìåíòàëüíîì óðîâíå. Ðàíüøå, ìåíòàëüíûå è ïñèõè÷åñêèå ñèëû ó éîã¸ è ïðåäàí-
íûõ áûëè áîëåå ðàçâèòû. Íûíå, áëàãîäàðÿ íàó÷íîìó çíàíèþ, òàêîå îáùåíèå äîñòèãíóòî
íà ôèçè÷åñêîì óðîâíå, è ëþäÿì îíî êàæåòñÿ ÷åì-òî åñòåñòâåííûì. Íî â ïðåæíèå äíè ïî-
äîáíàÿ ñâÿçü îñóùåñòâëÿëàñü ïñèõè÷åñêè, è ïîýòîìó îáû÷íûå ëþäè íå ìîãëè ïîíÿòü, êà-
êèì îáðàçîì îíà ôóíêöèîíèðóåò. Ìû òîæå ñêëîííû ïîëàãàòü, ÷òî ýòî íåâîçìîæíî, äàæå
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî òåïåðü ïðè ïîìîùè òåëåôîíà ìîæåì ïîãîâîðèòü ñ êåì-íèáóäü â Àìå-
ðèêå èëè Ëîíäîíå. Òàêèå ñîâðåìåííûå ñðåäñòâà ñîîáùåíèÿ – òîæå ÷óäî. Ðàíüøå óðîâåíü
ëþäåé áûë òàêîâ, ÷òî éîã¸, êîòîðûå íå îáÿçàòåëüíî äàæå áûëè ïðåäàííûìè èëè ïðàêòè-
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êîâàëè ñâÿçàííóþ ñ Áîãîì ñèñòåìó, ìîãëè ðàçâèòü ïñèõè÷åñêèå ñèëû, ïîçâîëÿâøèå èì
îáùàòüñÿ íà ìåíòàëüíîì ïëàíå.

Â ðàáîòàõ çàïàäíûõ ôèëîñîôîâ òàêæå ïðèçíàåòñÿ çà ôàêò âîçìîæíîñòü èíäèéñêèõ
éîã¸ èçëå÷èâàòü áîëåçíè íà áîëüøîì ðàññòîÿíèè. Â óïîìÿíóòûõ òðóäàõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî
ñîçäàâ ìàãíåòè÷åñêóþ ñèëó, ìîæíî ïîáåäèòü íåäóã. È òàì æå äîïóñêàåòñÿ, ÷òî ðàíüøå
íåêîòîðûå èíäèéñêèå éîã¸ ìîãëè îáëàäàòü ïîäîáíîé ìåíòàëüíîé ñèëîé è äåëàòü òàê. È âñå
çíàìåíèòûå èíäèéñêèå éîã¸ ïîäòâåðæäàþò ýòî, âûäâèãàÿ â êà÷åñòâå äîêàçàòåëüñòâà òî,
÷òî ïðîñòî ðàçâèâ ïñèõè÷åñêèå ñèëû ìîæíî äîáèòüñÿ ìíîæåñòâà óäèâèòåëüíûõ âåùåé.
Èíîãäà îíè îáùàëèñü äàæå ñ áîãàìè. Îíè ìîãëè òàêæå ïîñåùàòü áîãîâ, íî òîëüêî íà ìåí-
òàëüíîì óðîâíå – ïîäîáíûì æå îáðàçîì áîãè ïðèõîäèëè ñþäà. Âñå ýòî íå âûäóìêà, íî
âïîëíå äîñòîâåðíûé è èìåþùèé íàó÷íóþ îñíîâó ôàêò.

Ïðåäàííûé: Íà Çàïàäå ñóùåñòâóåò îãðîìíûé èíòåðåñ ê ïàðàïñèõîëîãèè, ýòîé òîí-
êîé íàóêå.
         Øð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Äà. Íåñêîëüêî ëåò íàçàä ñþäà ïðèåõàëà ãðóïïà ðóññêèõ ñ
öåëüþ âûâåäàòü ó èíäèéñêèõ éîã¸: «Êàêèì îáðàçîì ìîæíî ïîíÿòü èëè óçíàòü ïðîèñõîäÿ-
ùåå íà î÷åíü áîëüøîì ðàññòîÿíèè – íàïðèìåð, íà Ëóíå, Ñîëíöå, Ìàðñå, Þïèòåðå è ò.ä.?»
Îíè ñëûøàëè, ÷òî äðåâíèå éîã¸ Èíäèè îáëàäàëè òàêîé ñïîñîáíîñòüþ.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñêîðîñòü ìûñëè – ñàìàÿ âûñîêàÿ, ãîðàçäî âûøå ñêîðîñòè ýëåêòðè-
÷åñòâà èëè ñâåòà. Ýòî ïðèâëåêëî âíèìàíèå ðóññêèõ, êîòîðûå çàõîòåëè óçíàòü, îñòàëèñü ëè
åùå ãäå-íèáóäü éîã¸, ñïîñîáíûå ïîìî÷ü èì â äîñòèæåíèè ìàòåðèàëüíûõ öåëåé: «Ìû ïî-
ñëàëè ðàêåòó ê Þïèòåðó è õîòèì çíàòü, ìîæíî ëè ïðè ïîìîùè ýíåðãèè ðàçóìà î÷åíü áû-
ñòðî ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ îòòóäà?»

Â Èíäèè ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òîëüêî óì, è íèêàêàÿ äðóãàÿ ìàòåðèàëüíàÿ ñóáñòàíöèÿ,
ñïîñîáåí ðàçâèâàòü ñêîðîñòü, ïðåâûøàþùóþ ñêîðîñòü ñâåòà èëè ýëåêòðîíà. Ìàíîãàòè, óì
ìîæåò ïîëó÷àòü èçâåñòèÿ. Íåñìîòðÿ íà îãðîìíîå ðàññòîÿíèå, îòäàëåííîå ìåñòî âîçìîæíî
âñïîìíèòü â ìãíîâåíèå. Óì – ñàìîå áûñòðîå ñðåäñòâî ïåðåäâèæåíèÿ, áûñòðåéøåå ñðåäñò-
âî. Ïîýòîìó óïîìÿíóòûå ðóññêèå äæåíòëüìåíû ïðèåõàëè ñþäà ñ âîïðîñîì: «Ìû ïðèáûëè
ñ ìàòåðèàëüíîé öåëüþ: óçíàòü î âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ñêîðîñòè ìûñëè â íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèÿõ». Íî â çàêëþ÷åíèè îíè ñêàçàëè: «Íåò, ìû íå ñïîñîáíû äåëàòü ýòî. Ìû
ïîòåðïåëè íåóäà÷ó. Ïðåäñòàâëÿåòå, – çäåñü, â Èíäèè, ñåãîäíÿ íåâîçìîæíî íàéòè ëè÷íîñòü
ñ òàêèìè ñïîñîáíîñòÿìè!»

Îäíàæäû ÿ ÷èòàë ëåêöèþ â êîëëåãèè àäâîêàòîâ. Îíè çàäàëè ìíå âîïðîñ: «Ïî÷åìó
ðàíüøå ìû èìåëè âûñøóþ ñâÿçü ñ áîãàìè è Ñàòéàëîêîé, íî íûíå, êàæåòñÿ, óòðàòèëè åå?
Áîãè íå ïðèõîäÿò ñþäà, õîòÿ åùå êàêîå-òî âðåìÿ íàçàä ïîäîáíîå èìåëî ìåñòî. Äåâàð¢è
Í¹ðàäà è ìíîæåñòâî áîãîâ áîëüøå íå ïîÿâëÿþòñÿ çäåñü, è ìû òîæå íå ìîæåì îòïðàâèòüñÿ
ê íèì. Äàæå âî âðåìåíà «Ìàõ¹áõ¹ðàòû» áîãè ñâîáîäíî ïðèáûâàëè ê íàì, à Àðäæóíà è
äðóãèå ïóòåøåñòâîâàëè èíîãäà òóäà, íà íåáåñà. Êàê æå òàê ñëó÷èëîñü?»

Â îòâåò ÿ îáúÿñíèë: «Â òå âðåìåíà ïñèõè÷åñêèå ñèëû áûëè î÷åíü ðàçâèòû. Áûëà
ñèëüíî, íà íàó÷íîé îñíîâå, ðàçâèòà ñïîñîáíîñòü ñîîáùàòüñÿ íà òîíêîì óðîâíå, íî òåïåðü
ìû óòðàòèëè åå».

ß ïðèâåë ïðèìåð. Ðàññìîòðèì ñîâðåìåííóþ ñèòóàöèþ: íàó÷íàÿ öèâèëèçàöèÿ ïðî-
èçâåëà ñòîëüêî ÷óäåñ, òàêèõ êàê ñàìîëåòû, àâòîáóñû è ðàêåòû. Íî âåñü ìèð äðîæèò ïåðåä
âîçìîæíîñòüþ àòîìíîé âîéíû. È åñëè îíà íà÷íåòñÿ, ìîæåò áûòü óíè÷òîæåíî âñå. Ñîâðå-
ìåííàÿ öèâèëèçàöèÿ áóäåò ðàçðóøåíà, íî â êàêèõ-òî ìåñòàõ ìîãóò ñîõðàíèòüñÿ êíèãè. Â
íèõ áóäåò ìíîãî óïîìèíàíèé î íàó÷íûõ äîñòèæåíèÿõ íàøèõ äíåé. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ëþäè
áóäóùåãî óçíàþò, ÷òî ñàìîëåòû, àâòîáóñû è ìíîãîå äðóãîå áûëè äëÿ íàñ îáû÷íûì äåëîì.
Íî ïîñëå ÿäåðíîé âîéíû òå âûðîäèâøèåñÿ ïîêîëåíèÿ áóäóò íå â ñîñòîÿíèè îñîçíàòü, ÷òî
òàêîå äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâîâàëî. Îíè ïðèäóò ê âûâîäó: «Âñå, ÷òî íàïèñàíî â ýòèõ êíè-
ãàõ – ëîæü, âûäóìêà». Îíè ñêàæóò, ÷òî âñå íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ – âñåãî ëèøü âûìûñåë.
Íå èìåÿ ñàìîëåòîâ, ðàêåò è ò.ï., îíè ñäåëàþò çàêëþ÷åíèå: «Âñå ýòî îáìàí!»
       Ìû íàõîäèìñÿ ñåé÷àñ â ïîäîáíîì ïîëîæåíèè: øèðîêîãî ðàçâèòèÿ ìåíòàëüíûõ ñèë,
êîòîðîå êóëüòèâèðîâàëîñü â ïðåäûäóùèå ýïîõè, áîëüøå íåò. Ìû óòðàòèëè ïðåæíåå ïîëî-
æåíèå, ïîýòîìó äàæå åñëè Äåâàð¢è Í¹ðàäà è ïîÿâèòñÿ, ìû íå ñìîæåì åãî óâèäåòü. Äå-
âàð¢è Í¹ðàäà ïðèõîäèò ñþäà íå â ôèçè÷åñêîì, à â àñòðàëüíîì òåëå. Íàøà ïñèõèêà íåäîñ-
òàòî÷íî ðàçâèòà, ÷òîáû âîñïðèíÿòü ýòî. Íî â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ìû áû çàìåòèëè: «Î!
Äåâàð¢è Í¹ðàäà ïðèøåë!» Âíóòðåííåå çðåíèå áûëî áû â ñîñòîÿíèè óâèäåòü òàêèõ Ëè÷íî-
ñòåé, êàê Äåâàð¢è, Âé¹ñàäåâà, Ìàõ¹ïðàáõó èëè Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó, êîãäà Îíè ÿâëÿþòñÿ
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ñþäà. Íî â íàø âåê ýòà ñïîñîáíîñòü çàáëîêèðîâàíà; ñêîðåå ìû ñåé÷àñ ìîæåì èññëåäîâàòü
íàñåêîìîå èëè âèäåòü âèðóñ ñ ïîìîùüþ ìèêðîñêîïà. Òàêîâà íàøà ýïîõà!

Ïðåäàííûé: Ìíîãî ëåò íàçàä, êîãäà ½ð¸ëà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ðàäæ íàõîäèëñÿ íà Çàïà-
äå, áûëà îðãàíèçîâàíà ëåêöèîííàÿ ïðîãðàììà, íî ïðèøëî î÷åíü ìàëî íàðîäó. Ïðåäàííûå
ñòàëè èçâèíÿòüñÿ, íî ½ð¸ëà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ðàäæ ñêàçàë: «Íå áåñïîêîéòåñü. Ñþäà ïðèõîäèëè
Í¹ðàäà Ìóíè, Ãîñïîäü Áðàõì¹ è ìíîãèå äðóãèå – ÿ âèäåë ýòî. Íî âû íå ñìîãëè óâèäåòü».

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ðàäæ: Êîãäà ½óêàäåâà ðàññêàçûâàë «½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì», ê
íåìó ÿâèëèñü âñå åãî Ãóðó – Í¹ðàäà, Âé¹ñàäåâà, Àòðè, Âàñè¢}õà è äðóãèå. Ïîäîáíûì æå
îáðàçîì, êîãäà ½ð¸ëà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ îòïðàâèëñÿ íà Çàïàä, ÷òîáû ñ îãðîìíûì ðâåíèåì
ïðîïîâåäîâàòü ó÷åíèå Áîæåñòâåííî Ëþáâè, åãî Ãóðó ïðèøëè òóäà ïîñìîòðåòü, êàê ó íåãî
èäóò äåëà. Ýòî íå èñêëþ÷åíî.

í¹õà= âàñ¹ìè âàèêó+}õå, éîãèí¹= õ\äàéå¢ó â¹
ìàä áõàêò¹¯ éàòðà ã¹éàíòè, òàòðà òè¢}õ¹ìè í¹ðàäà

Ñàì Ãîñïîäü ãîâîðèò: «Î Í¹ðàäà, ãäå áû Ìîè ïðåäàííûå íè âîñïåâàëè Ìíå ñëà-
âó, ß íå ìîãó íå ïðèñóòñòâîâàòü òàì».

Í¹õà= âàñ¹ìè âàèêó+}õå – ß ïðåáûâàþ íå â òðàíñöåíäåíòíîì ìèðå; éîãèí¹=
õ\äàéå¢ó â¹ – íå â ñåðäöå éîã¸; ìàä áõàêò¹¯ éàòðà ã¹éàíòè – íî â ëþáîì ìåñòå, ãäå
Ìîè ïðåäàííûå âîñïåâàþò ñ ñåðäöàìè, ïðåèñïîëíåííûìè âåëè÷àéøåé èñêðåííîñòè; òàòðà
òè¢}õ¹ìè – ß ïðèñóòñòâóþ òàì. ß óñàæèâàþñü è ñëóøàþ êàê ïîþò èõ ñåðäöà. Èõ ïåíèå
è ïîâòîðåíèå Ìîåãî Èìåíè óâëåêàþò Ìåíÿ èç ñåðäåö éîã¸ è äàæå ñ òðîíà Ìîåé Âàè-
êó+}õè. ß óñòðåìëÿþñü òóäà, ãäå ïðåäàííûå ñ èñêðåííåé ëþáîâüþ ïîþò îáî Ìíå: âîèñòè-
íó, ýòî ïðèòÿãèâàåò Ìåíÿ ñèëüíåå âñåãî». Ýòî ñëîâà Ñàìîãî Í¹ð¹éà+û, ïîýòîìó íå ïîä-
ëåæèò ñîìíåíèþ, ÷òî Í¹ð¹éà+à è Åãî áëèæàéøèå ïðåäàííûå ïîñåùàþò òàêèå ñîáðàíèÿ.

Ïðåäàííûé: Ìîæíî ëè åùå ðàçâèòü ìåíòàëüíûå ñèëû, èëè æå âëèÿíèå Êàëè-éóãè,
âåêà âðàæäû, äåëàåò ýòî íåâîçìîæíûì?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ýòî âîçìîæíî. Íî ïðåäàííûå íå âèäÿò ñìûñëà â òîì,
÷òîáû òðàòèòü ñâîå âðåìÿ íà ïîäîáíûå âåùè – ó íèõ åãî ïðîñòî íåò. Èì íå èíòåðåñíà
ïðàêòèêà êàêîé-ëèáî ìèñòè÷åñêîé éîãè, îíè ïðåäïî÷èòàþò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ñëóæåíèè.

Ñóùåñòâóåò èñòîðèÿ îá îäíîì ïðåäàííîì, êîòîðûé áûë î÷åíü çàíÿò è ïîãðóæåí â
ñëóæåíèå ñâîåìó Ãóðóäåâå. Ãîñïîäü áûë î÷åíü äîâîëåí èì, è òàéíî ÿâèëñÿ ê íåìó ñî ñëî-
âàìè: «Äîðîãîé ïðåäàííûé, ß óäîâëåòâîðåí òâîèì ñëóæåíèåì. ß çàáèðàþ òåáÿ íà Âàè-
êó+}õó».

Ïðåäàííûé îòâåòèë: «Íåò, íåò. Ó ìåíÿ íåò âðåìåíè. Ìîé Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïîðó-
÷èë ìíå ýòî ñëóæåíèå, ïîýòîìó ÿ äîëæåí âûïîëíÿòü åãî. Ìíå íåêîãäà ïóòåøåñòâîâàòü ñ
Òîáîé íà Âàèêó+}õó». Îí òàê äîðîæèë ñâîèì ñëóæåíèåì, ÷òî äàæå ïðèãëàøåíèå íà Âàè-
êó+}õó íå ïðèâëåêëî åãî.
          Íàì ñëåäóåò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà îáÿçàííîñòÿõ, âîçëîæåííûõ íà íàñ Ãóðóäåâîé.
Òîãäà ó íàñ íå îñòàíåòñÿ âðåìåíè äëÿ ïóòåøåñòâèÿ íà Âàèêó+}õó ðàäè ïðàçäíîãî ëþáî-
ïûòñòâà. Ïîäîáíàÿ èñêëþ÷èòåëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ äîñòîéíà ïîõâàëû è íåîáõîäèìà äëÿ
ïðåäàííîãî. Ïðåäïîëîæèì, ãîñïîäèí ãîâîðèò ñâîåìó ñëóãå: « Òû äîëãî ðàáîòàë è óñòàë.
Ïîéäè ïîåøü». Èñïîëíèòåëüíûé ñëóãà â òàêîì ñëó÷àå îòâåòèò: «Íåò, íåò, ìîé ãîñïîäèí. Ó
ìåíÿ íåò âðåìåíè. ß äîëæåí çàêîí÷èòü äåëî, à óæ ïîñëå ýòîãî è ïîåì». Ïîäîáíîå îòíî-
øåíèå íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî íåìûñëåííûì. Åñëè ìàñòåð îáðàòèòñÿ ê  äîáðîñîâåñòíîìó ðàáî-
÷åìó ñ ïðåäëîæåíèåì îòäîõíóòü, ïîñëåäíèé ìîæåò îòâåòèòü: «Íåò, ñåé÷àñ ìíå íåêîãäà
ðàññëàáëÿòüñÿ. Âîò çàêîí÷ó, è òîãäà ïîéäó îòäûõàòü». Òàêîâà îòâåòñòâåííîñòü â ñëóæå-
íèè.

Äðóãîé ïðèìåð ìîæíî íàéòè â ñëóæåíèè ìàòåðè Éà¡îäû. Îíà êèïÿòèëà ìîëîêî
äëÿ ìàëåíüêîãî Ê\¢+û, Ãîï¹ëà. Ïîêà ìîëîêî â êóâøèíå íàãðåâàëîñü, Îí ñîñàë åé ãðóäü .
Âíåçàïíî ìîëîêî âñêèïåëî è ñòàëî çàëèâàòü îãîíü. Éà¡îä¹ òîò÷àñ æå ðåçêî ñíÿëà Ãîï¹ëà
ñ êîëåíåé è çàíÿëàñü ìîëîêîì.

Åñòåñòâåííî, Ê\¢+à áûë íåäîâîëåí òåì, ÷òî ìàòü Éà¡îä¹ îòîðâàëà Åãî îò ñâîåé
ãðóäè. Êîíå÷íî, âíåøíå ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ìàòü Éà¡îä¹ îøèáëàñü, ïðåðâàâ íåïîñðåä-
ñòâåííîå óäîâëåòâîðåíèå Ê\¢+û, ñîñàâøåãî åå ãðóäü. Îíà ðåçêî ñíÿëà Åãî ñ êîëåíåé,
÷òîáû ñêîðåå ñïàñòè óáåãàþùåå ìîëîêî, êîòîðîå ìîãëî è íå áûòü äëÿ Íåãî Ñàìîãî. Íî
ýòî êðàéíèé ïðèìåð, èìåþùèé öåëüþ ïîêàçàòü êàê ìíîãî âíèìàíèÿ è çàáîòû íåîáõîäèìî
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óäåëÿòü ñïàñåíèþ è çàùèòå òîãî, ÷òî ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â ñëóæåíèè Ê\¢+å – äàæå
åñëè ýòî íà êàêîå-òî âðåìÿ âûçîâåò Åãî íåäîâîëüñòâî.

Âñå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Ê\¢+û, ïîýòîìó ìû äîëæíû îáåðåãàòü è îòíîñèòüñÿ ñ
âíèìàíèåì êî âñåìó. «Äî ïîðû äî âðåìåíè Ê\¢+à ìîæåò áûòü íåìíîãî íåäîâîëåí, íî êà-
êîå ýòî èìååò çíà÷åíèå? Ìíå íåîáõîäèìî ñëåäèòü çà òåì, ÷òî áóäåò èñïîëüçîâàòüñÿ â ñëó-
æåíèè Åìó». Òàêîâà äîëæíà áûòü íàøà îáùàÿ òåíäåíöèÿ, è ýòî î÷åíü òîíêèé, ÷ðåçâû÷àé-
íî òðóäíûé äëÿ âîñïðèÿòèÿ è ïîíèìàíèÿ ïðåäìåò. ×òî ëåæèò â îñíîâå äàííîé êîíöåïöèè?
Ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî âñå ïðèíàäëåæèò Ê\¢+å è æåðòâîâàòü íàñòîÿùèì ðàäè áóäóùå-
ãî: «Ñåé÷àñ ìû ìîæåì ñòðàäàòü, íî òåì íå ìåíåå, ìû äîëæíû ðàáîòàòü äëÿ áóäóùåãî».
Êîãäà òàêîãî ðîäà òåíäåíöèÿ íàïðàâëåíà íà ñëóæåíèå Ê\¢+å, îíà ïðåäñòàâëÿåò îãðîìíóþ
öåííîñòü. Òàêèì îáðàçîì, ìû äîëæíû ïîãðóçèòüñÿ â äæ*¹íà-¡¨íé¹-áõàêòè – ñëóæåíèå,
ëèøåííîå ïðèìåñè ëþáîïûòñòâà. Ó íàñ íå áóäåò æåëàíèÿ ñòàòü âûäàþùèìèñÿ æîíãëåðàìè
ñëîâàìè, éîã¸, äæ*¹í¸ èëè äðóãèìè «âàæíûìè ëè÷íîñòÿìè». Íî ïîëó÷èâ âîçìîæíîñòü
æèòü äàæå ñðåäè ìàëîîáðàçîâàííûõ ëåñíûõ æèòåëåé, ÿâëÿþùèõñÿ ñìèðåííûìè ñëóãàìè
ãîï¸, ìû ïðåèñïîëíèìñÿ ðàäîñòè. Ïîäîáíîå ñìèðåíèå, à íå âåëè÷èå ïðèíîñèò Ê\¢+å íàè-
áîëüøåå óäîâîëüñòâèå. Âåëè÷èå ìîæåò ïðåîáëàäàòü íà Âàèêó+}õå, íî âî Â\íä¹âàíà-äõ¹ìå
íà íåãî íå îáðàùàþò âíèìàíèÿ. Èãðû Â\íä¹âàíà ïðîñòû, îáûäåííû è íåõèòðû: íè âûñî-
êèå íè íèçêèå – çîëîòàÿ ñåðåäèíà. Ñòåïåíü óáîæåñòâà ìîæåò áûòü áåñêîíå÷íîé. Ñòåïåíü
âåëè÷èÿ è ïûøíîñòè òîæå ìîæåò íå èìåòü êîíöà. Íî ñðåäíÿÿ ïîçèöèÿ, ìîæíî òàê ñêàçàòü,
ÿâëÿåòñÿ çîëîòîé ñåðåäèíîé. Ëþáîâü òàì. Ëþáîâü íå æåëàåò çàãëÿäûâàòü â áóäóùåå, îíà
âñåöåëî â íàñòîÿùåì. Åå ìèð – êîíöåíòðèðîâàííîå íàñòîÿùåå. Ëþáîâü. Ðàäè ëþáâè ìû
ñïîñîáíû ðèñêîâàòü âñåì áóäóùèì è âîîáùå íå âñïîìèíàòü î ïðîøëîì. «Äåéñòâóé. Äåé-
ñòâóé â æèâîì íàñòîÿùåì». Âåëè÷èå è áëàãîãîâåíèå íå ñëèøêîì ïîäõîäÿò äëÿ ëþáâè.
Íàì ñëåäóåò ïîíÿòü, ÷òî ïðîñòàÿ æèçíü – âûñøåå ïîëîæåíèå äëÿ âçàèìîîòíîøåíèé â
ëþáâè, òîãäà êàê âåëè÷èå ñóæèò íàì ïîìåõîé â òàêèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ.
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Ãëàâà  øåñòàÿ
Ñìèðåíèå â ñëóæåíèè

Ïðåäàííûé: Ðàñïðîñòðàíÿåò ëè Ñåáÿ Ãîñïîäü Áàëàð¹ìà â ôîðìå äõ¹ìà? ßâëÿåòñÿ
ëè Âàèêó+}õà-äõ¹ì ðàñïðîñòðàíåíèåì Ãîñïîäà Áàëàð¹ìû?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ýòî ïðîÿâëåíèå Ãîñïîäà Áàëàð¹ìû â îáðàçå
Ñà%êàð¢à+û. Ñàì Ãîñïîäü Áàëàð¹ìà ïðåáûâàåò íà Ãîëîêå, à Åãî âàèáõàâà, ðàñïðîñòðàíå-
íèå, èëè óïîëíîìî÷åííîå «ß» – íà Âàèêó+}õå.

Ïðåäàííûé: À Ñàì Îí ðàñïðîñòðàíÿåò Ñåáÿ â Ãîëîêà-äõ¹ì?
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Äà, âñÿ Ãîëîêà Â\íä¹âàíà – Åãî ðàñïðîñòðàíåíèå, íî

òàì Îí âñåãäà äåéñòâóåò ÷åðåç Ñâîå ïðîÿâëåíèå â êà÷åñòâå «ïîäïîëüíîé» ñàíäõèí¸, îáúå-
äèíÿþùåé, ñèëû, â òî âðåìÿ êàê Åãî ìàäõóðà-ðàñà ïàññèâíà. Íà Ãîëîêå àêòèâíî äåéñòâó-
åò âàèáõàâà Ð¹äõ¹ð¹+¸, à ýíåðãèÿ Áàëàð¹ìû ïàññèâíî ïðèñóòñòâóåò òàì êàê Éîãàì¹é¹.
Áàëàð¹ìà è Éîãàì¹é¹ èãðàþò ñõîäíûå ðîëè: âìåñòå, Îíè ñîçäàþò ôîí, íà êîòîðîì ðàçâåð-
òûâàþòñÿ èãðû Ê\¢+û.

Ïðåäàííûé: Ìàõ¹ð¹äæ, êàêîâî ïîëîæåíèå Ñóáõàäðû?
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Îíà ïðåáûâàåò íå âî Â\íä¹âàíå, íî â Äâ¹ðàêå. Ñóáõàä-

ðà â Äæàãàííàòõà-äõ¹ìå åñòü Àðäæóíà-ïàòí¸, æåíà Àðäæóíû, è ñåñòðà Ê\¢+û. Îíà ó÷à-
ñòâóåò â Äâ¹ðàê¹-ë¸ëå è íå èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê Â\íä¹âàíó. Êðîìå òîãî, ñóùåñò-
âóåò äðóãàÿ Ñóáõàäð¹, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ìíîæåñòâà ñàêõ¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸ âî
Â\íä¹âàíå. Åå çîâóò Áõàäð¹ èëè Ñóáõàäð¹.

Ïðåäàííûé: Ýòà Äâàð¹ê¹-Ñóáõàäð¹ åñòü Òà, î Êîòîðîé òàêæå èíîãäà ãîâîðÿò êàê
î Éîãàì¹éå?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Íåò. Êîãäà ÿ ïèñàë «½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-
äæ¸âàí¹ì\òàì», ìíå ïðèøëîñü äîâîëüíî ãëóáîêî ðàçìûøëÿòü ïî ñëåäóþùåìó âîïðîñó:
«Êàêîâû âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó Áàëàäåâîé è Éîãàì¹éåé?» Õîòÿ íèãäå â Ïèñàíèÿõ ÿ íå
íàøåë íè÷åãî îá ýòîì, ìíå áûëî âíóòðåííåå îòêðîâåíèå, ãîâîðèâøåå, ÷òî Áàëàäåâà äîë-
æåí ÿâëÿòüñÿ Âëàäûêîé Éîãàì¹éè. Òî åñòü, ïðîàíàëèçèðîâàâ äóõîâíûå îáñòîÿòåëüñòâà Èõ
èãð, ÿ ïðèøåë ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ìåæäó Íèìè äîëæíà ñóùåñâîâàòü êàêàÿ-òî ñâÿçü. Îíè
îáà ñîçäàþò âñå íåîáõîäèìîå äëÿ ïðîòåêàíèÿ Ê\¢+û-ë¸ëû, ïîýòîìó Èõ âçàèìîîòíîøåíèÿ
äîëæíû áûòü î÷åíü áëèçêèìè: Éîãàì¹é¹ äîëæíà çàíèìàòü ïîëîæåíèå æåíû Áàëàð¹ìû.
Òàêîå êî ìíå ïðèøëî çàêëþ÷åíèå, à ïîçæå ÿ îáíàðóæèë, ÷òî Äæ¸âà Ãîñâ¹ì¸ òîæå âûñêà-
çûâàåò òî÷êó çðåíèÿ î áëèçîñòè è ñõîäíîñòè Éîãàì¹éè è Áàëàäåâû, à òàêæå î òîì, ÷òî
õàðàêòåð è îáðàç äåéñòâèé Â\íäàäåâ¸ â ýòîì îòíîøåíèè î÷åíü áëèçêè ê Èõ. Éîãàì¹é¹
íàõîäèòñÿ âî âíóòðåííåì êðóãå – ïîëîæåíèå ¡àêòè, à Áàëàð¹ìà – âî âíåøíåì, èëè
«ìóæñêîì» – âòîðîì êðóãå. Íî â öåíòðå – òîëüêî Ê\¢+à, âêóøàþùèé Ñâîé Ñîáñòâåííûé
ýêñòàç:  ñóêõà-ð¨ïà ê\¢+à êàðå ñóêõà ¹ñâ¹äàíà («×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà», Ìàäõéà, 8.158)

Êîãäà íà÷èíàåòñÿ ðàçâèòèå, ìû íàõîäèì, ÷òî Áàëàð¹ìà è Éîãàì¹é¹ ñîçäàþò âñå
íåîáõîäèìîå äëÿ ýòîãî äåÿíèÿ Ê\¢+û, â êîòîðîì ðàñ¹ì\òà-ì¨ðòòè, Ê\¢+à, âîïëîùåíèå
âñåõ ðàñ, âêóøàåò Ñâîþ ñëàäîñòü. Ðàñà âêóøàåò Ñåáÿ. Ýòî îòëè÷àåòñÿ îò ìèðñêîé ðàñû,
ãäå æèâîå ñóùåñòâî ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòîì, à «ðàñà» îáúåêòîì äëÿ åãî «íàñëàæäåíèÿ»; çäåñü
ðàñà Ñàìà åñòü âûñî÷àéøèé Ñóáúåêò è Îí âêóøàåò Ñåáÿ – ñóêõà-ð¨ïà ê\¢+à êàðå ñóêõà
¹ñâ¹äàíà.

Çàòåì Îí ñî âðåìåíåì ðàñïðîñòðàíÿåò Ñåáÿ, è ìû íàõîäèì Áàëàäåâó, Êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ ôàêñèìèëå Ê\¢+û. Íî ïîñêîëüêó íàóêà ðàñû íå äîïóñêàåò íåïîñðåäñòâåííîå
ó÷àñòèå Áàëàäåâû â ìàäõóðà-ðàñå, Îí ïðîÿâëÿåò Ñåáÿ â âèäå îñîáîé ñèëû, Éîãàì¹éè, è
ó÷àñòâóåò â ìàäõóðà-ðàñå ÷åðåç Íåå.

Äðóãîé ëèê èëè ïðîÿâëåíèå Áàëàäåâû – Àíà%ãà-ìà*äæàð¸ – ìëàäøàÿ ñåñòðà
½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸. Ìîæíî óâèäåòü, ÷òî Áàëàäåâà êàê Àíà%ãà Ìà*äæ¹ð¸ ïðèíèìàåò ó÷à-
ñòèå â ñëóæåíèè Ð¹äõ¹ð¹+¸, â òî âðåìÿ êàê âíåøíèì óñòðîåíèì çàâåäóåò Éîãàì¹é¹.
Àíà%ãà ìà*äæàð¸ åñòü ïðîÿâëåíèå Áàëàäåâû, ÷åðåç êîòîðîå Îí ïðåäñòàâëåí â ìàäõóðà-
ðàñå. Íàóêà  ðàñû íå ïîçâîëÿåò Áàëàäåâå âîéòè òóäà ñî Ñâîåé ñîáñòâåííîé àáõèì¹íîé -–
íàñòðîåíèåì, ïîýòîìó, ñîãëàñíî îáúÿñíåíèÿì, Åìó ïðèõîäèòñÿ âñòóïàòü òóäà êàê Àíà%ãà
ìà*äæàð¸. Çàêîíû ðàñû ÷ðåçâû÷àéíî óòîí÷åííû.
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Îáùèì óïðàâëåíèåì çàâåäóåò ñèëà Éîãàì¹é¹, íî Îíà çàíèìàåò âòîðè÷íîå ïîëîæå-
íèå. Âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò Ê\¢+å, à âòîðè÷íóþ ðîëü, ïîìîãàÿ Ê\¢+à-ëèëå èçâíå,
èãðàåò Éîãàì¹é¹.
Ïðåäàííûé: Ðàçâå Áàëàð¹ìà íå âîçâðàùàëñÿ âîÂ\íä¹âàíó è íå ñîâåðøàë ð¹ñà-ë¸ëó ñ 
ãîï¸?
       ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Äà, íî ñ îñîáîé ãðóïïîé ãîï¸. Òîëêîâàíèå è âíóòðåííåå
ïîíèìàíèå Ãîñâ¹ì¸ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî Áàëàð¹ìà âíåøíå ñîâåðøàë ð¹ñà-ë¸ëó, íî â
ãëóáèíå Ñâîåãî ñåðäöà Îí óñòðàèâàë ð¹ñà-ë¸ëó Ê\¢+û. Åãî ïîëîæåíèå è ïðèðîäà òàêî-
âû: Îí ñ âåðíîñòüþ âñåöåëî ïîñâÿùàåò Ñåáÿ àáñîëþòíîìó óäîâëåòâîðåíèþ Öåíòðà. Ñàìî
Åãî åñòåñòâî íå ïîçâîëÿåò Åìó äåéñòâîâàòü èíà÷å. Ýòî Åãî âíóòðåííÿÿ ïðèðîäà: íàïðàâ-
ëÿòü âñå íà óäîâëåòâîðåíèå Ê\¢+û. Ïîýòîìó êëþ÷ ê ñëóæåíèþ Ãîñïîäó, Ñàìîìó Ê\¢+å,
íàõîäèòñÿ â Åãî ðóêàõ. À ýòîò Ãîñïîäü – ñàìîäåðæåö! Íî Îí ãîâîðèò: «Íå çàâèäóé Ìíå.
ß òâîé äðóã. Âû âñå ìîè ðîäíûå, ïîýòîìó íå áîéòåñü».

áõîêò¹ðà= éàäæ*à-òàðïàñ¹=, ñàðââà-ëîêà-ìàõå¡âàðàì
ñóõ\äà= ñàðââà-áõ¨ò¹í¹=, äæ*¹òâ¹ ì¹= ¡¹íòèì \÷÷õàòè

(«½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹, 5.29)
«Êàê òîëüêî âû ïîéìåòå, ÷òî âñå â Ìîèõ ðóêàõ è ß âàì âîâñå íå âðàã, íàïðîòèâ,

ß – âàø äðóã, âñå âàøè áåñïîêîéñòâà èñ÷åçíóò áåç ñëåäà. ß îòíîøóñü ïî-äðóæåñêè êî
âñåì. ß – âñå è âñÿ, è ß æå áëàãîæåëàòåëü è äðóã. Îñîçíàâ ýòî, âû îáðåòåòå ïîäëèííûé
ìèð. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, âàì íèêîãäà íå óçíàòü ïîêîÿ».

Íàøèì áåñïîêîéñòâàì ïðèäåò êîíåö òîëüêî òîãäà, êîãäà ìû ïîéìåì: «Ìîå ñîáñò-
âåííîå áëàãî â ïîëíîé ìåðå ïðèñóòñòâóåò â Ïåðâîïðè÷èíå, â Òîì, Êòî öàðñòâóåò íàäî
âñåì. Ïîñêîëüêó Îí ìîé äðóã, Îí äîëæåí îòíîñèòüñÿ êî ìíå áëàãîæåëàòåëüíî. Ïîýòîìó
íåò íóæäû îïàñàòüñÿ êàêîãî-ëèáî çëà èëè íåñïðàâåäëèâîñòè». Ëèøü òîãäà â íàøèõ ñåðä-
öàõ ñìîæåò âîöàðèòüñÿ ìèð.

 Áõîêò¹ðà= éàäæ*¹-òàðàñ¹=, ñàðââà-ëîêà-ìàõå¡âàðàì – âåëèêèé Âëàäûêà â
ñåãî, ÷òî ìû ñïîñîáíû ñåáå ïðåäñòàâèòü, åñòü è ïîëó÷àòåëü âñåãî. Áõîêò¹ðà= éàäæ*¹
òàïàñ¹= – âñå, äî ïîñëåäíåãî ãðîøà, ïðåäíàçíà÷åíî òîëüêî äëÿ Íåãî. Ñóõ\äà= ñàðââà-
áõ¨ò¹í¹= – Îí ìíå íå âðàã. Îí äðóã íå òîëüêî äëÿ ìåíÿ – äëÿ êàæäîãî Îí èñòî÷íèê 
ïîäëèííîãî áëàãà. È, äæ*¹òâ¹ ì¹= ¡¹íòèì \÷÷õàòè – ëèøü òîò, êòî îñîçíàåò: «Ìîå 
áëàãî îáåñïå÷åíî íà âûñøåì óðîâíå âëàäû÷åñòâà», ñïîñîáåí äîñòè÷ü ïîäëèííîãî ìèðà â 
ñåðäöå. Îí ïî÷óâñòâóåò: «Äåéñòâèòåëüíî, ó ìåíÿ íåò íè òðåâîã, íè áåñïîêîéñòâ».

Â ë¸ëå, îäíàêî, ìû íàõîäèì ìíîæåñòâî âèäîâ òðåâîã è áåñïîêîéñòâ, íî ýòî èíîé
ïðèðîäû. Ïîñëåäíåå íåëüçÿ ñðàâíèâàòü ñ æèçíüþ ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Íàïðîòèâ, ýòî îò-
íîñèòñÿ ê äðóãîé êàòåãîðèè:

á¹õéå âè¢à-äæâ¹ë¹ õàéà, áõèòàðå ¹íàíäà-ìàéà
 ê\¢+à-ïðåì¹ðà àäáõóòà ÷àðèòà

                                               («½ð¸ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà», ìàäõéà, 2.50)

Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî åäèíåíèå â ðàçëóêå ÿâëÿåòñÿ íàèâûñøåé ôîðìîé åäèíåíèÿ. Íè-
÷òî íå â ñèëàõ ðàçðóøèòü åãî. Âíåøíå ýòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ î÷åíü ìó÷èòåëüíûì, íî âíóò-
ðåííå òàì ïðèñóòñòâóåò ýêñòàç âåëè÷àéøåé ñèëû. Òàêîâà ïîäëèííàÿ ñóòü íàóêè, êàñàþùåé-
ñÿ ýòîãî âûñî÷àéøåãî ïðåäìåòà, è íàì íàäëåæèò ïîíÿòü è ñëåäîâàòü ñåìó ñ èñêëþ÷èòåëü-
íûì âíèìàíèåì è ñîçíàòåëüíîñòüþ.

Èñòèíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ýòî ïîñòèãàåòñÿ òîëüêî âåðîé, ¡ðàääõîé. Áóääõè-
ãð¹õéàì àòèíäðèéàì – íå áóäåò íèêàêèõ äîêàçàòåëüñòâ äëÿ «ïîäòâåðæäåíèÿ» òàêèõ èñ-
òèí; äðóãîãî ñâèäåòåëüñòâà òóò íåò. Ëèøü âåðà äîïóñòèò â òî öàðñòâî. Ýòî áåñêîíå÷íî, íî
ìû î÷åíü, î÷åíü ìàëåíüêèå. Êàêîâà æå äîëæíà áûòü ñèëà íàøåé âåðû? Äàæå â ýòîé âñå-
ëåííîé åñòü ìíîãî òîãî, ÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ äàëåêî âûõîäÿùèì çà åå ïðåäåëû. Íàøà âåðà
ñòîëü íè÷òîæíà è ìàëà ïî ñðàâíåíèþ ñ Áåñêîíå÷íûì. Òàê ÷åì æå íàì êè÷èòüñÿ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ Íèì? Ïî÷åìó æå òîãäà ìû äîëæíû áûòü ñòîëü æàäíû â ñâîåé âåðå? Æàäíîñòü ñà-
ìîóáèéñòâåííà. Âíà÷àëå ïðèõîäèò âåðà, çàòåì ïîñëåäóåò èññëåäîâàíèå. Â ýòîì ìèðå ïðîèñ-
õîäèò íå÷òî àíàëîãè÷íîå: ñíà÷àëà ïðèõîäèò èíòóèòèâíîå ïðîçðåíèå, ãèïîòåçà èëè îáùàÿ
èäåÿ î ÷åì-ëèáî, à çàòåì íàñòóïàåò î÷åðåäü èññëåäîâàíèÿ. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ïîçâîëèòü
ðàñêðåïîùåííîé âåðå áåñïðåïÿòñòâåííî äåéñòâîâàòü òàì.
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       Ïðåäàííûé: Ó ½ð¸ëû Ïðàáîäõ¹íàíäû Ñàðàñâàò¸ åñòü òàêîé ñòèõ:

âà*÷èòî ’ñìè âà*÷èòî ’ñìè, âà*÷èòî ’ñìè íà ñà=¡àéà¯
 âè¡âà= ãàóðà-ðàñå ìàãíà=, ñïàð¡î ’ïè ìàìà í¹áõàâàò

«Îáìàíóò, îáìàíóò, îáìàíóò ÿ, áåç ñîìíåíèÿ! Âñÿ Âñåëåííàÿ óòîíóëà â ëþáâè
½ð¸ Ãàóð¹%ãè, íî óâû, ìîé óäåë òàêîâ, ÷òî ÿ íå ïîëó÷èë äàæå ìàëåéøåãî åå ïðèêîñíîâå-
íèÿ».

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Çäåñü âñå ñîâåðøåííî ÿñíî è âûðàæàåò ïðèðîäó ïðåäàí-
íîãî. Òî åñòü, ãëóáèíà îñîçíàíèÿ áåñêîíå÷íîãî îïðåäåëÿåò ñòåïåíü ïîíèìàíèÿ ñîáñòâåííîé
íåçíà÷èòåëüíîñòè. Ñ òî÷êè çðåíèÿ îòíîñèòåëüíîñòè, ýòî áåñêîíå÷íî. Ýòî âîïðîñ áåñêîíå÷-
íîñòè. Êîãäà âû â ñîñòîÿíèè îùóòèòü íå÷òî áîëüøåå, ÷åì îòíîñèòåëüíîñòü, âû íå ìîæåòå
íå ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ÷ðåçâû÷àéíî, ïðåäåëüíî ìàëûì. Ñìîòðÿ íà ÷òî-òî âåëèêîå, âû ïî-
íèìàåòå, ÷òî â ñðàâíåíèè ñ ýòèì, âû – ìåëü÷àéøèé. Ðàçâå âû ýòî íå ïðèçíàåòå? Íàáëþäàÿ
çà îêåàíîì, âû ìîæåòå ïîíÿòü âàøó íåçíà÷èòåëüíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ ýòèì ãèãàíòñêèì
ñêîïëåíèåì âîäû. Ïî ñðàâíåíèþ ñ íèì âû êðîõîòíû, íå òàê ëè? Ïîýòîìó ïðèìåíèòå äàí-
íûé ïðèíöèï è â ñôåðå äóõîâíîãî. Âçèðàþùèé íà íå÷òî áîëåå âåëèêîå ðàçìåðîì, çíàíèåì
èëè ëþáîâüþ, ñòîÿ ó êðîìêè ýòîãî âåëè÷èÿ, ñ òî÷êè çðåíèÿ îòíîñèòåëüíîãî ïîäóìàåò: «ß
êðàéíå íè÷òîæåí è íèçîê».

Ïóð¸¢åðà ê¸}à õÀèòå ìó*è ñå ëàãõè¢}õà: ½ð¸ëà Ê\¢+àä¹ñà Êàâèð¹äæà
Ãîñâ¹ì¸ ãîâîðèò î ñåáå: «ß ñòîëü íèçîê – íèæå íàâîçíîãî ÷åðâÿ». Êîãäà êòî-òî ñîçåðöàåò
÷èñòûå è âûñîêèå ðåàëüíîñòè äóõîâíîãî ìèðà, òî ñðàâíèâàÿ ñåáÿ ñ ýòèì, îí íåïðåìåííî
èñïûòûâàåò ïîäîáíûå ÷óâñòâà.

Ñàì Ìàõ¹ïðàáõó ãîâîðèò: «ß ñòîëü æå íè÷òîæåí, êàê íàñåêîìîå. È òåì íå ìåíåå,
ß ïðîäîëæàþ æèòü. Ìîÿ æèçíü ïîäîáíà æèçíè íàñåêîìîãî».

íà ïðåìà-ãàíäõî ’ñòè äàð¹ïè ìå õàðàó
êðàíä¹ìè ñàóáõ¹ãéà-áõàðà= ïðàê¹¡èòóì

âà=¡¸-âèë¹ñé-¹íàíà-ëîêàíà= âèí¹
âèáõàðììè éàò ïð¹+à-ïàòà%ãàê¹í â\òõ¹

                                      («½ð¸ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà», Ìàäõéà,2.45)

«ß âèæó ïðåä Ñîáîé ñòîëü ÷èñòûé è ìèëîñåðäíûé îêåàí ëþáâè. Íî ß òàê íåäîñ-
òîåí, ÷òî íå ïîëó÷àþ äàæå êàïëè åãî. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî ß ëèöåìåð. Íà ñàìîì äåëå, ß
íå æåëàþ, è ïîòîìó íå çàñëóæèâàþ ýòîãî. ß íå æåëàþ ýòîãî, è ïîòîìó ìîÿ æèçíü ëèøåíà
ñìûñëà è ñîâåðøåíñòâà. ß ïðèáëèçèëñÿ ê òàêîìó âåëèêîìó è ïðåêðàñíîìó îêåàíó, íî íå â
ñèëàõ äàæå ïðèêîñíóòüñÿ ê íåìó èëè ïîëó÷èòü õîòü êàïëþ èç íåãî. ß ñòîëü íèçîê, ñòîëü
íåäîñòîåí. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî ß ëèöåìåð. È íåñìîòðÿ íà âñå ýòî, ß ñ÷èòàþ Ñåáÿ âåëè-
êèì, ïðåäñòàâëÿþùèì çíà÷åíèå – ïðàòè¢}õ¹. Íåñìîòðÿ íà âñå ýòî, ß íå ñïîñîáåí îñòà-
âèòü Ñâîå ñàìîëþáèå, Ñâîå ëîæíîå ñàìîëþáèå. ß õî÷ó ïðîäåìîíñòðèðîâàòü, ÷òî äîñòèã
áîëüøèõ âûñîò Ê\¢+à-ïðåìû è ïîýòîìó ïðîëèâàþ ñëåçû. Íî ýòè ñëåçû – îáìàí, èáî ß
âñå åùå ïðèâÿçàí ê Ñâîåé íèçøåé ñàìîñòè – ß âî âëàñòè ýãîèçìà. Ìîé ýãîöåíòðèçì íå
èñ÷åçàåò. ß ñòðåìëþñü ê ñëàâå, ïîýòîìó Ìíå íå äîçâîëåíî èñïèòü èç ýòîãî îêåàíà íåêòà-
ðà».

Òàêèì îáðàçîì, âèäÿ òàêîé îêåàí íåêòàðà, ÷åëîâåê ïîñòåïåííî ïðèõîäèò ê ñîçíà-
íèþ ñåáÿ íèæàéøèì èç íèçøèõ. Íàñêîëüêî îí ñîïðèêàñàåòñÿ ñ âûñî÷àéøåé ðåàëüíîñòüþ è
îñîçíàåò åå, íàñòîëüêî âåëèêî â íåì âíóòðåííåå ïîáóæäåíèå ñ÷èòàòü ñåáÿ ñàìûì íè÷òîæ-
íûì. Ýòî èñòèíà. Ýòî çàêîí ïðèðîäû.

Ïîýòîìó ìîæíî âèäåòü, ÷òî ïðåäàííûå âûñøåãî óêëàäà âñåãäà ãîâîðÿò: «Øàíñ
åñòü ó ëþáîãî, íî òîëüêî íå ó ìåíÿ. ß íå ñïîñîáåí èñïèòü èç ýòîãî îêåàíà».

Íàðîòòàìà Ä¹ñà œõ¹êóð ñêàçàë: «Äæàã¹è è Ì¹äõ¹è áûëè òàêèìè âåëèêèìè çëî-
äåÿìè, íî ïîëó÷èëè ïðîùåíèå è âêóñèëè íåêòàð. È êàæåòñÿ, ÷òî òîëüêî ÿ, Íàðîòòàìà, îò-
âåðãíóò è íå ìîãó ïðèêîñíóòüñÿ ê íåìó».

Ïðèðîäà òîãî, êòî âèäèò âûñøåå è ïðåêëîíÿåòñÿ ïåðåä íèì òàêîâà, ÷òî îí ñ÷èòàåò
ñâîå ïîëîæåíèå íèçøèì. Ìû íàõîäèì ýòî â äåëàõ è âûñêàçûâàíèÿõ âåëèêèõ. Ýòî îòíî-
ñèòñÿ ê ò\í¹ä àïè ñóí¸÷åíà, òàðîð àïè ñàõè¢+óí¹ è ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì êà÷åñòâîì
ïðåäàííîãî. Ìû äîëæíû îáëàäàòü òàêîãî ðîäà êà÷åñòâîì, áûòü ïðåèñïîëíåíû òàêèì äó-
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õîì. Ýòî íå äîëæíî áûòü èñêóñòâåííûì, íî åñëè ìû íå ãîòîâû äóìàòü î ñåáå êàê î íèç-
øèõ, ìû íå ñìîæåì ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ âûñøèì.

 ò\í¹ä àïè ñóí¸÷åíà, òàðîð àïè ñàõè¢+óí¹
 àì¹íèí¹ ì¹íàäåíà, ê¸ðòòàí¸éà¯ ñàä¹ õàðè¯

Â îòíîøåíèè äóõîâíîãî ïîèñêà âû áóäåòå ñ÷èòàòü ñåáÿ ïî÷òè íåïðèãîäíûì. Òåì
íå ìåíåå, âû áóäåòå èñêðåííå æåëàòü íà÷àòü íîâóþ æèçíü. Äëÿ îãðàíè÷åííîãî, îñîçíàíèå
ñåáÿ â âûñøåé ñòåïåíè íåäîñòîéíûì ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì êà÷åñòâîì äëÿ ïðèáëèæåíèÿ ê
Áåñêîíå÷íîìó. Åñëè âû äóìàåòå, ÷òî ïðåäñòàâëÿåòå èç ñåáÿ íå÷òî, ýòî äåëàåò âàñ íåãîä-
íûì ê ïîèñêó Áåñêîíå÷íîãî.

Âàì ñëåäóåò ñî ñìèðåíèåì ïðèíÿòü Èìÿ Ãîñïîäà, ýòîò áîæåñòâåííûé çâóê. Ïîì-
íèòü î íåîáõîäèìîñòè ñìèðåíèÿ – îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, âåñü ïîèñê
áóäåò íàïðàñíûì è âñå âàøè óñèëèÿ îêàæóòñÿ òùåòíûìè. Èòàê, êàêîâî ïðàâèëüíîå îòíî-
øåíèå? Ò\í¹ä àïè ñóí¸÷ – âû äîëæíû ñ÷èòàòü ñåáÿ íèæàéøèì èç íèçøèõ è áûòü ñìèðåí-
íåéøèì èç ñìèðåííûõ. Âàì íàäëåæèò áûòü èñêðåííèìè â òàêèõ ÷óâñòâàõ. Òàðîð àïè ñà-
õè¢+ó – âàøå òåðïåíèå äîëæíî áûòü áåñïðåäåëüíûì. Âàì íå ñëåäóåò äóìàòü: «Ñòîëüêî
äíåé, òàêîå êîëè÷åñòâî ýïîõ ÿ èñêàë, íî íåñìîòðÿ íà ýòî, íè÷åãî íå äîñòèã – ÿ îñòàâëþ
ïîèñê». Íåñîìíåííî, âû îòïðàâèëèñü íà ïîèñêè Áåñêîíå÷íîãî. Ïîýòîìó âðåìÿ çäåñü íå
îãðàíè÷åíî, è íåò ìåñòà òùåñëàâíîìó ñîçíàíèþ ñåáÿ ãîñïîäèíîì òîé âûñøåé ñôåðû, èáî
ýòî äåëàåò íàñ íåïðèãîäíûìè ê æèçíè â ïðåäàííîñòè è äîëæíî áûòü îòáðîøåíî ñ ñàìîãî
íà÷àëà. Àì¹íèí¹ ì¹íàäåíà – âàø âåëè÷àéøèé âðàã åñòü âàøà ñîáñòâåííàÿ ñåáÿëþáèâàÿ
íàòóðà: ìíåíèå, ÷òî âû ÷òî-òî èç ñåáÿ ïðåäñòàâëÿåòå, îáëàäàåòå êàêèì-òî âåëè÷èåì. Ñëå-
äóåò îñòàâèòü òàêîãî ðîäà òùåñëàâèå. Àì¹íèí¹ – âû íèêîãäà íå äîëæíû èñêàòü ïî÷åñòåé
äëÿ ñåáÿ, íèêàêîé íàãðàäû. Ì¹íàäåíà – â òîæå ñàìîå âðåìÿ âàì íàäëåæèò áûòü ñêðîì-
íûìè â ñâîèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ äðóãèìè. Òîãäà âàøà àì¹íèí¹ áóäåò èñòèííîé. Åñëè
âû íå áóäåòå îêàçûâàòü ïî÷òåíèå äðóãèì, âàøå ñåáÿëþáèå îñòàíåòñÿ ñ âàìè è áóäåò çà-
ìåòíî. Íî ñïîñîáíîñòü îêàçûâàòü ïî÷òåíèå äðóãèì, áåç æåëàíèÿ êàêîãî-áû òî íè áûëî
ïî÷òåíèÿ ê ñåáå, ñäåëàåò âàñ ïðèãîäíûìè ê ïîèñêó Ãîâèíäû – Öåíòðà, Áåñêîíå÷íîãî Àá-
ñîëþòà. Åñëè âû â ñèëàõ îòáðîñèòü âñå äóðíûå è íåáëàãîòâîðíûå ïðåäðàññóäêè, âû –
äîñòîéíûé ó÷åíèê. Âû íà÷èíàåòå ïîèñê Àáñîëþòà, ïîýòîìó íåîáõîäèìî îáðåñòè âûøåóïî-
ìÿíóòûå êà÷åñòâà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, âû ïîòåðïèòå êðàõ. Ìû âèäèì, ÷òî âåëèêèå ïðå-
äàííûå ïîñòîÿííî äî êðàéíîñòè óíè÷èæàþò ñåáÿ, ïîäáèðàÿ òàêèå ñëîâà, êîòîðûå, ïî íà-
øåìó ìíåíèþ, äàëåêî ïðåâîñõîäÿò äàæå òî, ÷òî ìîæíî ñêàçàòü îá îáû÷íûõ ëþäÿõ.

Êàâèð¹äæ Ãîñâ¹ì¸, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ âåëè÷àéøèì ïîäàòåëåì âûñî÷àéøåé êîíöåï-
öèè èñòèíû, ãîâîðèò:

äæàã¹è ì¹äõ¹è õàèòå ìó*è ñå ï¹ïè¢}õà
ïóð¸¢åðà ê¸}à õàèòå ìó*è ñå ëàãõè¢}õà

ìîðà í¹ìà ¡óíå éåè ò¹ðà ïó+éà ê¢àéà
ìîðà í¹ìà ëàéà éåè ò¹ðà ï¹ïà õàéà

                                         («½ð¸ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà», ¿äè, 5.205-206)

«ß õóæå íàâîçíîãî ÷åðâÿ. Êîãäà Äæàã¹è è Ì¹äõ¹è ïðåäñòàëè ïåðåä Ìàõ¹ïðàáõó,
îíè ñ÷èòàëèñü âåëè÷àéøèìè ãðåøíèêàìè, íî ÿ ïîðî÷íåå èõ. Ìîè ãðåõè ñòîëü îìåðçèòåëü-
íû, ÷òî íèêòî íå â ñèëàõ äàæå âîîáðàçèòü íè÷åãî ïîäîáíîãî. ß òàêîé âåëèêèé ãðåøíèê,
÷òî âñÿêèé, óñëûøàâøèé îáî ìíå, òóò æå îñêâåðíÿåòñÿ, è ãðåõ âõîäòèò â íåãî èç-çà ñî-
ïðèêîñíîâåíèÿ ñ ìîèì èìåíåì. Êòî õîòü åäèíîæäû ïðîèçíîñèò ìîå èìÿ, çàãðÿçíÿåòñÿ, à
åãî áëàãèå êà÷åñòâà èñ÷åçàþò». Êàâèð¹äæ Ãîñâ¹ì¸ ïðîäîëæàåò: «ß ÷åëîâåê èç ðàçðÿäà
íàèõóäøèõ, íî ìèëîñòü Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó îáëàäàåò òàêîé î÷èùàþùåé ñèëîé, ÷òî Îí
îäàðèë ìåíÿ ñòîëü ìíîãèì: Îí ïðèâåë ìåíÿ âî Â\íä¹âàí è äàë îáùåñòâî Ð¨ïû, Ðàã-
õóí¹òõè è Ãîâèíäû. ß íå îáëàäàþ íèêàêîé öåííîñòüþ, íî âñå äåëàåòñÿ ïî ìèëîñòè
Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó».

Òàê îí õî÷åò âûðàçèòü ñâîþ âåëè÷àéøóþ ïðèçíàòåëüíîñòü ê Íèòé¹íàíäå Ïðàáõó:
«Ïîçîðíî ðàññêàçûâàòü î ìîåé æèçíè, è òåì íå ìåíåå, ÿ äåëàþ ýòî. Ïî÷åìó? Åñëè ÿ íå
ïîñòóïëþ òàê, ÿ ïðîÿâëþ íåáëàãîäàðíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê ìèëîñòè è âåëèêîäóøèþ
Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó. ß ñòîëü ïàäøèé, íî Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó äàë ìíå âñå ýòî: Â\íä¹âàí,
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Ð¨ïó, Ñàí¹òàíó, Ãîâèíäó, Ìàõ¹ïðàáõó, Ðàãõóí¹òõó Ä¹ñà è òàê ìíîãî äðóãîãî. Âñå ýòî äàð
Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó. Ýòî Åãî áåçóñëîâíûé äàð ñåé íåäîñòîéíîé ëè÷íîñòè, è ïîýòîìó ÿ
óïîìÿíóë: «Äà, ñî ìíîé áûëî òàê». Åñëè áû ÿ íå ñêàçàë ýòîãî, ÿ îñêîðáèë áû ìèëîñòü
Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó. Ñëåäîâàòåëüíî, ìíå íåîáõîäèìî ïðèçíàòü, ÷òî ÿ, ñòîëü ãðåõîâíûé è
ïàäøèé, ïîëó÷èë âñå ýòî Åãî áëàãîäàòüþ».

Îñîçíàíèå è ïåðåæèâàíèÿ âñåõ âåëèêèõ ïðåäàííûõ – òàêîãî ðîäà. ½ð¸ëà Ïðàá-
õîä¹íàíäà Ñàðàñâàò¸ âûðàæàë ñâîè ÷óâñòâà ïîäîáíûì æå îáðàçîì: «Ýòî ñóùåñòâóåò. ß
ìîãó âèäåòü è îùóùàòü ïðèñóòñòâèå ýòîãî. Íî ÿ ëèøåí åãî – ñïàð¡î ’ïè ìàìà
í¹áõàâàò».

Ñàìà Ð¹äõ¹ð¹í¸ ãîâîðèò: «Ê\¢+à âñåñîâåðøåíåí. ß íå â ïðàâå êàêèì-ëèáî îáðà-
çîì îñóæäàòü Åãî, íî âñå æå Îí òàê æåñòîê êî âñåì íàì. Îí ïîêèíóë Â\íä¹âàí, è ïîýòî-
ìó ìû âñå èñïûòûâàåì íåâåðîÿòíóþ áîëü. Íî ß íèêàê íå ìîãó îáâèíÿòü Åãî. Ýòî ìîÿ
äóðääàèâà-âèë¹ñà («èãðà ðàçëóêè»).

Ýòî åäèíåíèå â ðàçëóêå, è ýòî ÿâëÿåòñÿ äóõîâíûì äîñòèæåíèåì èñêëþ÷èòåëüíîãî
ðîäà. Âíåøíå ïðèñóòñòâóåò ñòðàäàíèå, íî âíóòðåííå – íàäìèðíûé ýêñòàç: á¹õéå âè¢à-
äæâ¹ë¹ õàéà, áõèòàðå-¹íàíäà-ìàéà («×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà», Ìàäõéà, 2.50). Âëàäåþùèé
÷åì-òî ãîâîðèò: «Íåò, ó ìåíÿ ýòîãî íåò». Òàêîâà îñîáàÿ õàðàêòåðèñòèêà Áåñêîíå÷íîãî.
Òîò, êòî îáëàäàåò ýòèì, óòâåðæäàåò: «Íåò, ó ìåíÿ íåò íè÷åãî». Òàê ïðîèñõîäèò ïîòîìó,
÷òî ýòî óòâåðæäàåòñÿ íåãàòèâíûì ïî îòíîøåíèþ ê Ïîçèòèâíîìó. Åñëè æå êòî-òî çàÿâëÿåò:
«Ó ìåíÿ ýòî åñòü», áåç ñîìíåíèÿ, ó íåãî ýòîãî íåò! Íåãàòèâíîå âîîáùå íå ìîæåò ïðåäúÿâ-
ëÿòü íèêàêèõ ïðèòÿçàíèé, íî ñïîñîáíî òîëüêî ïðèâëåêàòü. Âñå ïðàâà ïðèíàäëåæàò èñêëþ-
÷èòåëüíî Ïîçèòèâíîìó.

Òàêèì îáðàçîì, íåãàòèâíîå ìîæåò æàæäàòü. Îíî ìîæåò âûðàæàòü ñâîþ ïðèðîäó â
îòðèöàòåëüíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ. Îíî ìîæåò îòêðûâàòü ñòåïåíü ñâîåé íóæäû. Ìåðèëîì
åãî ïîëîæåíèÿ ñëóæèò ñêëîííîñòü ê ñàìîîòðèöàíèþ: åãî íóæäà, ãëóáèíà åãî âëå÷åíèÿ –
íå ìàòåðèàëüíûå èëè èíòåëëåêòóàëüíûå äîñòèæåíèÿ. Ýòî ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíî îáû÷íûì
êðèòåðèÿì, êîòîðûìè èçìåðÿåòñÿ ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Ïîäëèííîå
èçìåðåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ íåãàòèâíîãî: ãëóáèíû íóæäû è ãëóáèíû âëå÷å-
íèÿ, íî íå òîãî, íà ÷òî æèâîå ñóùåñòâî ìîæåò ïðåòåíäîâàòü. Òîëüêî Ïîçèòèâíîå ìîæåò
óòâåðæäàòü Ñâîå áûòèå.

Ïðåäàííûé: Ýòî ïðåêðàñíî!
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Äà. È èìåííî èç-çà Âàøåãî ïðåêðàñíîãî âëå÷åíèÿ êî

âñåì ýòèì ïðåäìåòàì î íèõ âåäåòñÿ ðå÷ü.
Ïðåäàííûé: Êîãäà òàêèå âåëèêèå ëè÷íîñòè, êàê Êàâèð¹äæ Ãîñâ¹ì¸ äåëàþò ïîäîá-

íûå óòâåðæäåíèÿ, ýòî îäíî. Íî ÷òî êàñàåòñÿ íàñ, òî ìû äåéñòâèòåëüíî íå÷òî âðîäå ýòîãî!
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ýòî äîëæíî áûòü ñòàíäàðòîì, íàõîäÿùèìñÿ ïåðåä íàøè-

ìè ãëàçàìè, èäåàëîì, êîòîðûé äàí íàøèì Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæåì. Íî íàì íå ñëåäóåò èìèòèðî-
âàòü óðîâåíü Êàâèð¹äæà Ãîñâ¹ì¸ – òîãäà ýòî áóäåò äðóãèì âèäîì ëîæíîãî ñîçíàíèÿ.

Â ñâîåé êíèãå «×àèòàíéà-Áõ¹ãàâàòà» Â\íä¹âàíà Ä¹ñà œõ¹êóð äåëàåò âñå âîçìîæ-
íîå, äàáû îïèñàòü âåëè÷èå è ìèëîñåðäèå Ìàõ¹ïðàáõó è Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó. Çàòåì îí
ãîâîðèò: «Òàê, ñìèðåííî è òåðïåëèâî âçûâàþ ÿ êî âñåì. ß êàñàþñü âàøèõ ñòîï è ñòàâëþ
èõ ñåáå íà ãîëîâó, óìîëÿÿ: «Ïîæàëóéñòà, îñîçíàéòå è îöåíèòå ïî äîñòîèíñòâó ìèëîñåðäèå
è âåëèêèé äàð Ãàóðû-Íèò¹ÿ – ýòî äëÿ âàøåãî áëàãà. Ïîæàëóéñòà, ïðèìèòå ýòî. Âàøà ãðå-
õîâíîñòü è îòâðàòèòåëüíîå ïîëîæåíèå íå èìåþò çíà÷åíèÿ. Ïîæàëóéñòà, ïîïûòàéòåñü ïðèé-
òè è îáðåñòè ñâÿçü ñ Ãàóðîé-Íèòé¹íàíäîé. Âû áóäåòå áëàãîñëîâëåíû è  âñÿ âàøà æàæäà
óòîëèòñÿ. Ñäåëàéòå òàê, ýòî ïðèíåñåò âàì áëàãî». Íî åñëè êòî-òî, ïîñëå ñòîëü ãîðÿ÷èõ è
óáåäèòåëüíûõ ïðèçûâîâ êî âñåì âàì ïðèíÿòü Ãàóðó è Íèòé¹íàíäó,âñå æå õî÷åò ïîðèöàòü è
õóëèòü Íèòé¹íàíäó è Ãàóð¹%ãó, òî ÿ æåëàþ ðàçáèòü åìó ãîëîâó!» Ýòî òîæå îñîáîå ÷óâñò-
âî, êîòîðîå ìîæåò ïðèéòè â ñåðäöå ïðåäàííîãî. È êàê îáúÿñíèòü?

Ìíîæåñòâî ïîâåðõíîñòíûõ êðèòèêîâ ãîâîðÿò: «Êàâèð¹äæ Ãîñâ¹ì¸ îáðàùàåòñÿ òàê
ñìèðåííî, íî ó ýòîãî Â\íä¹âàíû Ä¹ñà òàêîå òùåñëàâèå! Êàê âåëèêî ýòî òùåñëàâèå! Îí òàê
ãîðä, ÷òî õî÷åò ðàçáèòü ãîëîâû òåì, êòî íå èìååò âåðû â Ãàóðó-Íèòé¹íàíäó. Åãî îòíîøå-
íèå â âûñøåé ñòåïåíè äåðçêîå». Äî ìîåãî ïðèñîåäèíåíèÿ ê Ìèññèè, ÿ ÷èòàë ïîäîáíûå
çàìå÷àíèÿ, íî ïðèäÿ â Ãàó{¸éà Ìà}õ, ÿ óñëûøàë îò íàøåãî ½ð¸ëû Ïðàáõóï¹äû îñîáîå
òîëêîâàíèå. Îí îáúÿñíÿë, ÷òî áëàãîäàðÿ äàííîìó óòâåðæäåíèþ Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó ïðè-
õîäèò íà ïîìîùü ñàìûì ãðåøíûì è îòâðàòèòåëüíûì. Ó íèõ íåò äðóãîãî ñïîñîáà íàéòè
ïóòü ê Áîæåñòâåííîìó. È Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó îòêðûâàåò èì ïóòü: îíè ïîëó÷àþò íàêàçàíèå
îò Åãî ïðåäàííîãî, è òàêèì îáðàçîì ïðèâëåêàþò ê ñåáå îñîáîå âíèìàíèå Ê\¢+û. Ê\¢+à
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çàèíòåðåñóåòñÿ, ïîòîìó ÷òî âíåøíå Åãî äèòÿ – Åãî ïðåäàííûé –ïîñòóïèë äóðíî. Ïîýòîìó
Îí ïðèõîäèò, ÷òîáû äàòü êîìïåíñàöèþ çà ýòî. Åñëè íåêòî áûë íàêàçàí Åãî ïðåäàííûì,
Ê\¢+à îáðàòèò íà òîãî ÷åëîâåêà îñîáîå âíèìàíèå, ÷òîáû äàðîâàòü êîìïåíñàöèþ. Îí –
ïîòåðïåâøèé, è ïîñðåäñòâîì âîçìåùåíèÿ óáûòêà îí ïîëó÷èò áëàãîñëîâåíèå. Â\íä¹âàíà
Ä¹ñà îïðåäåëåííûì îáðàçîì ïîêàðàë è îñêîðáèë èõ – îíè óíèæåíû, ïîýòîìó èõ ïðèìóò è
íà íèõ ïðîëüåòñÿ íåêàÿ îñîáàÿ ìèëîñòü. Òàê, äàííûì óòâåðæäåíèåì Â\íä¹âàíà Ä¹ñà äàæå
õóäøèì èç õóëèòåëåé îòêðûë äâåðü, âåäóùóþ íà Ê\¢+àëîêó. Òàêîãî ðîäà òîëêîâàíèå ìû
ïîëó÷èëè îò íàøåãî ½ð¸ëû Ïðàáõóï¹äû.

Åñëè èñõîäèòü èç òî÷êè çðåíèÿ, ÷òî â ïðåäàííîì íå ìîæåò áûòü íè÷åãî íå÷èñòîãî,
òî ìîæíî ïîíÿòü, ÷òî ëþáîå åãî äåéñòâèå ñâÿçàíî ñ Ê\¢+îé. Â êîíöå êîíöîâ, ìàòü íå
èñïûòûâàåò ÷óâñòâî ìåñòè ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó ðåáåíêó. Îí ìîæåò çàïëàêàòü, êîãäà
åãî íàêàçûâàþò. Íî ìàòü âîçâðàùàåòñÿ è áåðåò åãî íà êîëåíè. Òàêèì îáðàçîì, íåò ïîñòî-
ÿííîãî ðàâíîäóøèÿ, ðåâíèâîñòè èëè êàêîãî-íèáóäü äóõà ìùåíèÿ – íàïðîòèâ, âñå ñîâåð-
øàåìîå â äàííîì ñëó÷àå äåëàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî èç ìèëîñåðäíîãî ñòðåìëåíèÿ âåñòè åãî
âïåðåä. Êîíå÷íî, ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî ìû äîëæíû îñêîðáëÿòü ëþáîãî ïðåäàííîãî è ïû-
òàòüñÿ òàêèì îáðàçîì ïîëó÷èòü áëàãî! Ýòî áóäåò àïàð¹äõîé. Îñêîðáèòåëüíî äóìàòü: «ß
áóäó âîñïåâàòü Èìÿ è ìåíÿ íå çàòðîíåò âîçìåçäèå çà ñîâåðøåííûé ãðåõ».
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Ãëàâà ñåäüìàÿ

Ïðàâèëüíîå îñîçíàíèå

 
          Ïðåäàííûé: Êàêîâ ïîäëèííûé ñìûñë ñëîâà «àíàðòõà»?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Àíàðòõà îçíà÷àåò «÷àñòíûé èíòåðåñ». Ê\¢+à-ñîçíàíèå
íå èìååò ïðè÷èíû, îíî íèðãó+à, áåñêîíå÷íî,. Íèðãó+à ïîêàçûâàåò, ÷òî òå÷åíèå ñåðäöà è
âîëíà Ê\¢+à-ñîçíàíèÿ âå÷íû. Ýòà âîëíà íå èìååò êîíöà. Ëþáîé èíòåðåñ, íå ñâÿçàííûé ñ
Ê\¢+à-ñîçíàíèåì, åñòü àíàðòõà. «Àðòõà» çíà÷èò «íåîáõîäèìîñòü», òîãäà êàê «àíàðòõà»
– ýòî òî, â ÷åì ÿ íå íóæäàþñü – ïðîòèâîïîëîæíîå ìîèì èíòåðåñàì, ïîòîìó ÷òî áåðåò ñâîå
íà÷àëî â ýãîöåíòðè÷åñêèõ ñîçíàíèè è ìîòèâàõ.

Ïîýòîìó, äëÿ îñâîáîæäåíèÿ èç ñåòåé ÷àñòíûõ èíòåðåñîâ, âåäóùèõ íàñ ïî ëîæíîìó
ïóòè, è ïîëó÷åíèÿ çíàíèÿ î ïîñòèæåíèè Áåñêîíå÷íîãî, íàì íàäëåæèò íàñòðîèòüñÿ â  óíè-
ñîí ñ óíèâåðñàëüíûì ïîòîêîì, óíèâåðñàëüíîé âîëíîé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàñ óíîñÿò ðàç-
íîîáðàçíûå âîëíû ñîçíàíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà ÷àñòíûå èíòåðåñû – ýòî àíàðòõà. Äëÿ íàñ
â ýòîì íåò íåîáõîäèìîñòè. Íàøà åäèíñòâåííàÿ íóæäà – ïîãðóçèòüñÿ â âîëíó óíèâåðñàëü-
íîãî èíòåðåñà, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà ê Íåìó, ñóùåñòâóåò ðàäè Íåãî.

Ãîñïîäü ãîâîðèò:
àõà= õè ñàðââà-éàäæ*¹í¹=, áõîêò¹ ÷à ïðàáõóð ýâà ÷à

  «Òîëüêî ß íàñëàæäàþñü âñåìè æåðòâîïðèíîøåíèÿìè, âñåé æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ â
ýòîì ìèðå. ß – åäèíñòâåííûé íàñëàæäàþùèéñÿ, è âñå áåçîãîâîðî÷íî ïðèíàäëåæèò Ìíå».

Òàêîâî ïîëîæåíèå Áîãà. Îí – íà÷àëî âñåãî. Îí – âûñî÷àéøèé Öåíòð ãàðìîíèè. È
ìû äîëæíû âñåöåëî ïîêîðèòüñÿ Åìó. Ëþáîå îòêëîíåíèå îò ýòîãî ÿâëÿåòñÿ àíàðòõîé.
«Àíàðòõà» çíà÷èò «áåññìûñëåííûé», òî, ÷òî íå èìååò ñìûñëà. Åäèíñòâåííûé èñòèííûé
ñìûñë èëè öåëü áûòèÿ, êîòîðîé íåîáõîäèìî ñëóæèòü – ñâÿçü ñ óíèâåðñàëüíîé âîëíîé,
óíèâåðñàëüíûì òå÷åíèåì. Âñå, ÷òî ïîìèìî ýòîãî, åñòü àíàðòõà – íåæåëàòåëüíîå è íåíóæ-
íîå. Àíàðòõè íå ñëóæàò öåëè. Ìû íàõîäèìñÿ âî âëàñòè àíàðòõ – íåíóæíûõ âåùåé, êî-
òîðûå íå ñëóæàò íèêàêîé ïîäëèííîé öåëè  íàøåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Èñòèííîå äåëî íàøåé
æèçíè è ïîëíîå óäîâëåòâîðåíèå íàøåãî áûòèÿ ñâÿçàíû èñêëþ÷èòåëüíî ñ óíèâåðñàëüíîé
âîëíîé Öåëîãî, Àáñîëþòà. Ýòî Ê\¢+à-ñîçíàíèå. Ýòî ñàìàÿ óíèâåðñàëüíàÿ, íåñóùàÿ â ñåáå
ñàìóþ ñóòü âîëíà. È ìû äîëæíû ïîíÿòü ýòî. Íàøà öåëü, íàøå óäîâëåòâîðåíèå è ñàìà èñ-
ïîëíåííîñòü íàøåé æèçíè òîëüêî òàì, íà òîì óðîâíå, â òîì ìèðå, à íå âî âíåøíåé ñôåðå
íàöèîíàëüíûõ, ñåìåéíûõ èíòåðåñîâ, ñîöèàëüíîãî ñëóæåíèÿ è âñåãî ïðî÷åãî. Èáî âñå ïå-
ðå÷èñëåííîå – ïðîâèíöèàëèçì.

Íåêîòîðûå ïîãðóæåíû â äåÿòåëüíîñòü, ñâÿçàííóþ ñî ìíîæåñòâîì ÷àñòíûõ èíòåðå-
ñîâ. Èíûå æåëàþò ïðåêðàòèòü âñÿêóþ àêòèâíîñòü. Îñòàíîâêà ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, ñâåäå-
íèå íà íåò ñîáñòâåííîãî áûòèÿ, åñòü îòðå÷åíèå, ñàì¹äõè. Ýòî òîæå ãóáèòåëüíî. Òàêèì
îáðàçîì, ìû äîëæíû îñòàâèòü îòðå÷åíèå òàêæå, êàê è íàñëàæäåíèå.

Ñëåäóåò îòáðîñèòü è ñêëîííîñòü òâîðèòü çëî, è æåëàíèå îáúÿâëÿòü çàáàñòîâêó. Â
òîé èëè èíîé ñòðàíå ìû ìîæåì óâèäåòü ìíîæåñòâî ðàáîòíèêîâ, ñîâåðøàþøèõ äóðíûå ïî-
ñòóïêè, ïðîòèâîðå÷àùèå çàêîíó. Ýòî ïðîòèâ ïðàâèë è äîñòîéíî ïîðèöàíèÿ. Â òîæå ñàìîå
âðåìÿ, îáúÿâëÿòü çàáàñòîâêó, îòêàçûâàÿñü ðàáîòàòü, òàêæå ïëîõî. Ïîäîáàþùèì îáðàçîì
ïîñòóïàþò òîëüêî òå, êòî òðóäèòñÿ ðàäè èíòåðåñîâ ñòðàíû.

Íàì íóæíî óÿñíèòü ñëåäóþùåå: ìû äîëæíû ïåðåéòè îò ÷àñòíûõ èíòåðåñîâ ê óíè-
âåðàëüíîìó, ê Àáñîëþòó. Íå äîëæíû ïðåñëåäîâàòüñÿ íèêàêèå ÷àñòíûå öåëè, ñêîëüêî áû
âåëèêèìè îíè íå áûëè. Áóäü îíè ñâÿçàíû ñ ñîáñòâåííîé ïåðñîíîé, ñåìüåé, ñ äåðåâíåé èëè
äàæå ñî âñåì ÷åëîâå÷åñêèì îáùåñòâîì, êàê â ñëó÷àå ãóìàíèçìà, âñå ýòî – ëèøü ÷àñòü Áåñ-
êîíå÷íîãî. Ýòî ôàêò. È â öåëîì, íàì íàäëåæèò ñòðåìèòüñÿ ïîíèìàòü âñå â òàêîì äóõå.
Ñòóïåíè, îáîçíà÷àåìûå ñïåöèàëüíûìè òåðìèíàìè, òàêèìè êàê àíàðòõà- íèâ\òòè, áõ¹âà,
¹ñàêòè, âõîäÿò â ñôåðó òàêîãî ñîçíàíèÿ.

Â «½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸òå» Ãîñïîäü Ê\¢+à óêàçûâàåò, êàê ìîæíî ïîáåäèòü ê¹ìó,
âîæäåëåíèå, ïîñðåäñòâîì êîíòðîëÿ ÷óâñòâ. Îí äàåò ñîâåò ïîëó÷èòü çíàíèå î ïðèðîäå äóõà
– òîãäà âñå ïðîáëåìû, ïîðîæäåííûå ê¹ìîé, îáðàòÿòüñÿ â ïðàõ:
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èíäðèé¹+è ïàð¹+é ¹õóð
èíäðèéåáõéà¯ ïàðà= ìàíà¯
ìàíàñàñ òó ïàð¹ áóääõèð

áóääõåð éà¯ ïàðàòàñ òó ñà¯

 ýâà= áóääõå¯ ïàðà= áóääõâ¹
ñà=ñòàáõé¹òì¹íàì ¹òìàí¹
äæàõè ¡àòðó= ìàõ¹-áàõî

ê¹ìà-ð¨ïà= äóð¹ñàäàì
                                                    ( «½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸òà», 3.42-43)

Íåëåãêî îáíàðóæèòü ìåñòî, ãäå ïðÿ÷åòñÿ âîæäåëåíèå – îíî ñêðûòî. Ìû íå ìîæåì
ïðîñòî òàê ðàñêðûòü åãî ìåñòîæèòåëüñòâî – âîæäåëåíèå ïðèõîäèò âíåçàïíî, è çàáðàâ
ñâîþ äîáû÷ó, óõîäèò. Íî çäåñü íàì ïîêàçûâàåòñÿ, ÷òî íà ñàìîì äåëå îíî îáèòàåò â ðàçó-
ìå, óìå è ÷óâñòâàõ. ×òîáû ïîáåäèòü âîæäåëåíèå, ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ êîíòðîëèðîâàòü
÷óâñòâà. Íî ñíà÷àëî íàì íåîáõîäèìî ïðîàíàëèçèðîâàòü, ÷òî æå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ÷óâ-
ñòâà è êàêîâà èõ ðîëü. À çàòåì – ðîëü âíóòðåííåãî âëàñòåëèíà ÷óâñòâ, óìà. Ïîñëå ýòîãî
ìû äîëæíû ðàçîáðàòüñÿ, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ïðèðîäíàÿ ðîëü áóääõè, ñïîñîáíîñòè ñóæäå-
íèÿ, îöåíêè è ðàçóìåíèÿ. Íàêîíåö, ñ ïîìîùüþ ðàçóìà, íàì ñëåäóåò ïîïûòàòüñÿ îòûñêàòü
òî, ÷òî ñîñòàâëÿåò ñêðûòóþ îñíîâó äàííîé ñïîñîáíîñòè ñóæäåíèÿ, îöåíêè è âûíåñåíèÿ
ðåøåíèé.

Ñêðûòîé îñíîâîé ÿâëÿåòñÿ êîíöåíòðèðîâàííàÿ òî÷êà ñâåòà, ÷üÿ ïðèðîäà äèàìåò-
ðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíà ìèðó îïûòà. Â «½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì» ïðèâîäèòñÿ ïðèìåð: íî÷üþ
îáëàêî ìîæåò çàêðûòü ëóíó. Õîòÿ îáëàêî è çàãîðàæèâàåò ëóíó, åãî ñàìî ìîæíî óâèäåòü
ëèøü áëàãîäàðÿ ëóííîìó ñâåòó:

íà ðàð¹äæî{óïà¡÷õàíà, ñâàäæéîòñí¹ áõ¹ñèòàèðãõàíàè¯
 àõà= ìàòé¹ áõ¹ñèòàé¹, ñâàáõ¹ñ¹ ïóðó¢î äæéàòõ¹

Â ýòîì ïðèìåðå äóõ óïîäîáëÿåòñÿ ëóíå, à àõà%ê¹ðà – îáëàêó, åå çàêðûâàþùåìó.
×óâñòâåííîå âîñïðèÿòèå, óì è ðàçóì âìåñòå ñîçäàþò ñèñòåìó, àõà%ê¹ðó, êîòîðàÿ ñêðûâàåò
äóõ. Íî îíè âèäèìû è â ñîñòîÿíèè ôóíêöèîíèðîâàòü òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ñóùåñòâóåò ñâåò
– ñâåò äóõà, ëóíû. Òàêèì îáðàçîì, ñ ïîìîùüþ ñâîåãî ðàçóìà ìû äîëæíû ïîñòàðàòüñÿ ïî-
ñòè÷ü íàõîäÿùååñÿ âûøå íåãî. È ìû óâèäèì ¹òìó, äóõ. Òàêîâ ïóòü îáðåòåíèÿ íåïîñðåä-
ñòâåííîé ñâÿçè ñ ¹òìîé, èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, ïîëó÷åíèÿ îïðåäåëåííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ,
êàêèì áû òóìàííûì îíî íè áûëî, î åå áûòèè è ïðèðîäå. Ïîñëå ýòîãî âñå íàøè ìàòåðèàëü-
íûå óñòðåìëåíèÿ ïîêàæóòñÿ íàì ìóñîðîì. È ìû ñìîæåì âíóòðè ñåáÿ ïîáåäèòü  âñå î÷àðî-
âàíèå ýòîãî ìèðà. Ñîâåò Ãîñïîäà â «½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸òå» çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñëå-
äóåò òàê èëè èíà÷å ïîïûòàòüñÿ äîñòè÷ü îñîçíàíèÿ èñòèííîé ïðèðîäû ñîáñòâåííîé ¹òìû.
Â äåéñòâèòåëüíîñòè, ìû îáëàäàåì ñòîëü ïðåêðàñíîé ïðèðîäîé è çàíèìàåì áëàãîðîäíîå,
âîçâûøåííîå ïîëîæåíèå â âûñøåì ìèðå! Íî âîæäåëåíèå è ìíîæåñòâî íèçìåííûõ âåùåé
ïðèõîäÿò, ÷òîáû çàâëå÷ü íàñ â ëîâóøêó.

Ðàñî ’ïé àñéà, ïàðà= ä\¢}â¹ íèâàðòòàòå («Áõàãàâàä-ã¸ò¹», 2.59). Áëàãîäàðÿ
äàæå íåáîëüøîìó ñîïðèêîñíîâåíèþ ñ âîçâûøåííîé ñôåðîé íàøåãî ñîáñòâåííîãî äóõà, âñå
ìèðñêîå î÷àðîâàíèå áóäåò óíè÷òîæåíî. Íî è ýòî êàæåòñÿ íåçíà÷èòåëüíûì ïî ñðàâíåíèþ ñ
îòêðûòèåì âûñøèõ óðîâíåé îñîçíàíèÿ, âïëîòü äî Ñâåðõäóõà – Ïàðàì¹òìû, à çàòåì
Í¹ð¹éà+û è Ê\¢+û! Òàì ñóùåñòâóåò ñòîëü âåëèêàÿ ýêñòàòè÷åñêàÿ ðàäîñòü. È ýòî âîçìîæ-
íî îñîçíàòü òîëüêî ïîñëå ðàñêðûòèÿ ñåãî âíóòðè íàñ. Õîòÿ ïî íàøèì íûíåøíèì ïîíÿòèÿì
ýòî î÷åíü äàëåêî, èñïûòûâàþùèé, âêóøàþùèé ýòî, íàõîäèòñÿ â íàñ: ýòî äæèâ¹òì¹.  È
åñëè ìû ïîïûòàåìñÿ ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà íåé õîòü íà ìãíîâåíèå, ìû óâèäèì, êàêîå âîçâû-
øåííîå ïîëîæåíèå çàíèìàåò äóõ. Ìû ñòàíåì äóìàòü: «Êòî ýòè âîðû? Ðàçóì, óì è ÷óâñòâà
ñóòü âîðû è ãðàáèòåëè. Îíè óâëåêàþò ìåíÿ â ñòðàíó ñêîðáè, èñïîëüçóÿ çàìûñëîâàòóþ
êîíñïèðàöèþ». Ìû óâèäèì âñå â òàêîì ñâåòå.

èíäðèé¹+è ïàð¹+é ¹õóð, èíäðèéåáõéà¯ ïàðà= ìàíà¯
                                                  («Áõàãàâàä-ã¸ò¹», 3.42)
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Íàøè ÷óâñòâà âûøå âñåõ òåõ âåùåé, ÷òî ìû âîñïðèíèìàåì âîêðóã. Ïðåäïîëîæèì,
ìû ëèøèëèñü áû âñåõ íàøèõ ÷óâñòâ – îñÿçàíèÿ, çðåíèÿ, ñëóõà è ò.ä. Òîãäà ìû íå ìîãëè
áû ñîñòàâèòü ïðåäñòàâëåíèå î âíåøíåì. Ìèð íè÷åãî áû äëÿ íàñ íå çíà÷èë.

Äàëåå, ãëàâíîå âñåõ ÷óâñòâ – óì. Êîãäà êòî-òî ïîçîâåò íàñ, ìû ìîæåì ïîäóìàòü
ñëåäóþùåå: «Îí çâàë ìåíÿ? ß íå çàìåòèë: ÿ áûë íåâíèìàòåëåí è íå óñëûøàë. Õîòÿ ó ìå-
íÿ åñòü ÷óâñòâà, èç-çà ìîåé íåâíèìàòåëüíîñòè ÿ íå óñëûøàë è íå óâèäåë åãî». Òàêèì îáðà-
çîì,â öåíòðå íàõîäèòñÿ óì. À óì èìååò äâå ôóíêöèè: ñà%êàëïà-âèêàëïà – «ß õî÷ó ýòî, ÿ
íå õî÷ó òî – ÿ íå õî÷ó òî, ÿ õî÷ó ýòî». Íàçíà÷åíèå óìà, ñîñòîèò, ãëàâíûì îáðàçîì, â
âûøåóêàçàííîì.

Âñëåä çà íèì èäåò áóääõè, ðàçóì. Ìû äîëæíû ïîäíÿòüñÿ îò óìà ê áóääõè, ðàñ-
ñóäêó. ×òî ýòî òàêîå? Ñïîñîáíîñòü ê ðàñïîçíàíèþ è âûíåñåíèþ ðåøåíèÿ. «Î, ìîé óì õî-
÷åò ýòîãî. Íî ýòî âûçîâåò îïðåäåëåííûå äóðíûå ïîñëåäñòâèÿ, è ÿ íå áóäó ýòîãî äåëàòü.
Áóääõè, ðàçóì, èëè ñïîñîáíîñòü âûíîñèòü ðåøåíèå, äàñò ïðåäóïðåæäåíèå: «Ñòîé! Íå ñëó-
øàé, ÷òî ãîâîðèò óì, è íå ïîâèíóéñÿ åìó». Âîò ÷òî òàêîå ðàçóì.

Çàòåì, åñëè ñòóïàÿ âûøå è ïðåâîñõîäÿ ðàçóì, ìû íà÷èíàåì ïîèñê òîãî, ÷òî íàõî-
äèòñÿ äàëåå, òîãî, ÷òî ïðåâûøå ðàçóìà, ñëóæèò åìó îñíîâîé  è äåëàåò åãî ôóíêöèþ âîç-
ìîæíîé, ìû ñìîæåì óâèäåòü: « Î, âîò ìîå ïîëèííîå «ÿ», à âñå îñòàëüíîå åñòü âíåøíÿÿ
ìàíèôåñòàöèÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå –  ëèøü ìàòåðèàëüíîå ïîêðûòèå. Â ìîèõ ñèëàõ îñòà-
âèòü âñå ýòî. È òîëüêî ÿ ñàì, ÿ êàê ¹òì¹, áåç âñÿêèõ ïîñòîðîííèõ âåùåé, îòïðàâëþñü â
êàêóþ-òî áîëåå âûñîêóþ ñôåðó. Â òîé ñðåäå, â êîòîðîé ÿ ïðåáûâàþ íûíå, àáñîëþòíî íåò
íèêàêîé íåîáõîäèìîñòè. Íàïðîòèâ, îíà ïàãóáíà. Îíà åñòü êîñòþì, â êîòîðûé ìåíÿ âòèñ-
íóëè, äàáû ÿ ñîïðèêîñíóëñÿ ñ ýòèì óæàñíûì îêðóæåíèåì». Ñ òàêèì îñîçíàíèåì, âîçäàâàÿ
äîëæíîå ñâîåé äóøå, ìû ìîæåì ñëåäîâàòü â íàïðàâëåíèè Âûñøåãî – ê Ïàðàì¹òìå,
Í¹ð¹éà+å è Ê\¢+å.
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Ãëàâà âîñüìàÿ

  Âûøå éîãè
    

Ïðåäàííûé: Ìàõ¹ð¹äæ, ÿ ÷èòàë, ÷òî êîãäà æèâîå ñóùåñòâî ñïèò, îíî òîæå âèäèò.
Êàêèì îáðàçîì îíî ìîæåò ýòî äåëàòü? ×òî ýòî çà «ãëàçà»?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ïñèõè÷åñêàÿ ñèñòåìâ, ò.å. íàõîäÿùååñÿ âíóòðè íàñ òîí-
êîå òåëî, íàçûâàåìîå ñ¨ê¢ìà-äåõîé, ñïîñîáíà íå òîëüêî âèäåòü – îíà èìååò ãëàçà, óøè,
÷óâñòâî îñÿçàíèÿ, è âñå ïðî÷èå ÷óâñòâà. Âñå ñóùåñòâóþùåå â ôîðìå èç ïëîòè è êðîâè
ïðèñóòñòâóåò è â íàøåì òîíêîì òåëå; îíî áëèæå ê íàøåìó èñòèííîìó «ÿ» è áîëåå ñîâåð-
øåííî, ÷åì òåëî âíåøíåå. Ïñèõè÷åñêàÿ ñèñòåìà åñòü ó êàæäîãî. Ñóùåñòâóåò ìåíòàëüíûé
ìèð ñî ñâîèì ñîáñòâåííûì ïðàâèòåëüñòâîì, ãäå ñóäüåé ÿâëÿåòñÿ Éàìàð¹äæ. Òîíêîå òåëî
ìîæåò æèòü è äâèãàòüñÿ íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ýòîé ñôåðû íåçàâèñèìî îò ôèçè÷åñêîãî
òåëà. Õîðîøåå è äóðíîå ñóùåñòâóþò òàì â ðàçíûõ ñòåïåíÿõ, íî âñå ýòî  â þðèñäèêöèè
òðåõ ñîñòîÿíèé ïðèðîäû â ðàìêàõ äàííîé áðàõì¹+{û, äàííîé ìàòåðèàëüíîé âñåëåííîé.

½ð¸ Ð¹ì¹íóäæ¹÷¹ðééà óòâåðæäàåò, ÷òî ñíû – íå ëîæü; àíàëîãè÷íî òîìó, êàê ìû
èìååì ðàçëè÷íûé îïûò â íàøåé æèçíè íàÿâó, ìû ïåðåæèâàåì ìíîæåñòâî ðàçíîîáðàçíîãî
îïûòà âî ñíå. Â ñâîèõ ñíàõ ìû èñïûòûâàåì áîëü è íàñëàæäåíèå – òàêèì îáðàçîì ðåàëè-
çóþòñÿ ìíîãèå èç íàøèõ êàðìè÷åñêèõ ðåàêöèé. Â ôèçè÷åñêîé æèçíè ÷åðåç ñòðàäàíèÿ ïðè-
õîäèò êîíåö ïëîäàì ïëîõîé êàðììû. ×åðåç íàñëàæäåíèå èñ÷åðïûâàþòñÿ ïó+éà, çàñëóãè.
Ïîäîáíûì îáðàçîì, â ïëîõîì ñíå ìû èñïûòûâàåì îïðåäåëåííûå ñòðàäàíèÿ. È, êàê ðå-
çóëüòàò, èñ÷åðïûâàåòñÿ êàêàÿ-òî ÷àñòü íàøåé ïðîøëîé äóðíîé êàðììû. À â õîðîøåì ñíå,
êîãäà ìû ÷óâñòâóåì ñ÷àñòüå è ðàäîñòü, óìåíüøàåòñÿ íåêîòîðàÿ ïó+éàì, ðîæäåííàÿ èç íà-
øåãî áëàãî÷åñòèÿ. Ýòà ñôåðà ñóùåñòâîâàíèÿ â ìàòåðèàëüíîì ñìûñëå òîæå «ðåàëüíà».

Ñèñòåìû âûñøèõ ìèðîâ: Áõ¨¯, Áõóâà¯, Ñâàð, Ìàõà¯, Äæàíà, Òàïà¯, Ñàòéà, ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé ðàçëè÷íûå óðîâíè âíóòðè ìàòåðèàëüíîãî áûòèÿ. Íî ïî÷åìó ìû íå âèäèì
èõ? Îíè íàõîäÿòñÿ íå â ôèçè÷åñêîé, à â òîíêîé ñôåðå, â ìèðå ïñèõè÷åñêîãî îïûòà.

Ïðåäàííûé: Çíà÷èò, æèâûå ñóùåñòâà îáèòàþò òàì íå â ãðóáûõ, èç ïëîòè è êðîâè,
à â ñâîèõ òîíêèõ òåëàõ?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Äà. Äàæå ó äåðåâüåâ è êàìíåé åñòü ñâîè òîíêèå òåëà, íî
îíè íå ïðîáóæäåíû â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè. Óðîâåíü ðàñêðûòèÿ âñþäó ðàçëè÷åí. Ëîæíîå
îñîçíàíèå ïîä âëèÿíèåì ñîñòîÿíèé ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû (ã¨+à-ìàé¸) ïðîñòèðàåòñÿ, â
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, âïëîòü äî Ñàòéàëîêè, ìèðà Ãîñïîäà Áðàõìû. Â êîíöå êîíöîâ, íåãàòèâ-
íàÿ ñòîðîíà âñòðå÷àåòñÿ ñ Âèðàäæåé è òàì çàêàí÷èâàåòñÿ. Çàòåì, ñ Áðàõìàäæéîòè, äóõîâ-
íîãî ñèÿíèÿ, íà÷èíàåòñÿ ñôåðà äóõà, êîòîðàÿ âîñõîäèò ïî ñòóïåíÿì äóõîâíîãî ìíîãîîáðà-
çèÿ îò  ½èâàëîêè äî Âàèêó+}õè. Âûøå ýòîãî – Àéîäõé¹, ïîòîì Äâ¹ðàê¹ è, íàêîíåö,
Â\íä¹âàíà â Ãîëîêå. Òàêèì îáðàçîì, ãðàäàöèÿ ïðèñóòñòâóåò ïîâñþäó, âïëîòü äî Ñâ¹éàì
Áõàãàâ¹íà ó Ð¹äõ¹-Êó+{û. Ñóùåñòâóþò Ð¹ñà-ë¸ë¹, Ãîâàðääõàíà-ë¸ë¹ è èãðû ó Ð¹äõ¹-
Êó+{û. È âî âñåì ýòîì ìåðèëîì ÿâëÿåòñÿ ðàñà, ¹íàíäàì, ñòåïåíü ýêñòàòè÷åñêîãî áëàæåí-
ñòâà. Êàæäàÿ ñòðàíà èìååò ñâîþ âàëþòó, òàêóþ êàê äîëëàð, ôóíò ñòåðëèíãîâ, ðóïèÿ,
ðóáëü, éåíà è ò.ä., íî ìåæäóíàðîäíûé ñòàíäàðò – çîëîòî. Ïîäîáíûì îáðàçîì, ðàñà èëè
¹íàíäàì – ýòî óíèâåðñàëüíûé ñòàíäàðò, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ìû äîëæíû èçìåðÿòü, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ âûñîêèì, à ÷òî – íèçêèì.

Ïðåäàííûé: Ïî÷åìó ãàó{¸éà âàè¢+àâû íå èñïîëüçóþò â ñâîåì ñëóæåíèè Ê\¢+å
ðàçëè÷íûå éîãè÷åñêèå ïðàêòèêè, òàêèå êàê éîãà-¹ñàíû, ïð¹+¹é¹ìà è ò.ï.?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ãàó{¸éà âàè¢+àâû îòâåðãàþò âñå èñêóññòâåííîå. Áîã –
òàì, ãäå ñåðäöå, è îíî èãðàåò íàèâàæíåéøóþ ðîëü. Íàì íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ ê ñåðäöó è
ñ åãî ïîìîùüþ îáðåñòè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Âûñøèì. Ïîëó÷èâ îïðåäåëåííîå ìèñòè÷åñêîå
ìîãóùåñòâî ïîñðåäñòâîì ìàíèïóëÿöèè ñ ïðèðîäíûìè ñèëàìè, ìû áóäåì ïûòàòüñÿ ÷åðåç
íåãî  âîçäåéñòâîâàòü íà Áîãà – ýòî íåïðàâèëüíî. ßâëÿåòñÿ ëè ýòî ôîðìîé Áîãîïî÷èòà-
íèÿ? Äëÿ òîãî, êòî èìååò ñåðäöå, ñåðäå÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ íàèáîëåå åñòåñòâåííû. Ýòî
è åñòü ñëóæåíèå. Öåëü – äîñòàâèòü ðàäîñòü Ãîñïîäó. Òàê ÷åãî æå ñòîÿò ïîïûòêè ïîëó÷èòü
íåêóþ ñèëó îòêóäà-òî èçâíå, è ñ åå ïîìîùüþ ïîïðîáîâàòü ïîñÿãíóòü íà Íåãî? Êàêîâ ðå-
çóëüòàò ïðàêòèêè éîãè? Ýòî äàñò èçâåñòíóþ ñèëó, íî êàê îíà ìîæåò âîçäåéñòâîâàòü íà
Íåãî? Íèêàê. Ìû íå äîëæíû ïûòàòüñÿ ïîâëèÿòü íà Íåãî ñâîåé ýíåðãèåé – íåîáõîäèìî
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ïðîòèâîïîëîæíîå ýòîìó. Ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñåáÿ ñàìûìè ïàäøèìè èç ïàäøèõ, íèæàéøèìè èç
íèçøèõ. «ß æàæäó Òâîåé ìèëîñòè. Ïðèìè ìåíÿ, ïîæàëóéñòà, êàê ðàáà, Ñâîåãî íèæàéøåãî
ðàáà». Òàêèì ïóòåì ìîæíî ïðèáëèçèòüñÿ ê Âûñøåìó. Íå ñëåäóåò äóìàòü, ÷òî ìû äîëæíû
íàêîïèòü îïðåäåëåííóþ ñèëó è  ïîñðåäñòâîì íåå  çàâëàäåòü òåì Âûñøèì Ñóùåñòâîì, èáî
óêàçàííûì îáðàçîì íåëüçÿ îáðåñòè Åãî, ñòÿæàòü Åãî áëàãîäàòü. Áëàãîäàòü åñòü áëàãîäàòü!

Ãîñïîäü àáñîëþòåí è âñåñîâåðøåíåí. Åñëè ìû æåëàåì Åãî ìèëîñòè, ìû äîëæíû
îáðàòèòüñÿ ê Íåìó, îòâîäÿ äëÿ ñåáÿ ñàìîå íèçêîå ïîëîæåíèå. Ó íàñ íåò íèêàêîãî ïîëî-
æåíèÿ. Ìû íèãäå. Ìû âñåöåëî çàâèñèì îò Íåãî. Ýòî íàøà åñòåñòâåííàÿ ïîçèöèÿ, ïðèñó-
ùàÿ íàì ïî ïðèðîäå. Ìû ïîëíîñòüþ çàâèñèì îò Íåãî. Ïîýòîìó ëþáîå îáðàùåíèå ê Íåìó
äîëæíî áûòü èñïîëíåíî òàêîãî äóõà: «ß æåëàþ Òâîåé áëàãîäàòè, Òâîåé ìèëîñòè. Ïîæà-
ëóéñòà, ïðèìè ìåíÿ. ß îòâðàòèòåëüíàÿ, ãðåõîâíàÿ ëè÷íîñòü è ÿâëÿþñü íèæàéøèì èç íèç-
øèõ. Òû – ìîé ëó÷øèé äðóã, íî ÿ îòâåðã Òåáÿ è îòïðàâèëñÿ èñêàòü ïåðñïåêòèâ äëÿ ñåáÿ
êóäà-òî â äðóãîå ìåñòî – ÿ ñîâåðøèë ïîäëîñòü. ß íå òîëüêî ãðåøíèê, íî è ïðåäàòåëü, âå-
ðîëîìíîå ñóùåñòâî». Òàê íàì ñëåäóåò âîçâðàòèòüñÿ ê íàøåìó âûñî÷àéøåìó è ñàìîìó ëþ-
áÿùåìó äðóãó.

Êàê ïîìîæåò ìíå â ýòîì éîãè÷åñêàÿ ñèëà? Îí ïðåâûøå âñÿêîãî îáîëüùåíèÿ. Èëè
ÿ áóäó äóìàòü, ÷òî ñèëîé éîãè ïîâëèÿþ íà Íåãî, äàáû Îí îäàðèë ìåíÿ Ñâîåé áëàãîäà-
òüþ? Íåâîçìîæíî óïðàâëÿòü Èì ïðè ïîìîùè éîãè÷åñêîé ñèëû; ïîýòîìó éîãà íå ñïîñîáíà
ïðèíåñòè íèêàêîãî áëàãà. ×òî äàñò ìíå éîãà? Îí ïîëíîñòüþ ñâîáîäåí, àáñîëþòåí. Îí ñî-
âåðøåíåí â Ñåáå Ñàìîì. Ïîïûòêè ïîñðåäñòâîì ÷åãî-òî âíåøíåãî îêàçàòü íà Íåãî âîçäåé-
ñòâèå íå ïðèíåñóò ðåçóëüòàòà. Ñêîðåå, ýòî âûçîâåò Åãî ãíåâ. Âçàìåí ìû äîëæíû îáðà-
òèòüñÿ ê Íåìó ñ îïðåäåëåííîé ðåêîìåíäàöèåé, èëè ñ îïåêóíîì.

Ãóðó è âàè¢+àâû – íàøè îïåêóíû. Íàì íóæíî îáðàòèòüñÿ íå ê êàêîé-òî âíåøíåé
ñèëå ïðèðîäû, íî ê Åãî ïðåäñòàâèòåëÿì, è ïðîñèòü èõ ïîõîäàòàéñòâîâàòü çà íàñ.  Áëàãî-
äàðÿ éîãå ìîæíî îáðåñòè íåêîòîðóþ  òîíêóþ ñèëó, íî ñèëà íå ñïîñîáíà ïîâëèÿòü íà Íåãî
âîïðåêè Åãî ñëàäîñòíîé âîëå. Ìû äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ê Íåìó â äóõå ïðèíÿòèÿ Åãî ñëà-
äîñòíîé âîëè è áûòü âìåñòå ñ òåìè, êòî èìååò âåðó â íåå. Èìåþùèå òàêóþ âåðó – ýòî Åãî
ïðåäàííûå. Íàì ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ ê Íåìó ÷åðåç íèõ, à íå ïîñðåäñòâîì ïîïûòîê, ñâÿçàí-
íûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì êàêèõ-òî èíûõ ñèë, èáî ïîñëåäíåå ïðèíåñåò ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæ-
íûé ðåçóëüòàò. Åñëè ìû õîòèì ïîçíàòü ïîçíàòü Åãî, ýòî òùåòíî! Ìû íå â ñîñòîÿíèè ïî-
çíàòü Åãî ñâîèìè ñîáñòâåííûìè óñèëèÿìè. Òåì íå ìåíåå, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ìû äîëæíû
ìîëèòüñÿ: «Ïîæàëóéñòà, äàé ìíå ïîçíàòü Ñåáÿ!» Â èíîì ñëó÷àå, íå ñòîèò ðàñòðà÷èâàòü
ñâîè ñèëû íà ïðîñüáû î òîì, ÷òîáû Îí ÿâèë Ñåáÿ. Åñëè ìû ñìîæåì îòêàçàòüñÿ îò èäåè î
íåîáõîäèìîñòè Åãî ïîçíàíèÿ, òàêàÿ ïðîñüáà ñòàíîâèòñÿ èçëèøíåé. Ñêîðåå, íàøå íàñòðîå-
íèå äîëæíî áûòü ñëåäóþùèì: «ß õî÷ó äîñòàâèòü Òåáå ðàäîñòü. ß õî÷ó ñäåëàòü ÷òî-òî äëÿ
Òâîåãî íàñëàæäåíèÿ. Ïîæàëóéñòà, ïðèìè ìåíÿ. Òû – ïîëíîòà. Òû – ñîâåðøåíñòâî. Òû íè
â ÷åì íå íóæäàåøüñÿ. Íî ðàäè ìåíÿ äàé ìíå, ïîæàëóéñòà, êàêîå-íèáóäü ñëóæåíèå». Öåëü
ñëóæåíèÿ – óäîâëåòâîðèòü Åãî, è íàì ñëåäóåò îáðàùàòüñÿ ê Íåìó â òàêîì íàñòðîåíèè.
Êîãäà ìû ïðîñèì î ÷åì-òî äðóãà, ëþáÿùåãî äðóãà, íàì íåò íåîáõîäèìîñòè çâàòü ìíîæåñò-
âî ìèñòèêîâ äëÿ ïîìîùè â ýòîì äåëå.

éàì¹äèáõèð éîãà-ïàòõàè¯, ê¹ìà-ëîáõà-õàòî ìóõó¯
 ìóêóíäà-ñåâàé¹ éàäâàò, òàòõ¹òì¹ääõ¹ íà ¡¹ìéàòè

                                                      («½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì», 1.6.35)

Áëàãîäàðÿ ïðàêòèêå éîãè ìû â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè è â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðå-
ìåíè ìîæåì êîíòðîëèðîâàòü ñâîè ÷óâñòâà. Íî äàòü Àáñîëþò éîãà íå ñïîñîáíà. «Àáñîëþò»
îçíà÷àåò – Îí ïðåâûøå âñåãî. «Àáñîëþò» îçíà÷àåò – Îí ñàìîäîñòàòî÷åí; Îí ïîëíîñòüþ
íåçàâèñèì. Éîãà ìîæåò ëèøü ïîìî÷ü íàì îáóçäàòü ïñèõè÷åñêèå è ôèçè÷åñêèå àíîìàëèè
èëè îòêëîíåíèÿ, äà è òî, òîëüêî âðåìåííî; îíà íå èçáàâèò îò íèõ íàâñåãäà. Íà îïðåäåëåí-
íîå âðåìÿ ïîõîòü, ãíåâ, æàäíîñòü, çàáëóæäåíèå è ò.ï. (ê¹ìó, êðîäõó, ëîáõó, ìîõó è ò.ï.)
ìîæíî îáóçäàòü. Íî ëèøü äî îïðåäåëåííîãî ìîìåíòà. Ìóêóíäà-ñåâàé¹ – íî åñëè ìû ñìî-
æåì çàíÿòü ñåáÿ â ñëóæåíèè Ìóêóíäå, âñå áåñïîêîéñòâà ïîêèíóò íàñ ðàç è íàâñåãäà. Áëà-
ãîäàðÿ îòêðûòèþ ñëàäîñòè ñëóæåíèÿ Åìó è îáùåíèÿ ñ Íèì, âñå ýòè òàê íàçûâàåìûå
«÷àðóþùèå ïåðñïåêòèâû» èñ÷åçíóò íàâåêè. Åñëè òîëüêî ìû ñìîæåì îùóòèòü âêóñ ñëóæå-
íèÿ Ãîñïîäó, Ìóêóíäå, ÷àðû ïîõîòè, ãíåâà èëè æàäíîñòè è âñå ïðî÷èå ïîäîáíûå âåùè,
áóäóò âñåöåëî ðàçðóøåíû è íèêîãäà íå âåðíóòñÿ.
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í¹õà= âåäàèð íà òàïàñ¹, íà ä¹íåíà íà ÷åäæéàé¹
¡àêéà ýâà=-âèäõî äðà¢}ó=, ä\¢}àâ¹í àñè éàí ìàìà

áõàêòé¹ òâ àíàíéàé¹ ¡àêéà, àõàì ýâà=-âèäõî ’ðäæäæóíà
äæ*¹òó= äðà¢}ó= ÷à òàòòâåíà, ïðàâå¢}ó= ÷à ïàðàíòàïà

                                           ( «½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹», 11.53-54)

           «Âñå ïðî÷èå ñðåäñòâà áåñïîëåçíû. Òàêèì, êàêèì òû âèäèøü Ìåíÿ çäåñü, î
Àðäæäæóíà, Ìåíÿ ìîæíî îáðåñòè ëèøü áåçðàçäåëüíîé ïðåäàííîñòüþ. Íè÷òî äðóãîå íå
ñïîñîáíî ïðèâåñòè ê ñåìó. Íåïîëíîé ïðåäàííîñòè òîæå íåäîñòàòî÷íî äëÿ ýòîãî. Íåîáõî-
äèìà íåèçìåííàÿ, áåçðàçäåëüíàÿ ïðåäàííîñòü».

ñàðââà-äõàðììàí ïàðèòéàäæéà, ì¹ì ýêà= ¡àðà+à= âðàäæà
                                            (½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹», 18.66)

«Îñòàâü âñå èíîå è ñîñðåäîòî÷üñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà Ìíå, èáî ýòà òà åäèíñòâåííàÿ
ïðåäàííîñòü, êîòîðîé ìîæíî ïðèâëå÷ü Ìåíÿ. Âñå äðóãîå – áåñïîëåçíî è ïîñòûäíî. Íå
òàê, ÷òîáû êòî-òî ÿâèëñÿ ñ íàåìíèêàìè, äàáû çàâåðáîâàòü Ìåíÿ. Íåò! Ìîè ïîñëàííèêè –
òâîè ëó÷øå áëàãîäåòåëè. Îíè èùóò ëþäåé, ÷òîáû çàâåðáîâàòü èõ äëÿ Ìåíÿ. Ìîè ïîñëàí-
íèêè ñóùåñòâóþò, è íå ðàäè êàêîãî-òî áèçíåñà. Èõ «áèçíåñ» – íåñòè áëàãî äðóãèì. Ñ òà-
êèì óñòðåìëåíèåì ìíîæåñòâî ïîñëàíöåâ îòïðàâëÿþòñÿ îáðàùàòü äëÿ Ìåíÿ äðóãèõ. Ïðèõî-
äè ÷åðåç íèõ è íå èùè íèêàêèõ ðåêîìåíäàöèé èçâíå, èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà â ïî-
ïûòêå ïðèíóäèòü Ìåíÿ îêàçàòü òåáå áëàãîñêëîííîñòü. Ýòî íåïðàâèëüíûé ïóòü. Ïðèõîäè
êî Ìíå ÷åðåç Ìîèõ ëè÷íûõ ïîñëàíöåâ. Ó íèõ íåò êîðûñòíûõ èíòåðåñîâ. Îíè âñåöåëî
îòäàëè ñåáÿ ñëóæåíèþ Ìíå è ñòðàíñòâóþò, ñòðåìÿñü ðåêðóòèðîâàòü íîâûå äóøè, äàáû
îäàðèòü èõ áëàãîì. Ïîýòîìó ïðèõîäè ÷åðåç Ìîèõ ïîñëàíöåâ, äðóãîé äîðîãè íåò. ×òî òà-
êîå éîãà? Ñóùåñòâóåò âîçäóõ è ìíîæåñòâî äðóãèõ âåùåé. Íî íåóæåëè âû äóìàåòå, ÷òî
óïðàâëÿÿ ýòèì, ñìîæåòå çàñòàâèòü Ìåíÿ ÿâèòüñÿ âàì? ß åñìü Àáñîëþòíûé Ñàìîäåðæåö. ß
ïîëíîñòüþ íåçàâèñèì. Ó Ìåíÿ íåò ïîâîäà áåñïîêîèòüñÿ î ÷åì-ëèáî. Íèêàêàÿ ñèëà, íèêà-
êàÿ òàêòèêà, íèêàêèå õèòðîñòè, íèêàêàÿ âåðáîâêà – íè÷òî íå ñïîñîáíî ïîâëèÿòü íà Ìåíÿ.
ß – Ñàìîäåðæåö. È ïðèíÿâ ñàìîäåðæàâèå, ïîïûòàéñÿ ïðèéòè êî Ìíå. Ñóùåñòâóåò ìíîãî
áîãîâ. Òîðãîâëåé çàíèìàþòñÿ îíè, íî ß íå îòíîøóñü ê ïðåäìåòàì êóïëè-ïðîäàæè. Íèêòî
íå ìîæåò òîðãîâàòüñÿ ñî Ìíîé. ß – Àáñîëþò. ß èùó òîëüêî ïðåäàííîñòü, áåçðàçäåëüíóþ
ïðåäàííîñòü – íå ôîðìàëüíóþ, íî åñòåñòâåííóþ, ñåðäå÷íóþ è èñêðåííþþ. Âîò ÷òî ß èùó.
ß èùó ñåðäöå, è íè÷òî èíîå: áõ¹âà-ãð¹õè-äæí¹ðääàíà¯».

ïàòðà= ïó¢ïà= ïõàëà= òîéà=, éî ìå áõàêòé¹ ïðàéà÷÷õàòè
òàä àõà= áõàêòé-óïàõ\òàì, à¡í¹ìè ïðàéàò¹òìàíà¯

                                                      («½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹», 9.26)

«ß ïðèìó âñå, ÷òî ñ èñêðåííåé ïðåäàííîñòüþ, ñ èñêðåííåé ëþáîâüþ ïðåäëîæèò
Ìíå Ìîé ïðåäàííûé. Íå âàæíî, ëèñòîê ëè ýòî, öâåòîê, íåìíîãî âîäû èëè ÷òî-íèáóäü
åùå. ß íå íóæäàþñü â ðîñêîøíîé ïèùå èëè áîãàòûõ ïîäíîøåíèÿõ. ß õî÷ó ëèøü ñåðäöà. ß
æåëàþ èñêðåííîñòè è âåëèêîé âåðû. Òàêîâî Ìîå ãëàâíåéøåå òðåáîâàíèå».

Åñòü îäíî ñòèõîòâîðåíèå, îòðàæàþùåå ñóòü âûøåñêàçàííîãî: «Î Ê\¢+à, Òû âëà-
äååøü âñåì. Åäèíñòâåííîå, íàä ÷åì Òû íå âëàñòåí – Òâîå ñåðäöå. Òâîå ñåðäöå ïîõèòèëè
ãîï¸. Òû âëàäûêà âñåãî, êðîìå Ñîáñòâåííûõ ñåðäöà è óìà. Ó Òåáÿ èõ íåò, èáî îíè óæå
ïîõèùåíû ãîï¸. Ïîýòîìó ïðèìè ìîå ñåðäöå è ìîé óì. Ýòî òî, ÷òî Òû íå èìååøü, ïîýòîìó,
ïîæàëóéñòà, ïðèìè ìîå ñåðäöå è ìîé óì. Òâîå ñåðäöå óêðàäåíî. È ïîýòîìó ìîå ñåðäöå
âëå÷åò ê Òåáå. Ïîæàëóéñòà, ïðèìè åãî».
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Ãëàâà äåâÿòàÿ

Îñíîâàíèå óäà÷è

Ïðåäàííûé: ×òî Âû ìîæåòå ïîñîâåòîâàòü ïðåäàííîìó, äóõîâíàÿ æèçíü êîòîðîãî
ïðîõîäèò â áîðüáå, è êîòîðûé íå èìååò âêóñà ê Ê\¢+à-ñîçíàíèþ?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Âî-ïåðâûõ, â áîðüáå çà ÷òî? Áîðüáà ïîäðàçóìåâàåò
áîðüáó çà ÷òî-òî. Áîðüáà ïðåäïîëàãàåò íåêîòîðûå âåùè – ñâîè öåëü è ïðåäìåò, ñâîé
ñìûñë. Òàêèì îáðàçîì, êàêîâà öåëü ýòîé áîðüáû?

Íåìåöêèé ôèëîñîô Ãåãåëü ñîçäàë ñâîþ ôèëîñîôèþ, êîòîðàÿ èìåíóåòñÿ
«èäåàëüíûé ðåàëèçì». Îí óòâåðæäàåò, ÷òî èäåàë íå åñòü ÷òî-òî âîîáðàæàåìîå èëè îòâëå-
÷åííîå. Îí ðåàëåí è èìååò ïåðâîñòåïåííóþ âàæíîñòü, â òî âðåìÿ êàê ìàòåðèàëüíîå òåëî –
íè÷òî. Âåðíåå, îíî ñëóæèò ëèøü äëÿ èñïîëíåíèÿ âåëåíèé èäåàëà. Âíà÷àëå ñóùåñòâóåò
èäåÿ, à òåëî ñëåäóåò çà íåé. Òàêèì îáðàçîì, èäåàë ðåàëåí. Òàêóþ ôèëîñîôèþ ïðåäñòàâèë
Ãåãåëü.

Ïîýòîìó «áîðüáà», íî áîðüáà çà ÷òî? Áîðüáà ìîæåò áûòü äâóõ âèäîâ. Ïåðâûé èç
íèõ –  ïðè îòñóòñòâèè âêóñà ê ìèðñêîìó íàñëàæäåíèþ èëè îòðå÷åíèþ, íî ïðè íàëè÷èè
æåëàíèÿ ïîëó÷èòü ÷òî-òî íåèçâåäàííîå, ïî êðàéíåé ìåðå, ïðåâûøàþùåå îáå âûøåóïîìÿ-
íóòûå öåëè æèçíè. Åñëè ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò: «ß íå â ñèëàõ òåðïåòü ìèð íàñëàæäåíèÿ, íî è
íå ñòðåìëþñü ê îòðå÷åíèþ», òî ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ãëóáîêî âíóòðè îí îáëàäàåò íåêîòîðûì,
ðàíåå ïðèîáðåòåííûì ñóê\òè, äóõîâíîé çàñëóãîé, ñâÿçàííîé ñ ïðåäàííîñòüþ. Èç îáëàñòè
åãî ïîäñîçíàíèÿ ïðèäåò æåëàíèå, ñèëüíîå ñòðåìëåíèå îáðåñòè îáùåñòâî ñ¹äõó, áëàãîãî
ïîñëàíöà, áëàãîãî íàñòàâíèêà, êîòîðûé ñìîæåò ïîìî÷ü åìó. Îí áóäåò ÷óâñòâîâàòü: «ß
íàõîæóñü â íåîïðåäåëåííîì ñîñòîÿíèè. Ìíå íóæíî êàêîå-íèáóäü ïðèáåæèùå. Êòî â ñèëàõ
äàòü ìíå ïðèáåæèùå? Êòî ñïîñîáåí ñïàñòè ìåíÿ?» Îí ìîæåò îùóùàòü òàêîãî ðîäà áåñïî-
êîéñòâî – íåóäîâëåòâîðåííîñòü íàñòîÿùèì ïðè îäíîâðåìåííîé íåâîçìîæíîñòè íàéòè êà-
êóþ-ëèáî ïîëîæèòåëüíóþ ïåðñïåêòèâó â áóäóùåì. Òåì íå ìåíåå, îí íåîñîçíàííî ñòðåìèòñÿ
ê ÷åìó-òî. Íàëè÷èå ýòîé æàæäû ÷åãî-òî ïîëîæèòåëüíîãî óêàçûâàåò íà îïðåäåëåííîå
ñóê\òè. Ýòî îäèí âèä áîðüáû.

Äðóãîé âèä – êîãäà ïðèñóòñòâóåò ñòðåìëåíèå ê îñâîáîæäåíèþ îò íåæåëàòåëüíîé
íåãàòèâíîé ñôåðû áåç ïîëîæèòåëüíîé öåëè. Òàêîå æåëàíèå îòðå÷åíèÿ, âõîæäåíèÿ â
ñàì¹äõè è ñàìîàííèãèëÿöèè, ñàìîóñòðàíåíèÿ, ñðîäíè ñàìîóáèéñòâó. Ïîäîáíî òîìó, êîãäà
÷åëîâåê, íå ñïîñîáíûé áîëåå òåðïåòü ìó÷èòåëüíîå ïîëîæåíèå, ÷óâñòâóåò: «ß áîëüøå íå
ìîãó ïîääåðæèâàòü ñâîþ æèçíü» è ñîâåðøàåò ôèçè÷åñêîå ñàìîóáèéñòâî, îòðå÷åíèå òàêæå
ÿâëÿåòñÿ äóõîâíûì ñàìîóáèéñòâîì.

Îí ÷óâñòâóåò: «Ýòîò ìàòåðèàëüíûé ìèð, â êîòîðîì ìíîæåñòâî ïðåõîäÿùèõ âåùåé
ñðàæàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì, íå ïðèâëåêàåò ìåíÿ. Çäåñü ó ìåíÿ íåò ïåðñïåêòèâ». Ïðåáûâàÿ â
ïîäîáíîì íàñòðîåíèè, îí õî÷åò âîéòè â ñàì¹äõè. Ýòî âñå ðàâíî, ÷òî ïîëîæèòü æèâîãî
÷åëîâåêà â ãðîá, à çàòåì çàïå÷àòàòü êðûøêó. Íî åñëè íåêòî íå óäîâëåòâîðåí ïîëîæåíèåì
çäåñü, â ïðåõîäÿùåì ìàòåðèàëüíîì ìèðå, íî íå æåëàåò, îäíàêî, ïðåêðàòèòü ñóùåñòâîâàíèå,
ñîâåðøèâ ñàìîóáèéñòâî, è äàæå íåîñîçíàííî æàæäåò íåêîé áëàãîäàòíîé æèçíè, ýòî îçíà-
÷àåò, ÷òî â îñíîâàíèè åãî ïîäñîçíàíèÿ çàëîæåíî ñóê\òè. Ïîçæå îí ìîæåò âñòðåòèòü
ñ¹äõó, êîòîðûé äàñò åìó áëàãóþ âåñòü è íàñòàâëåíèÿ: «Äåëàé ýòî, äåëàé òî». Ó íåãî áóäåò
ïðèñóòñòâîâàòü íåêîòîðàÿ ñêëîííîñòü ñëåäîâàòü äàííîìó îâåòó, è ñ ýòîé ñòóïåíè ïîñòå-
ïåííî ñòàíåò ðàçâèâàòüñÿ åãî ïîçèòèâíàÿ æèçíü.

Ñóùåñòâóåò ïðèìåð îäíîãî äóõîâíîãî áðàòà. Êîãäà åìó áûëî ïðèìåðíî ëåò âîñåì-
íàäöàòü, èëè îêîëî òîãî, îí îùóòèë íåóäîâëåòâîðåííîñòü ñâîåé òîãäàøíåé æèçíüþ â êðó-
ãó ñåìüè. È ïîýòîìó îí óøåë â Äæàãàíí¹òõà Ïóð¸. Â ãëóáèíå ñâîåãî ñåðäöà è óìà îí æå-
ëàë îáðåñòè îáùåñòâî ñ¹äõó è ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íåìó. Â òî âðåìÿ íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ
íàõîäèëñÿ â Ïóð¸, è îäèí èç åãî ïîñëåäîâàòåëåé, î÷åíü îáðàçîâàííûé è óìíûé ÷åëîâåê,
ïîâñòðå÷àë òîãî þíîøó è ñïðîñèë:

– Òû î÷åíü ïðîñòîé ïàðåíü. Ïî÷åìó òû ïðèøåë ñþäà?
– ß ïðèøåë, ïîòîìó ÷òî èùó ñ¹äõó.
– Î, òîãäà ïîéäåì ñî ìíîé!
Îí ïðèâåë åãî ê ½ð¸ëå Ïðàáõóï¹äå è þíîøà ïðèñîåäèíèëñÿ ê Ìèññèè. Â ïðî-

øëîé æèçíè îí íàêîïèë ñòîëüêî, ÷òî îòïðàâèâøèñü íà ïîèñêè ïîëîæèòåëüíîãî äóõîâíîãî
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ïóòè, ëåãêî íàøåë åãî. Òàêèì îáðàçîì îí ïðèñîåäèíèëñÿ, è ñäåëàë ýòî íàâñåãäà. Ýòî ñëó-
÷èëîñü, êîãäà åìó áûëî âîñåìíàäöàòü ëåò, à â äâàäöàòü âîñåìü îí ïîëó÷èë ñàííé¹ñó. Íî
ïåðåä ïðèíÿòèåì ñàííé¹ñû åãî îáåñêóðàæèëè, ñêàçàâ: «Òû òàê ìîëîä! È íèêòî íå çíàåò,
ñêîëüêî òû ïðîæèâåøü. Ïîýòîìó íå î÷åíü ðàçóìíî ïðèíèìàòü íà ñåáÿ ñòîëü áîëüøóþ îò-
âåòñòâåííîñòü!» Îí çàñîìíåâàëñÿ è ñêàçàë: «Ýòî ïðåäëîæèë Ïðàáõóï¹äà, íî ÿ â íåðåøè-
òåëüíîñòè. Íåêîòîðûå èç ìîèõ äðóçåé ñìóùàþò ìåíÿ».

ß ñêàçàë ½ð¸ëå Ïðàáõóï¹äå, ÷òî îí êîëåáëåòñÿ. Ïðàáõóï¹äà îòâåòèë åìó òàê:
«Òû èñïóãàëñÿ? Ñòðàõ ïðåáûâàåò â ýòîì ìèðå, íî òû ñîáèðàåøüñÿ ïðèíÿòü ïðèáåæèùå
àáõàéà ïàäû, áåññòðàøíûõ ñâÿòûõ ñòîï. Ãäå ñòðàõ? Îòáðîñü ëþáûå îïàñåíèÿ. Âåñü ñòðàõ
íàõîäèòñÿ çäåñü, îí îãðàíè÷åí ýòèì ìèðîì. Íî òû õî÷åøü ïðèíÿòü ïðèáåæèùå âûøå ýòîé
îáëàñòè ñòðàõà. Òû æåëàåøü âñòóïèòü â îáëàñòü áåññòðàøèÿ, îáðåñòè ñâÿçü ñ ìèðîì áåñ-
ñòðàøèÿ. Íà ñàìîì äåëå ýòîò ìèð ÿâëÿåòñÿ ñòðàøíûì ìåñòîì!». Òàêèå ñëîâà âûøëè èç
åãî óñò.

Íàêîíåö, ìîëîäîé ÷åëîâåê ñîãëàñèëñÿ è Ïðàáõóï¹äà äàë åìó ñàííé¹ñó â Ïóð¸.
Êàæäûé äåíü, â òå÷åíèå ïðèìåðíî ìåñÿöà, ïî óòðàì îí ïåë ëþáèìûé áõàäæàí ½ð¸ëû
Ïðàáõóï¹äû – «½ð¸ Ð¨ïà ìà*äæ¹ð¸ ïàäà». Ôàêòè÷åñêè, Ïðàáõóï¹äà âçÿë åãî èç Ã¹éè â
Ïóð¸ òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñëóøàòü, êàê îí ïîåò ñâîèì ñëàäîñòíûì ãîëîñîì ýòó ïåñíþ.
Îí ïåë:

ð¹äõ¹ïàä¹%êèòà äõ¹ìà â\íä¹âàíà é¹ðà í¹ìà
 ò¹õ¹ éåíà ¹¡ðàéà êàðèëà

Áõàêòèâèíîäà œõ¹êóð ãîâîðèò: «×òî òàêîå Â\íä¹âàí? Ýòî ìåñòî, ãäå åñòü îòïå-
÷àòêè ñòîï ½ð¸ Ð¹äõèêè. Êðèòåðèé Â\íä¹âàíà òàêîâ: òî, ÷òî íåñåò íà ñåáå îòïå÷àòêè
Ñòîï ½ð¸ìàò¸ Ð¹äõ¹ð¹+¸». Òàêîé âûâîä äåëàåò Áõàêòèâèíîäà œõ¹êóð. Ïîýòîìó, åñëè ìû
õîòèì îñîçíàòü, ÷òî òàêîå Â\íä¹âàí, Êòî òàêàÿ Ð¹äõ¹ð¹+¸ è Êòî òàêîé Ê\¢+à, íàì ñëåäó-
åò ïðèíÿòü ýòî âî âíèìàíèå, âûâåñòè íà îñíîâå óêàçàííîãî îïðåäåëåííûé êëþ÷, ïîëó÷èòü
íåêîå âïå÷àòëåíèå. Áõàêòèâèíîäà œõ¹êóð ãîâîðèò, ÷òî Ð¹äõ¹ð¹+¸ åñòü âñå è âñÿ:

ð¹äõ¹ïàä¹%êèòà äõ¹ìà â\íä¹âàíà é¹ðà í¹ìà
ò¹õ¹ éåíà ¹¡ðàéà êàðèëà

«×òî íàçûâàþò èìåíåì «Â\íä¹âàí»? Òàì, ãäå íîñÿò íà ñâîèõ ÷åëàõ îòïå÷àòêè ñòîï
Ð¹äõ¹ð¹+¸, íàõîäèòñÿ è Â\íäàâàí». Ýòî áåñêîíå÷íî ñëàäîñòíî! È òàì âñå ñëàäîñòíî, ïî-
òîìó ÷òî âñå îêðóæåíèå èçîøëî îò Íåå. Ïîäîáíî òîìó, êàê èç ãîëîâû ðåæèññåðà ðîæäà-
åòñÿ âåñü ñöåíàðèé ôèëüìà, â êîòîðîì îí ìîæåò çàòåì èãðàòü ñîáñòâåííóþ ðîëü, âñå âî
Â\íä¹âàíå èçîøëî îò ½ð¸ Ð¹äõèêè.

À îò ½ð¸ Ãàóð¹%ãè ìû ïîëó÷àåì ñîâîêóïíûé äàð ìèëîñòè âñåãî ýòîãî. Åãî äàð
èñïîëíåí âåëè÷àéøåé íàäìèðíîé ñëàäîñòè è âå÷åí â ñâîåì äåéñòâèè.

Åñòü ïòèöà ïîä íàçâàíèåì ÷¹òàêà, êîòîðàÿ âñåãäà îáðàùàåòñÿ ê íåáåñàì ñ ìîëüáîé
î âîäå. Ïðèðîäà ýòîé ïòèöû òàêîâà, ÷òî îíà ìîæåò ïðèíèìàòü âîäó òîëüêî ñâûøå è íå
ñïîñîáíà ñîáèðàòü åå ñ çåìëè. Ìû äîëæíû ñòàòü ïîäîáíûìè ýòîé ïòèöå â ñâîåì íàñòðîå-
íèè æàæäû áîæåñòâåííîé êàïëè áîæåñòâåííîé ñëàäîñòè, áîæåñòâåííîãî íåêòàðà, êîòîðûé
ðàçäàåò Ìàõ¹ïðàáõó. Íåêòàð, à íå ìåä, åñòü ñëàä÷àéøèé èç íàïèòêîâ, êîòîðûå ìû êîãäà-
ëèáî ìîæåì âêóñèòü. Ìåä ìàòåðèàëåí, íî íåêòàð – ýòî íå÷òî èç òîé ñôåðû, ÷òî âûøå ìà-
òåðèàëüíîãî ìèðà. Ìåä ìîæíî íàéòè çäåñü, â ýòîì íèçøåì ìèðå. Íî î íåêòàðå ìû ëèøü
ìå÷òàåì. Ìû íå ïðîáîâàëè íåêòàð â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Åãî ïðèðîäà íàäìèðíà. Åãî íà-
çûâàþò «àì\òàì», èëè «ïèùà áîãîâ». Ñóùåñòâóåò íåêòàð äëÿ ïðåäàííûõ, áëàãî÷åñòèâûõ
ëþäåé, è ÿä äëÿ äåìîíîâ.

Ìàõ¹äåâå, ïðîÿâèâøåìó ñíèñõîæäåíèå ê äåìîíàì, ïðèøëîñü ïðèíÿòü ÿä, îáðàçî-
âàâøèéñÿ â ðåçóëüòàòå ïàõòàíèÿ Ìîëî÷íîãî îêåàíà. Ýòî êàæåòñÿ íåâîçìîæíûì, íî îí
âûïèë òîò ÿä ïî âåëåíèþ Âè¢+ó, è ïîýòîìó, áëàãîäàðÿ ïîãðóæåííîñòè â ñëóæåíèå
Âè¢+ó, îí íå óìåð – ñêîðåå, óêàçàííûé ÿä ïîñëóæèë åìó óêðàøåíèåì, ñäåëàâ åãî øåþ
ñèíåé. Ïîýòîìó, èíîãäà Ìàõ¹äåâà îáðàùàåòñÿ ê Í¹ðàéà+å: «Òû äàë ìíå ýòî íåïðèâëåêà-
òåëüíîå ñëóæåíèå – èìåòü äåëî òîëüêî ñ ïðåñòóïíèêàìè. ×òî ïîäåëàåøü? Òû çàõîòåë, ÷òî-
áû ÿ âåäàë âçàèìîîòíîøåíèÿìè ñ äåìîíàìè, ïîýòîìó èíîãäà ìíå ïðèõîäèòñÿ ñòàíîâèòüñÿ
èì äðóãîì. Íî Òâîÿ âîëÿ ïðåâûøå âñåãî». Òàêîâî ïîëîæåíèå Ìàõ¹äåâû, êîòîðûé èìååò



Áèáëèîòåêà Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõà, www.harekrishna.ru

46

ñîïðèêîñíîâåíèå ñ âûñøèì ìèðîì, íî â òîæå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ âëàäûêîé âñåãî, ÷òî îòíî-
ñèòñÿ ê ñôåðå íåâåäåíèÿ.

Ïðåäàííûé: Êàêîâ íàèáîëåå ïðÿìîé è äåéñòâåííûé ñïîñîá îáðåòåíèÿ âêóñà ê
Ê\¢+à-ñîçíàíèþ?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ:

ñàòà= ïðàñà%ã¹í ìàìà â¸ðéà-ñà=âèäî
áõàâàíòè õ\ò-êàð+à-ðàñ¹éàí¹¯ êàòõ¹¯

òàäæ-äæî¢à+¹ä ¹¡â àïàâàðãà-âàðòìàíè
¡ðàääõ¹ ðàòèð áõàêòèð àíóêðàìè¢éàòè

                                            («½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì», 3.25.25)

«×åëîâåê áóäåò áûñòðî ïðîäâèãàòüñÿ ïî ïóòè îñâîáîæäåíèÿ è åñòåñòâåííûì îáðà-
çîì ðàçîâüåò òâåðäóþ âåðó, ïðèâÿçàííîñòü è ïðåäàííîñòü, åñëè îí ïîãðóæåí â îáñóæäåíèå
Ìîèõ ñëàâíûõ èãð â îáùåñòâå ÷èñòûõ ïðåäàííûõ. Òàêèå áåñåäû íàïîëíÿþò óøè è ñåðäöå
âåëèêîé ñëàäîñòüþ».

È:
ê\¢+à-áõàêòè-äæàíìà-ì¨ëà õàéà ’ñ¹äõó-ñà%ãà

ê\¢+à-ïðåìà äæàíìå, òå%õî ïóíàð ìóêõéà à%ãà
                                              («½ð¸ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà», Ìàäõéà,22.83)

«Áëàãîäàðÿ îáùåíèþ ñ ñ¹äõó è èõ ìèëîñòè ìîæíî îáðåñòè Ê\¢+à-áõàêòè âïëîòü
äî ñòàäèè Ê\¢+à-ïðåìû. Áîëåå òîãî, ñàìà æèçíü ïðàêòèêóþùèõ çàâèñèò îò îáùåíèÿ ñ
ñ¹äõó. Ïîäëèííûå ñåìåíà áõàêòè íåâîçìîæíî ïîëó÷èòü áåç ñ¹äõó-ñà%ãè».

ê\¢+à-áõàêòè-ðàñà-áõ¹âèò¹ ìàòè¯
     êð¸èàò¹= éàäè êóòî ’ïè ëàáõéàòå

òàòðà ëàóëéàì àïè ì¨ëéàì ýêàëà=
       äæàíìà-êî}è-ñóê\òàèð íà ëàáõéàòå

                                                («½ð¸ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà», Ìàäõéà, 8.70)

«×èñòîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå Ê\¢+å íåâîçìîæíî îáðåñòè, ñîâåðøàÿ áëàãî÷åñòèâûå
ïîñòóïêè äàæå â òå÷åíèå ìèëëèîíîâ ðîæäåíèé. Åãî ìîæíî ïîëó÷èòü, çàïëàòèâ ëèøü îäíó
öåíó: ýòà öåíà – ñèëüíàÿ æàæäà òàêîãî ñëóæåíèÿ. Âñÿêèé, ó êîãî ïðîáóäèëàñü ýòà æàæäà,
íåñîìíåííî, ïîëó÷èò åãî».

È:

ñ¹äõó-¡àñòðà-ê\ï¹éà éàäè ê\¢+îíìóêõà õàéà
ñåè äæ¸âà íèñòàðå, ì¹é¹ ò¹õ¹ðå ÷õ¹{àéà

                                                («½ð¸ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà», Ìàäõéà, 20.120)

«Åñëè äóøà,äæ¸âà, ìèëîñòüþ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî è ïèñàíèé ñòàíîâèòñÿ ïðåäàííîé
Ê\¢+û, îíà åñòåñòâåííûì îáðàçîì îáðåòàåò îñâîáîæäåíèå è ì¹éà áîëüøå íå âëàñòíà íàä
íåé».

Âû óäîâëåòâîðåíû?
Ïðåäàííûé: Äà. Ñàìîå äåéñòâåííîå ñðåäñòâî îáðåòåíèÿ Ê\¢+à-ñîçíàíèÿ – îáùå-

íèå ñ âîçâûøåííûìè ïðåäàííûìè Ãîñïîäà Ê\¢+û – ñ¹äõó-ñà%ãà.
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: ×òî îçíà÷àåò äåðæàòüñÿ îáùåñòâà, à òàêæå îáùàòüñÿ ñ

ñ¹äõó? ×òî âû ïîäðàçóìåâàåòå ïîä ñëîâîì «ñà%ãà»?
Ïðåäàííûé: Ïàðèïðà¡íåíà ñåâàé¹ (Âîïðîøåíèå íàäëåæàùèì îáðàçîì èñòèííîãî

Ãóðó è ñëóæåíèå åìó).
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Äà, íî ýòî åùå íå âñå. Ñ¹äõó-ñà%ãà äîëæíà èìåòü òàêîé

õàðàêòåð:

äàä¹òè ïðàòèã\õ+¹òè ãóõéàì ¹êõé¹òè ï\÷÷õàòè
áõó%êòå áõîäæàéàòå ÷àèâà ¢à{-âèäõà= ïð¸òè ëàê¢à+àì

                                                   («½ð¸ Óïàäå¡¹ì\òà», 4)
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Ýòî ñà%ãà, è èìåííî òàê ìû ìîæåì ïîëó÷èòü áëàãî îò îáùåíèÿ ñ ñ¹äõó. Âî-
ïåðâûõ, äàâàòü ñ¹äõó ÷òî-òî äëÿ åãî íàñëàæäåíèÿ è ïðèíèìàòü ÷òî-òî îò íåãî êàê åãî
ïðàñ¹äàì – äàä¹òè ïðàòèã\õ+¹òè. Çàòåì, ãóõéàì ¹êõé¹òè ï\÷÷õàòè, ìû äîëæíû îò-
êðûòü åìó âñå, ÷òî íàõîäèòñÿ â ãëóáèíå íàøåãî ñåðäöà. È íàì íåîáõîäèìî ïîëó÷àòü åãî
íàñòàâëåíèÿ. Áõó%êòå áõîäæàéàòå ÷àèâà – ñëåäóåò ïðåäîñòàâëÿòü ïðîäóêòû äëÿ åãî
ïðàñ¹äà, à çàòåì ïðèíèìàòü îñòàòêè åãî òðàïåçû. Ñ¹äõó-ñà%ãà îçíà÷àåò ýòî.

Ïðåäàííûé: Êàê ñëåäóåò ïðîâåðÿòü èñòèííîñòü ñ¹äõó èëè Ãóðó? Ïðåæäå âñåãî
íàäî ñòàðàòüñÿ áûòü èñêðåííèì ñàìîìó, òîãäà ïðèäåò èñêðåííèé Ãóðó è ñ¹äõó-ñà%ãà, íå
òàê ëè?

Øð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Íî îòêóäà âîçüìåòñÿ ýòà èñêðåííîñòü?

áõàêòèñ òó áõàãàâàä-áõàêòàñà%ãåíà ïàðèäæ¹éàòå
ñàò-ñà%ãà¯ ïð¹ïéàòå ïó=áõè¯ ñóê\òàè¯ ï¨ðââà-ñà*÷èòàè¯

                                                      («Á\õàí-í¹ðàä¸éà-ïóð¹+à»)

Ôàêòè÷åñêè, ìû ñïîñîáíû ðàñïîçíàòü ñ¹äõó áëàãîäàðÿ ñóê\òè. Âíåøíå ìû ìîæåì
îïðåäåëèòü åãî íà îñíîâå ¡¹ñòðû, ïèñàíèÿ, ïîòîìó ÷òî ¡¹ñòðà ïîìîãàåò íàì óçíàòü êà-
÷åñòâà ñ¹äõó, à ñ¹äõó äàåò îáúÿñíåíèå ¡¹ñòðû. Ïîýòîìó ñ¹äõó è ¡¹ñòðà âçàèìîçàâèñè-
ìû, íî ïîëîæåíèå ñ¹äõó áîëåå âàæíî. ½¹ñòðà æå èãðàåò âòîðè÷íóþ ðîëü. Æèâàÿ
¡¹ñòðà åñòü ñ¹äõó. Íî ÷òîáû óçíàòü, êòî ÿâëÿåòñÿ Ãóðó, è êòî òàêîé ñ¹äõó, íàì íåîáõî-
äèìî óçíàòü, êàêèå îïðåäåëåíèÿ äàþò èì ïèñàíèÿ. Ïðèçíàêè ñ¹äõó, Ãóðó è òàêæå ó÷åíèêà
îïèñàíû â «Áõ¹ãàâàòàì», â «Ã¸òå» è â Óïàíè¢àäàõ. Â «Áõ¹ãàâàòàì» ìû íàõîäèì:

òàñì¹ä ãóðó= ïðàïàäéåòà, äæèäæ*¹ñó¯ ¡ðåéà¯ óòòàìàì
¡¹áäå ïàðå ÷à íè¢+¹òà=, áðàõìà+é óïà¡àì¹¡ðàéàì

                                                  («½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì» , 11.3.21)

«Ëè÷íîñòü, íàïðàâèâøàÿ ñâîè óñèëèÿ íà ïîèñê êîíå÷íîãî áëàãà, äîëæíà ïðåäàòüñÿ
Ãóðó, çíàþùåìó â ñîâåðøåíñòâå âåäè÷åñêèå ïèñàíèÿ (¡àáäà-áðàõìàí) è Àáñîëþòíîãî
Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà (Ïàðàáðàõìàí), è  êîòîðîãî  ýòîò ìàòåðèàëüíûé ìèð íè÷åì íå ïðè-
âëåêàåò».

À «Ã¸òà» ãîâîðèò:

òàä âèääõè ïðè+èï¹òåíà, ïàðèïðà¡íåíà ñåâàé¹
óïàäåê¡éàíòè òå äæ*¹íà=, äæ*¹íèíàñ òàòòâà-äàð¡èíà¯

                                                    («½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹»,4.34)

«Âñå ýòî òðàíñöåíäåíòíîå çíàíèå òû ñìîæåøü ïîñòè÷ü, äîñòàâëÿÿ ðàäîñòü ïðîñâåò-
ëåííîìó äóõîâíîìó íàñòàâíèêó ïî÷òèòåëüíûìè ïîêëîíàìè, óìåñòíûìè âîïðîñàìè è èñ-
êðåííèì ñëóæåíèåì. Âåëèêèå äóøè, â âûñøåé ñòåïåíè èñêóøåíííûå â äóõîâíîì çíàíèè è
îáëàäàþùèå íåïîñðåäñòâåííûì îñîçíàíèåì Âûñøåé Àáñîëþòíîé Èñòèíû, íàó÷àò òåáÿ ýòî-
ìó áîæåñòâåííîìó çíàíèþ».

Òàêèì îáðàçîì, â Óïàíè¢àäàõ, «Áõ¹ãàâàòàì» è «Áõàãàâàä-ã¸òå» ÿñíî óêàçûâàþòñÿ
êà÷åñòâà, êîòîðûå äîëæåí èìåòü Ãóðó, à òàêæå ó÷åíèê. Åñëè îáëàäàþùèé âûøåóïîìÿíó-
òûìè êà÷åñòâàìè ó÷åíèê ïðèõîäèò ê ñîîòâåòñòâóþùåìó Ãóðó, íà÷èíàþòñÿ ïîäëèííûå
âçàèìîîòíîøåíèÿ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, âîçìîæíî ìíîæåñòâî ëîæíûõ âçàèìîîòíîøåíèé;
òàêîå ìîøåííè÷åñòâî òâîðèòñÿ â ýòîì ìèðå ïîä èìåíåì ðåëèãèè. Íî áëàãîäàðÿ îáùåíèþ ñ
èñòèííûì ïðåäàííûì ðîæäàåòñÿ ïðåäàííîñòü – áõàêòèñ òó áõàãàâàò-áõàêòà-ñà%ãåíà ïà-
ðèäæ¹éàòå. È, ñàò-ñà%ãà ïð¹ïéàòå ïó=áõèõ, ñóê\òàè¯ ï¨ðââà-ñà*÷èòàè¯ – ÷åëîâåê ìî-
æåò ïðèéòè ê ïîäëèííîìó âîæàòîìó, ñ¹äõó, â ðåçóëüòàòå ñâîåé ïðîøëîé äåÿòåëüíîñòè.
Ñóê\òè áûâàåò äâóõ âèäîâ: äæ*¹òà è àäæ*¹òà.

Àäæ*¹òà-ñóê\òè ïðîÿâëÿåòñÿ âíà÷àëå, êîãäà ÷åëîâåê íåîñîçíàííî ñëóæèò Ãîñïî-
äó ÷åðåç ñ¹äõó. Ïðåäïîëîæèì, êòî-òî ïîñòðîèë äõàðììà¡¹ëó. Ìíîæåñòâî ðàçíîîáðàçíûõ
ëþäåé îñòàíàâëèâàþòñÿ â íåé íà îòäûõ, è ïîñêîëüêó îíè ïîëüçóþòñÿ ýíåðãèåé ñòðîèòåëÿ,
îí ïîëó÷èò ðåçóëüòàòû èõ äåéñòâèé. Òàì ìîæåò îñòàíîâèòüñÿ ðàçáîéíèê. Òóäà ìîæåò çàéòè
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è ïàëîìíèê, è òàêæå ñ¹äõó. Èç-çà ðàçáîéíèêà, æèâóùåãî òàì è èñïîëüçóþùåãî ýíåðãèþ
âëàäåëüöà äõàðììà¡¹ëû, ê ïîñëåäíåìó ïðèäóò äóðíûå êàðìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ (ï¹ïà),
âñëåäñòâèå îí áóäåò ñòðàäàòü. Íî åñëè â äõàðìà¡¹ëå æèâåò äîáðîäåòåëüíûé ÷åëîâåê, õî-
çÿèí ïîëó÷èò îïðåäåëåííóþ ïó+éó, áëàãî÷åñòèâîå íàêîïëåíèå. Òàêèì îáðàçîì ê íåìó ïðè-
äóò ï¹ïà è ïó+éà. Íî ïîñëå ïåðåæèâàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî èì ñòðàäàíèÿ èëè íàñëàæäå-
íèÿ, îíè áóäóò èñ÷åðïàíû. Îäíàêî, åñëè òàì îñòàíîâèòñÿ è áóäåò èñïîëüçîâàòü ýíåðãèþ
ñîáñòâåííèêà èñòèííûé ñ¹äõó, ïðåäàííûé, òîò ïåðâûé ïðèîáðåòåò íå÷òî íåïðåõîäÿùåå:

íåõ¹áõèêðàìà-í¹¡î ’ñòè, ïðàòéàâ¹éî íà âèäéàòå
ñâàëïàì àïé àñéà äõàðìàñéà, òð¹éàòå ìàõàòî  áõàé¹ò

                                                   («½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹», 2.40)

«Â áõàêòè-éîãå íà÷àëüíîå óñèëèå íå ïðîïàäàåò çðÿ, ðàâíî êàê è äîñòèãíóòûå ðå-
çóëüòàòû. Äàæå ñàìàÿ íåçíà÷èòåëüíà ïðàêòèêà åå ñïàñàåò ÷åëîâåêà îò âåëèêîãî ñòðàõà ðî-
æäåíèÿ è ñìåðòè â ìàòåðèàëüíîì ìèðå».

Íà åãî «ñ÷åòó» îñòàåòñÿ îïðåäåëåííîå âå÷íîå ïðèîáðåòåíèå, à âñå ïðî÷åå – áóäü
òî ñ÷àñòüå, ïðè÷èíîé êîòîðîãî ÿâèëîñü åãî ãîñòåïðèèìñòâî ïî îòíîøåíèþ ê õîðîøåìó,
äîáðîäåòåëüíîìó ïî ìèðñêèì ïîíÿòèÿì ÷åëîâåêó, èëè ñòðàäàíèå, ïîðîæäåííîå ïðåäîñòàâ-
ëåíèåì óáåæèùà ðàçáîéíèêó, óõîäèò. Íàêîïëåíèÿ äóõëâíîãî ðîäà íåïðåõîäÿùè, è äîñòèã-
íóâ äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà, îíè ïîáóæäàþò ÷åëîâåêà ñîâåðøàòü, õîòÿ è íå âïîëíå îñîç-
íàííî, îïðåäåëåííîå íåÿâíîå ñëóæåíèå ñ¹äõó. Âñå ýòî òàêæå çàñ÷èòûâàåòñÿ, è  ïî äîñòè-
æåíèè íàäëåæàùåãî óðîâíÿ, â ÷åëîâåêå ïðîáóæäàåòñÿ ñòðåìëåíèå èñêàòü èñòèíó. Îí äóìà-
åò: «Ðàäè ÷åãî æèâóò ýòè ñ¹äõó?» Çàòåì îí îáðàùàåòñÿ ê íèì, è åñëè ýòî ñäåëàíî â ïðà-
âèëüíîì íàñòðîåíèè, ñîîòâåòñòâóþùåì äóõó ïèñàíèé, íà÷èíàþòñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ. Îá-
ùåíèå, èëè âçàèìîîòíîøåíèÿ, ñ èñòèííûì ñ¹äõó ïðèõîäèò áëàãîäàðÿ îïðåäåëåííîé ïîä-
ñïóäíîé äåÿòåëüíîñòè, èçâåñòíîé êàê ñóê\òè. Ñóê\òè áûâàåò äâóõ âèäîâ:àäæ*¹òà è
äæ*¹òà – íåñîçíàòåëüíî è îñîçíàííî ïðèîáðåòåííûì – ñàò-ñà%ãà ïð¹ïéàòå ïó=áõè¯,
ñóê\òàè¯ ï¨ðââà-ñà*÷èòàè¯.

Ìàõ¹ïðàáõó ãîâîðèò îá ýòîé ñòàäèè ñóê\òè:

áðàõì¹+{à áõðàìèòå êîíà áõ¹ãéàâ¹í äæ¸âà
ãóðó-ê\¢+à-ïðàñ¹äå ï¹éà áõàêòè-ëàò¹-á¸äæà

                                                   («½ð¸ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà», Ìàäõéà, 19.151)

«Ñòðàíñòâóÿ ïî ìàòåðèàëüíîé âñåëåííîé, â âûñøåé ñòåïåíè óäà÷ëèâîå æèâîå ñó-
ùåñòâî, îáðåòàÿ ìèëîñòü Ãóðó è Ê\¢+û, ïîëó÷àåò ñåìÿ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ».

Ñóê\òè îïèñûâàþò ñëîâîì áõ¹ãéàâ¹í, óäà÷à. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ
êàòåãîðèé ñ¹äõó.  Ñðåäè òé¹ã¸ åñòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî âñåâîçìîæíûõ ãðóïï: îáíàæåí-
íûå í¹%ã¹ á¹áû è ïðî÷èå. È ñðåäè òåèñòîâ òàêæå èìååòñÿ ìíîæåñòâî ðàçíîîáðàçíûõ íà-
ïðàâëåíèé, òàêèõ êàê ð¹ì¹íóäæè, ð¹ì¹íàíä¸, íèìá¹ðêè, âàëëàáõ¸ è ãàó{¸éà âàè¢+àâû.
Ãàó{¸éà âàè¢+àâû – ýòî ïîñëåäîâàòåëè Ìàõ¹ïðàáõó. Òàêèì îáðàçîì, äàæå âíóòðè ñîîáùå-
ñòâà òåèñòîâ ñóùåñòâóåò êëàññèôèêàöèÿ ïî ðàíãàì. È èìåííî íàøå ñóê\òè áóäåò èç ïîä-
ñîçíàòåëüíîé îáëàñòè íàïðàâëÿòü íàñ ê îáùåñòâó ñ¹äõó òîé èëè èíîé êàòåãîðèè.
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Ãëàâà äåñÿòàÿ

Âåëåíèå ½ð¸ Ãóðó

Ïðåäàííûé: ß çíàþ, ÷òî â äàííûé ìîìåíò, ÿ – ñâÿçàííàÿ ìàòåðèåé äóøà è íàõî-
æóñü âî âëàñòè ì¹éè. Íî ãîâîðèòñÿ, ÷òî ó ìåíÿ åñòü îïðåäåëåííûå âå÷íûå âçàèìîîòíîøå-
íèÿ ñ Ê\¢+îé Âåðíî ëè, ÷òî ÿ óçíàþ îá ýòèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ òîëüêî òîãäà, êîãäà î÷è-
ùóñü?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Äà, êîãäà ðàññåèòñÿ ìãëà, ñîëíöå âîññèÿåò â ñâîåé ïîë-
íîé ïåðâîçäàííîé ñëàâå. Ìãëà ëîæíîãî îñîçíàíèÿ îêóòûâàåò íàñ â ôîðìå àíé¹áõèë¹¢û,
êàðììû, äæ*¹íû è ò.ï. Êîãäà ýòî ïîêðûòèå ïîñòåïåííî èñ÷åçíåò, ðàñêðîþòñÿ ïðèñóùèå
ïî ïðèðîäå âçàèìîîòíîøåíèÿ.

Ïðåäàííûé: ßâëÿþòñÿ ëè ýòè âå÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ âñåãäà îäíèìè è òåìè æå,
èëè îíè ìîãóò ìåíÿòüñÿ? Êàê íàïðèìåð, îò â¹òñàëéè, ðîäèòåëüñêîé ëþáîâíîé ïðèâÿçàí-
íîñòè, ê ìàäõóðå,ñóïðóæåñêîé ëþáâè, èëè îò ìàäõóðû ê ä¹ñéå, óñëóæåíèþ?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ýòî áóäåò ïîçíàíî ïîñòåïííî. Êîãäà áàðüåð, ïîêðûòèå
áóäåò óäàëåíî, ýòî ïðîÿâèòñÿ. Òà ðàçäåëèòåëüíàÿ ñòåíà ìàëî-ïîìàëó èñ÷åçíåò, è ïî ìåðå åå
óìåíüøåíèÿ, áóäóò ïîñòèãàòüñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ. Ýòî ïîñòåïåííûé ïðîöåññ, è â íà÷àëå
åãî íå áóäåò ÿñíîñòè. Ëèøü íà óðîâíå áõ¹âà-áõàêòè – ñåðäå÷íîé ïðåäàííîñòè – ýòî äî
íåêîòîðîé ñòåïåíè ñòàíåò äîñòóïíî íàøåìó îñîçíàíèþ è ñî âðåìåíåì áóäåò ïðîÿñíÿòüñÿ
äëÿ íàñ.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ñòàäèè, âåäóùèå ê áõ¹âå: àíàðòõà-íèâ\òòè, íè¢}õ¹,
ðó÷è, ¹ñàêòè. Çà íèìè ñëåäóåò áõ¹âà. Êîãäà ïðåäàííîñòü äîñòèãíåò ñòàäèè áõ¹âû, ýòè
âå÷íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ, íåñîìíåííî, ïðîÿâÿòñÿ äî èçâåñòíîé ñòåïåíè, íåîñîçíàííî. Äà-
ëåå, ïóòåì ïîñòåïåííîãî ïðîöåññà òî÷íîãî âûÿâëåíèÿ, áóäåò âûðèñîâûâàòüñÿ îñîáûé ðîä
ïðèâÿçàííîñòè ýòîãî æèâîãî ñóùåñòâà ê Ê\¢+å. ×óæäûå èñòèííîé ïðèðîäå äóøè ñêëîíí-
ñòè ê àíé¹áõèë¹¢å, êàðììå, äæ*¹íå è òîìó ïîäîáíîìó, ñëóæàò ïîìåõîé ïðèâÿçàííîñòè,
îòíîøåíèÿì ìåæäó äâóìÿ. Êîãäà ýòîò áàðüåð ñòàíîâèòñÿ òîíüøå, ïîñòåïåííî ðàñêðûâàåòñÿ
ïðèðîäà ðàñû, à òàêæå åå ãëóáèíà è íàêàë. Ýòî íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî íå èìåþùèì êîíêðåò-
íîé ôîðìû èëè ïëîäîì âîîáðàæåíèÿ. Ýòî ÿñíåå ñîëíöà.

Ïðåäàííûé: Êîãäà Ãóðó ðÿäîì ñ íàìè, îí çàíèìàåò íàñ â ñëóæåíèè  Ê\¢+å. Íî â
îòñóòñòâèå íàøåãî Ãóðó ìû ìîæåì ñîâåðøàòü ïðåäàííîå ñëóæåíèå ïî ñîáñòâåííîìó óñ-
ìîòðåíèþ. Êàê óçíàòü, õî÷åò ëè Ê\¢+à îò íàñ äàííîé êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ïðåäïî÷òèòåëüíåå âñåãî, åñëè ìû ñïðîñèì ó ¡èê¢¹-
Ãóðó. Íî åñëè îáðàòèòüñÿ íå ê êîìó, ìû äîëæíû ïîïûòàòüñÿ ñïðîñèòü íàøåãî âíóòðåííå-
ãî Ãóðó: «×òî òðåáóåòñÿ îò ìåíÿ â äàííîì ñëó÷àå? Ïîæàëóéñòà, ìîé Âëàäûêà, îòêðîé ìíå
ýòî». Íåîáõîäèìî âçûâàòü ê âíóòðåííåìó ×àèòòéà-Ãóðó è ïîñòóïàòü ñîîòâåòñòâåííî Åãî
óêàçàíèÿì. Íàõè êàëé¹+à-ê\ò êà¡÷èä äóðãàòè= ò¹òà ãà÷÷õàòè («Áõàãàâàä-ã¸ò¹», 6.40):
èñêðåííåìó íå ïðèäåòñÿ íè î ÷åì æàëåòü. Òîò, êòî èñêðåíåí ñ ñàìèì ñîáîé, ïîëó÷èò âåëå-
íèå, êîòîðîå ïîìîæåò åìó ðàçâèâàòüñÿ â äóõîâíîé æèçíè. Îí áóäåò âîïðîøàòü ñâîåãî
âíóòðåííåãî Íàñòàâíèêà: «×òî â äàííîé ñèòóàöèè äîñòàâèò ðàäîñòü ìîåìó Ãóðóäåâå? ß
ñäåëàþ ýòî». Òàêîå èñêðåííåå îáðàùåíèå ê Âíóòðåííåìó Íàñòàâíèêó – ïîñëåäíåå ñðåäñò-
âî. Íî åñëè âîâíå ïðèñóòñòâóþò ¡èê¢¹-Ãóðó, ìû äîëæíû ïîñîâåòîâàòüñÿ ñ Íèìè.

Ïðåäàííûé: Èíîãäà ¡èê¢¹-Ãóðó ïðèäåðæèâàþòñÿ ðàçëè÷íûõ ìíåíèé.
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Â ýòîì ñëó÷àå òàêæå íåîáõîäèìî âçûâàòü ê íàøåìó

âíóòðåííåìó Ãóðó: «Ïîæàëóéñòà, ïîäñêàæè ìíå, êàêîìó ñîâåòó ïîñëåäîâàòü? Ïîæàëóéñòà,
äàé ìíå èçíóòðè óêàçàíèå. ß íå çíàþ, ÷òî äåëàòü». Åñëè ìåæäó âíåøíèìè âîæàòûìè èìå-
åòñÿ êàêîå-òî ðàçëè÷èå âî ìíåíèÿõ, òîãäà â ëþáîì ñëó÷àå ìû äîëæíû  âûøåóêàçàííûì
ïóòåì âçûâàòü ê ñîáñòâåííîé ñîâåñòè è ñëåäîâàòü âåëåíèþ èçíóòðè. Åñëè åñòü òàêàÿ âîç-
ìîæíîñòü, íàì íóæíî ïîéòè ê äðóãîìó ïðèçíàííîìó ¡èê¢¹-Ãóðó, ñ êîòîðûì ìû ìîæåì
ïîñîâåòîâàòüñÿ îòíîñèòåëüíî äàííûõ ðàçëè÷èé âî âçãëÿäàõ. Íî åñëè è òóò ìû ïîòåðïèì
íåóäà÷ó, ñëåäóåò ïðîñèòü î ïîìîùè íàøåãî âíóòðåííåãî Ãóðó. Äðóãîé àëüòåðíàòèâû íåò.

Ïðåäàííûé: ß ìîãó ñïðîñèòü ×àèòòéà-Ãóðó â ìîåì ñåðäöå, íî êàê ÿ óçíàþ, îò
êîãî ïðèøåë îòâåò: îò Ãóðó èëè âñåãî ëèøü îò ìîåãî óìà?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Èìååò çíà÷åíèå ñòåïåíü íàøåé ðåàëèçàöèè. Íå âñåãäà
ìîæåò áûòü äîñòóïíî ÿñíîå ïîíèìàíèå, íî äðóãîé àëüòåðíàòèâû ó íàñ íåò. Â êîíå÷íîì
èòîãå, ðåøàòü íàøåìó âíóòðåííåìó ñóäüå: «ß ïðèøåë ê ìîåìó Ãóðóäåâå, è ïðèâåë ìåíÿ ê
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íåìó ìîé âíóòðåííèé âûáîð. Êàê ÿ îñòàâèë ïðåæíåå îêðóæåíèå è ïðèøåë ê ìîåìó Ãóðó-
äåâå? Âîæàòûé, íàïðàâëÿþùèé ìåíÿ èçíóòðè, ïîìîã ìíå ïðèíÿòü ýòó ëè÷íîñòü êàê Ãóðó,
ïîýòîìó ÿ íå ìîãó ïðåíåáðå÷ü ýòèì âíóòðåííèì Íàñòàâíèêîì».

Ìîé âíóòðåííèé âîæàòûé ïðèâåë ìåíÿ ê èñòèííîìó Ãóðó – çíà÷èò, îí íå îáìàí-
ùèê. Ïîýòîìó ìû ìîæåì ïðîñèòü ó íåãî ñîâåòà êàê ó íàäåæíîãî äðóãà.

Ïðåäàííûé: Ìû íåîôèòû, è íàøå âîñïðèÿòèå íå î÷èùåíî äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî-
áû ìû ìîãëè îáùàòüñÿ ñ ×àèòòéà-Ãóðó.

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ýòî òàê, è ïîýòîìó äëÿ íàñ áóäåò ëó÷øå, íàäåæíåå, ïî-
ëåçíåå è ëåã÷å, åñëè åñòü òàêàÿ âîçìîæíîñòü, îáåçîïàñèòü ñåáÿ ñ ïîìîùüþ  ¡èê¢¹-Ãóðó.
Íî â êðàéíåì ñëó÷àå, êîãäà ýòî íåâîçìîæíî, ìû äîëæíû ãîðÿ÷î âçûâàòü ê Ãóðó âíóòðè
íàñ, ê ×àèòòéà-Ãóðó.

À ÷òî ìíå äåëàòü, åñëè ìîé ñîáñòâåííûé äóõîâíûé ó÷èòåëü æèâ, íî ÿ íàõîæóñü
äàëåêî îò íåãî è òðåáóåòñÿ íåêîå áåçîòëàãàòåëüíîå ðåøåíèå? Åñëè íåîáõîäèìî íåìåäëåí-
íîå ðåøåíèå âîïðîñà è íåò âðåìåíè íà ïîëó÷åíèå óêàçàíèÿ ìîåãî íàñòàâíèêà, ó ìåíÿ åñòü
âîçìîæíîñòü ìîëèòüñÿ âíóòðåííåìó Ãóðó è äåëàòü òî, ÷òî ïî ìîåìó ðàçóìåíèþ, ïðèíåñåò
ðàäîñòü ìîåìó Ãóðó. ß ïðèìóñü çà ñâîè îáÿçàííîñòè è ðàáîòó ñ óáåæäåííîñòüþ: «Ýòî îá-
ðàäóåò ìîåãî Ãóðóäåâà».

Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî òîò, êòî ïðåäàëñÿ, íå ñïîñîáåí ñîâåðøèòü íèêàêîãî îñêîðáëå-
íèÿ. Åñëè âû ïðåäàëèñü, à çàòåì âçûâàåòå: «Î âëàäûêà, ÷òî ÿ äîëæåí äåëàòü? Ïîæàëóé-
ñòà, ïðèêàæè ìíå», è èñêðåííå äåéñòâóåòå â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì, òî äàæå ñîâåðøèâ îøèá-
êó, âû íå áóäåòå îòâå÷àòü çà íåå, ïîòîìó ÷òî âû íå õîòåëè ñîçíàòåëüíî ïîéòè ïðîòèâ âîëè
Ãóðó – âû äåëàëè âñå îò âàñ çàâèñÿùåå, ÷òîáû ñëåäîâàòü åãî íàñòàâëåíèÿì. Âû íåñîâåð-
øåííû. Òåì íå ìåíåå, âû ñäåëàëè âñå, ÷òî âîçìîæíî â âàøåì ïîëîæåíèè. È îí áóäåò äî-
âîëåí ýòèì. Îí âñåçíàþù. Îí âñåâåäóù. È îí óâèäèò: « Ýòîò ÷åëîâåê ñäåëàë âñå, ÷òî
áûëî â åãî ñèëàõ».

Òàêèì îáðàçîì, íàõîäÿñü â íàøåì íàñòîÿùåì ïîëîæåíèè, ìû ïðèëîæèì ìàêñèìóì
óñèëèé, è áóäåì âîçíàãðàæäåíû ñîîòâåòñòâåííî. Íî ìû äîëæíû áûòü îñòîðîæíû. Âíóòðè
íàñ íå äîëæíî áûòü íèêàêîé íåèñêðåííîñòè, äâóëè÷èÿ èëè ëèöåìåðèÿ. Ýòè êà÷åñòâà ãóáè-
òåëüíû. Íàõè êàëé¹+à-ê\ò êà¡÷èä äóðãàòè= ò¹òà ãà÷÷õàòè («Áõàãàâàä-ã¸ò¹», 6.40):
ïðèëàãàþùèé èñêðåíííèå óñèëèÿ âî èìÿ áëàãà íèêîãäà íå áóäåò îáìàíóò. Íà êàêîì áû
óðîâíå ìû íå íàõîäèëèñü, íàì íóæíî áûòü ÷åñòíûìè ïî îòíîøåíèþ ê ñàìèì ñåáå, ê ñâîåé
ñîâåñòè. Â ìåðó íàøåé ñïîñîáíîñòè íàì íåîáõîäèìà ÷åñòíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê ýòîé ñôå-
ðå. È êîãäà ìû ïîäíèìåìñÿ íà áîëåå âûñîêóþ ñòóïåíü, ñëåäóåò àíàëèçèðîâàòü îáñòàíîâêó
è ïîñòóïàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ âåðîé íàøåãî íîâîãî óðîâíÿ. Íåëüçÿ äîïóñêàòü íåèñêðåííî-
ñòè.

Âåëåíèå ½ð¸ Ãóðó àíàëîãè÷íî ýòîìó: îí äàåò îïðåäåëåííûå óêàçàíèÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî ñòàäèåé íàøåãî äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ. Òîìó, êòî íàõîäèòñÿ íà áîëåå íèçêîì óðîâ-
íå, îí äàñò îäíî óêàçàíèå. Íàõîäÿùåìóñÿ óðîâíåì ïîâûøå – äðóãîå, à òîìó, êòî åùå âû-
øå – òðåòüå. Îí áóäåò äàâàòü íàì íàñòàâëåíèÿ ñîãëàñíî íàøèì ñïîñîáíîñòÿì, óðîâíþ è
õàðàêòåðó – â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ìû íå ñìîæåì äâèãàòüñÿ âïåðåä. Ïîýòîìó íàøè îáÿçàí-
íîñòè äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü óðîâíþ, íà êîòîðîì ìû íàõîäèìñÿ, è ðåçóëüòàòîâ íóæíî
îæèäàòü ñîîòâåòñòâóþùèõ: ÷åëîâåêó, ñïîñîáíîìó ïîäíÿòü ëèøü äåñÿòü êèëîãðàììîâ, íå
ñêàæóò ïîäíèìàòü ñòî.

Ïðåäàííûé: Èíîãäà íàì êàæåòñÿ, ÷òî ìû èñêðåííè. Íî ïîçæå ìû ïîíèìàåì, ÷òî
òà èñêðåííîñòü íå øëà èçíóòðè, îíà áûëà òîëüêî âíåøíåé.

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Êîíå÷íî, âñåãäà åñòü âåðîÿòíîñòü ýòîãî. Ìû äîëæíû
äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì óðîâíåì. Ñ ìàëü÷èêà íàäî ñïðàøèâàòü ó÷èòûâàÿ åãî
âîçðàñò, à íå êàê ñî âçðîñëîãî ÷åëîâåêà. Ýêçàìåíàöèîííûå âîïðîñû äëÿ äåòåé áóäóò îò-
ëè÷àòüñÿ îò âîïðîñîâ äëÿ âçðîñëûõ. Ïîñòåïåííî íàñ ïîäíèìóò íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü.
Ïàðîê¢à-â¹äî âåäî ‘éà=, á¹ë¹í¹ì àíó¡¹ñàíàì («Áõ¹ãàâàòàì», 11.3.44). Ðåáåíêà âåäóò
ïî æèçíè, ïðåäúÿâëÿÿ îïðåäåëåííûå òðåáîâàíèÿ, è òàêîé æå ïîäõîä ïðèìåíÿåòñÿ ê íàì.

Ïðåäàííûé: ×òî äåëàòü â ñëó÷àå, êîãäà Ãóðó ïîðó÷àåò íàì ñëóæåíèå, êîòîðîå
âûøå íàøèõ âîçìîæíîñòåé èëè ñïîñîáíîñòåé?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Åñëè ïî âàøåìó ìíåíèþ, âû íå â ñîñòîÿíèè âûïîëíèòü
êàêîå-òî ïîðó÷åíèå, ïðîñòî ñêàæèòå Ãóðóäåâå: «Ýòî î÷åíü òðóäíî äëÿ ìåíÿ. ß äóìàþ, ÷òî
íå ñìîãó áåçóïðå÷íî âûïîëíèòü äàííîå ïîðó÷åíèå. Ïîñêîëüêó â ìîåì óìå æèâåò òàêîå
ñîìíåíèå, íå ìîãëè áû Âû íàçíà÷èòü ìíå êàêîå-íèáóäü äðóãîå ñëóæåíèå?» Íî åñëè òåì íå
ìåíåå, îí îòâåòèò: «Íåò, òû äîëæåí ñäåëàòü ýòî», òî âàì ñëåäóåò èñïîëíèòü äàííîå ñëó-
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æåíèå íàñòîëüêî õîðîøî, íàñêîëüêî ïîçâîëÿþò âàøè âîçìîæíîñòè. Èìåÿ âåðó, ñ÷èòàÿ åãî
èñòèííûì Ãóðó, âû ìîæåòå, ïðèëîæèâ âñå ñâîè ñèëû, ïîïûòàòüñÿ âûïîëíèòü ýòî ïîðó÷å-
íèå. Âàì íåîáõîäèìî ïîíèìàòü, ÷òî ó íåãî èìååòñÿ îïðåäåëåííàÿ ñâåðõìîòèâàöèÿ, è âàøà
çàíÿòîñòü â òàêîé äåÿòåëüíîñòè ñëóæèò íåêîé âûñøåé öåëè.

Ïðåäàííûé: Ê\¢+à-ñîçíàíèå – ÷ðåçâû÷àéíî, ÷ðåçâû÷àéíî ïðåêðàñíî. Ó÷åíèå ×àè-
òàíéè Ìàõ¹ïðàáõó î÷åíü ñëàäîñòíî. Ìíîæåñòâî ëþäåé ïðèâëåêàåòñÿ Ê\¢+îé è Ãîñïîäîì
×àèòàíéåé Ìàõ¹ïðàáõó. Íî ïî÷åìó ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ òå èëè èíûå ïðåäàííûå òåðÿþò
âåðó è óõîäÿò?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ïåðâîå, îò ÷åãî ýòî çàâèñèò – ñèëà ñóê\òè ïðåäàííîãî.
È âòîðîå, êîíå÷íî, ýòî åãî ñâîáîäíàÿ âîëÿ, åãî íåçàâèñèìîñòü. Âëèÿþò òàêæå îáñòîÿòåëü-
ñòâà. Êàæäîå äåéñòâèå ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ñî÷åòàíèÿ íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ. Â «½ð¸ìàä
Áõàãàâàä-ã¸òå» ìû íàõîäèì:

ïà*÷àèò¹íè ìàõ¹-á¹õî, ê¹ðà+¹íè íèáîäõà ìå
ñ¹%êõéå ê\ò¹íòå ïðîêò¹íè, ñèääõàéå ñàðââà êàðììà+¹ì

                                                   («½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹»,18.13)

Ïðîàíàëèçèðîâàâ íåêîå ñîáûòèå, ìû óâèäèì, ÷òî íà íåãî îêàçûâàþò âëèÿíèå ðàç-
ëè÷íûå ñèëû, èñõîäÿùèå èç ðàçíîîáðàçíûõ ñôåð. Ïîýòîìó ìû ìîæåì ñ÷èòàòü, ÷òî ïîëî-
æåíèå ïðåäàííîãî áóäåò çàâèñåòü îò åãî ïðåäâàðèòåëüíûõ çàñëóã, åãî íàñòîÿùåé ñâîáîä-
íîé âîëè, îêðóæåíèÿ è ìèëîñòè Ãîñïîäà.

Ñâîáîäíàÿ âîëÿ ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ñîâåðøåíèÿ èì âàè¢+àâà-àïàð¹äõè. À åãî
ïðîøëûå çàñëóãè, ñóê\òè, áóäóò äàâàòü åìó òåíäåíöèþ óäåðæèâàòüñÿ íà óðîâíå, êîòîðîãî
îí äîñòèã ðàíåå. Îáëàäàÿ ñâîáîäíîé âîëåé, îí ìîæåò ñîâåðøèòü îñêîðáëåíèÿ. Êðîìå òî-
ãî, ó îêðóæåíèÿ òàêæå åñòü ñâîÿ ñâîáîäíàÿ âîëÿ. Îíî ìîæåò äàðîâàòü åìó ñâîþ ìèëîñòü.
Òóò èãðàþò ðîëü ìíîãèå ôàêòîðû.

Ïðåäàííûé: Îäèí èç Âàøèõ äóõîâíûõ áðàòüåâ ñêàçàë ìíå, ÷òî ìû íå ïðàâû, âîñ-
ïåàÿ â ìàõ¹ìàíòðå «Õàðå Ð¹ìà». Îí ñîîáùèë, ÷òî íå ñëåäóåò ïðîèçíîñèòü: «Õàðå Ð¹ìà»,
òàê êàê ýòî íå áóäåò ¡óääõà, ÷èñòûì, à íóæíî ãîâîðèòü: «Ð¹ì». Ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ïðàâèëüíîå ïðèçíîøåíèå – «Ð¹ìà». Íî åñëè êòî-òî ãî-
âîðèò: «Ð¹ì», ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî ýòî ëèøåíî öåííîñòè – îïðåäåëåííûé ýôôåêò áóäåò.
Âíóòðåííåå ÷óâñòâî, ëåæàùåå â îñíîâå çâóêà, áîëåå âàæíî, ÷åì ïðîèçíîøåíèå. Êòî-òî
ìîæåò ãîâîðèòü «Ê\¢+à», «Ê¹í¹è», ìîæåò âçûâàòü êî ìíîæåñòâó Èìåí, íî âñå çàâèñèò
ãëàâíûì îáðàçîì îò áõ¹âû, âíóòðåííåãî îñîçíàíèÿ è îùóùåíèÿ çíà÷åíèÿ ñëîâà.

Ó ðåáåíêà åñòü îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííîå èìÿ. Åãî ìàòü ìîæåò íàçûâàòü
åãî, èñïîëüçóÿ çâóêè, êîòîðûå íå âïîëíå ñîîòâåòñòâóþò ïðîèçíîøåíèþ äàííîãî èìåíè. Íî
ýòî íè÷åãî íå óìàëÿåò. Åå ëþáîâü åñòü âñå è âñÿ. Îáðàùàÿñü ê ñâîåìó ðåáåíêó, îíà ìîæåò
íå ïðîèçíîñèòü èìÿ ñîâåðøåííî ïðàâèëüíî, íî ëþáîâü, êîòîðóþ îíà èñïûòûâàåò ïðè ýòîì,
áîëåå âàæíà. Ïîýòîìó, ãîâîðèì ëè ìû «Ð¹ìà», èëè «Ð¹ì» – ýòî íå òàê óæ âàæíî. Ãîðàçäî
áîëüøåå çíà÷åíèå èìååò âíóòðåííåå ÷óâñòâî, ñ êîòîðûì ïðîèçíîñèòñÿ Èìÿ.

Ïðåäàííûé: Èíîãäà ìû çíàêîìèì ñ ìàõ¹ìàíòðîé íîâûõ ëþäåé, êîòîðûå íå ïðåä-
ñòàâëÿþò, Êòî òàêîé Ð¹ìà è Êòî òàêîé Ê\¢+à. Êàê îíè äîëæíû ïðîèçíîñèòü Èìÿ Ð¹ìà?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Åñòåñòâåííî, îíè äîëæíû âîñïåâàòü «Ð¹ìà», íå «Ð¹ì»,
ïîñêîëüêó ïðàâèëüíîå ïðîèçíîøåíèå – â ïåðâîì ñëó÷àå. Åñëè êòî-òî ãîâîðèò «Ð¹ì», ýòî
íå çíà÷èò, ÷òî âñå ïîðòèòñÿ. Íî ñ òî÷êè çðåíèÿ ãðàììàòèêè, ïðàâèëüíåå áóäåò – «Ð¹ìà».
Âñå çàâèñèò îò ñåðäöà, ÷óâñòâ è èñêðåííåé ïðåäàííîñòè. Íàèâûñøåé çíà÷èìîñòüþ îáëàäàåò
âàøà æàæäà ñàìîïðåäàíèÿ. Ðåáåíîê ìîæåò çâàòü ñâîåãî îòöà «ïàïåé» èëè ëþáûì äðóãèì
èñêîâåðêàííûì ñëîâîì, íî íà ýòî íå îáðàùàþò âíèìàíèÿ. Âñåãäà íóæíî ó÷èòûâàòü âíóò-
ðåííþþ èñêðåííîñòü.

Ïðåäàííûé: Çíàêîìÿ ñ ïðàêòèêîé âîñïåâàíèÿ  íîâè÷êîâ, ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî
âñëåäñòâèå òåõ èëè èíûõ ðàíåå ñôîðìèðîâàâøèõñÿ ïðåäñòàâëåíèé, íåêîòîðûå íå ëþáÿò
Õàðå Ê\¢+à ìàõ¹ìàíòðó. Ìîæåì ëè ìû ïðåäëàãàòü èì ÷òî-íèáóäü åùå, íàïðèìåð, Ãîâèí-
äà äæàéà äæàéà...?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ýòî çàâèñèò îò óðîíÿ èõ ïðåäàííîñòè. È èìåííî ïîýòîìó
ìîæíî âñòðåòèòü ëþäåé òàêîãî òèïà, ïðåäïî÷èòàþùèõ âîñïåâàòü Ãîâèíäà äæàéà äæàéà,
Ãîâèíäà äæàéà äæàéà. Íî êîãäà èõ ïðîñÿò ïðîèçíîñèòü Õàðå Ê\¢+à,  îíè íå ïðîÿâëÿþò
ýíòóçèàçìà.
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Ïðåäàííûé: Íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ äàë íàì óêàçàíèå âîñïåâàòü êàæäûé äåíü ìèíè-
ìóì  øåñòíàäöàòü êðóãîâ. Ìû – íà÷èíàþùèå ïðåäàííûå, è áûâàåò, ÷òî ó íàñ íåò æåëàíèÿ
âîñïåâàòü âñå êîëè÷åñòâî êðóãîâ. ×òî ñäåëàòü, ÷òîáû ìû ïðèâëåêëèñü âîñïåâàíèåì?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ñàìîå ãëàâíîå – ïîãðóçèòüñÿ â ñëóæåíèå. Ñëóæåíèå
Èìåíè è ñëóæåíèå Ãóðó-âàè¢+àâó ïî÷òè ðàâíû. Íî òåì íå ìåíåå, äî îïðåäåëåííîé ñòåïå-
íè, îñíîâîé äîëæíî áûòü ñëóæåíèå Ñâÿòîìó Èìåíè. Âàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ââåë åæåäíåâ-
íûé ìèíèìóì â øåñòíàäöàòü êðóãîâ, à íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ óêàçûâàë, ÷òî ìû äîëæíû
âîñïåâàòü íà ì¹ëå, ÷åòêàõ, ïî êðàéíåé ìåðå, ÷åòûðå êðóãà â äåíü. Íî ýòî âòîðîñòåïåííîå
ðàçëè÷èå. Íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ õîòåë, ÷òîáû ìû áûëè î÷åíü èíòåíñèâíî çàíÿòû ðàçëè÷-
íûìè âèäàìè ñëóæåíèÿ. Íî íàì ñëåäóåò ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû ì¹ëà íå ïîñòèëàñü. Åé
íóæíî ñîâåðøàòü îïðåäåëåííîå ñëóæåíèå, âîñïåâàÿ ìèíèìóì ÷åòûðå êðóãà åæåäíåâíî.
Òàêîâî áûëî åãî óêàçàíèå. Íî îí òàêæå ó÷èë, ÷òî åñëè ó êîãî-òî åñòü âîçìîæíîñòü, ìîæ-
íî âîñïåâàòü ãîðàçäî áîëüøå.

Îáùèé ñòàíäàðò, óñòàíîâëåííûé Ìàõ¹ïðàáõó – íå åäèíñòâåííî øåñòíàäöàòü êðó-
ãîâ, íî ÷åòûðå ðàçà ïî øåñòíàäöàòü, ÷òî ðàâíÿåòñÿ îäíîìó ëàêõó (100 000) Èìåí. Òàêîå
ïðåäïèñàíèå äàíî ïðåæäå âñåãî äëÿ òîãî, êòî íàõîäèòñÿ âíå îðãàíèçîâàííîãî îáùåñòâà,
îñîáåííî åñëè îí æèâåò îäèí. ßâëÿÿñü ÷àñòüþ îðãàíèçîâàííîé ñòðóêòóðû, ÷åëîâåê ïîñòî-
ÿííî ïîëó÷àåò ïðèêàçàíèÿ îò ñòàðøèõ ñîâåðøàòü êàêèå-ëèáî äåéñòâèÿ, è òàêèì ïóòåì ïî-
ãðóæàåòñÿ â ñëóæåíèå; ïîýòîìó ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî êðóãîâ ñòàíîâèòñÿ íåìíîãî
ìåíüøå øåñòèäåñÿòè ÷åòûðåõ. Íî ÷òî êàñàåòñÿ ã\õàñòõ, äîìîõîçÿåâ, æèâóùèõ îòäåëüíî
îò îñíîâíîé ãðóïïû ïðåäàííûõ, òî îíè â îñîáåííîñòè äîëæíû âîñïåâàòü îäèí ëàêõ Èìåí
åæåäíåâíî. Òàêîâ îáùèé ñòàíäàðò, óêàçàííûé Ìàõ¹ïðàáõó è íàøèì Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæåì.
Íî êîãäà íåêòî íàõîäèòñÿ â ðàìêàõ îðãàíèçîâàííîé ñòðóêòóðû è åìó íóæíî âûïîëíÿòü
ìíîãî ñëóæåíèÿ, îí áûâàåò òàê çàíÿò, ÷òî íå èìååò âîçìîæíîñòè îòäîõíóòü äàæå íî÷üþ.
Â ýòîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî âîñïåâàòü õîòÿ áû ÷åòûðå êðóãà â äåíü. Îí ñòîëü ñèëüíî çà-
íÿò, ÷òî â òå÷åíèå ñóòîê ó íåãî íå íàéäåòñÿ è ìèíóòû ñâîáîäíîãî âðåìåíè. Íî òåì íå ìå-
íåå, îò íåãî òðåáóåòñÿ âîñïåâàòü ìèíèìóì ÷åòûðå êðóãà. Íî îáùàÿ ðåêîìåíäàöèÿ äëÿ ÷å-
ëîâåêà, æèâóùåãî îòäåëüíî, êàê ã\õàñòõà – âîñïåâàòü ïî êðàéíåé ìåðå, îäèí ëàêõ Èìåí.

Ìàõ¹ïðàáõó ïðîñèë íàñ è ñîâåòîâàë î÷èñòèòü ñåáÿ ñ ïîìîùüþ áîæåñòâåííîãî çâó-
êà. Íî çâóê äîëæåí íåñòè ïîäëèííîå íàäìèðíîå Ê\¢+à-ñîçíàíèå; è â Êàëè-éóãó, ýïîõó
ðàçäîðîâ, äëÿ î÷èùåíèÿ îò íàñ òðåáóåòñÿ ìèíèìóì. Ñëîâî êàëè ïðîèñõîäèò îò êàëàõà,
÷òî çíà÷èò «ðàçäîð, ïðåðåêàíèå». Ìû îñòîðîæíè÷àåì ïî ëþáîìó ïîâîäó: «Íåò, ÿ íè÷åãî
íå ïðèìó, ïîêà ýòî íå ïðîéäåò ïðîâåðêó». Óì î÷åíü ïîäîçðèòåëåí, ïîýòîìó ñóùåñòâóåò
íåîáõîäèìîñòü â áîæåñòâåííîì çâóêå. Îò íàñ òðåáóåòñÿ ñîâñåì íåìíîãî, íî ïðåîáðàæåíèå,
êîòîðîå ïðîèçîéäåò ñ íàìè, áóäåò âåëè÷àéøèì. Èìåòü íåêîòîðóþ ¡ðàääõó, âåðó – òàêîâî
ìèíèìàëüíîå òðåáîâàíèå, íà÷àëüíûé âñòóïèòåëüíûé âçíîñ, ïðåäïèñàííûé íàì: «Åñëè ÿ
ñäåëàþ ýòî, åñëè ÿ áóäó ó÷àâñòâîâàòü â ñà%ê¸ðòòòàíå, ñîâìåñòíîì âîñïåâàíèè Ñâÿòûõ
Èìåí Ãîñïîäà, âñå áóäåò èñïîëíåíî». Äîëæíà ïðèñóòñòâîâàòü òàêàÿ ïîäñïóäíàÿ âåðà. È
îíà ïðèäåò ê íàì íà ïîìîùü. Ýòî èñêðåííåå æåëàíèå ñîòðóäíè÷åñòâà, èñõîäÿùåå èç ñåðä-
öà, íåîáõîäèìî äëÿ Ê\¢+à-ñîçíàíèÿ. Îíî ñïîñîáíî äàðîâàòü î÷åíü áûñòðîå î÷èùåíèå.
Ìèíèìàëüíîå òðåáîâàíèå – èìåòü âåðó â òî, ÷òî ïóòü Ê\¢+à-ñîçíàíèÿ î÷èñòèò íàñ. Íàø
îáðàç ìûñëåé äîëæåí áûòü òàêèì: « Åñëè ÿ äîñòèãíó ýòîãî, îñóùåñòâèòñÿ âñå». Åñëè áëà-
ãîðîäíîå, øèðîêîå ñîçíàíèå ïîäîáíîãî ðîäà, âìåñòå ñ èñêðåííèì äóõîì ñîòðóäíè÷åñòâà,
ïðèñóòñòâóåò â íàñ, òî ýòî ñìîæåò î÷åíü áûñòðî ïîìî÷ü íàì. Ýòî «ñîòðóäíè÷åñòâî» îçíà-
÷àåò âçàèìîäåéñòâèå ñ áîæåñòâåííûì çâóêîì, çâóêîâûì àñïåêòîì Âñåâûøíåãî. Äëÿ íà÷è-
íàþùèõ â ýòîì  íåò íè÷åãî òðóäíîãî, è âïîñëåäñòâèå ìíîãèå äðóãèå àñïåêòû Áåñêîíå÷íî-
ãî ïðèäóò ê íàì íà ïîìîùü.

Íà÷èíàÿ ñ óíèâåðñàëüíîãî çâóêîâîãî àñïåêòà, êîòîðûé ëåãêî äîñòóïåí, ïîñòåïåíî,
ñâîèì ÷åðåäîì, ïðîÿâÿòñÿ äðóãèå. Íî íàøà âåðà äîëæíà áûòü ñåðäå÷íîé è èñêðåííåé. «ß
íàõîæóñü â òÿæåëîì ïîëîæåíèè, è ýòî äàñò ïîäëèííîå ðàçðåøåíèå âñåì ìîèì ïðîáëåìàì.
Ýòî ïîëîæèò êîíåö âñåì òðóäíîñòÿì, êîòîðûå ÿ èñïûòûâàþ ñåé÷àñ, à òàêæå ìîãó âñòðå-
òèòü â áóäóùåì. ß – íàñòîÿùèé èññëåäîâàòåëü, èùóøèé äëÿ ñâîåé äóøè èñòèííîå áëàãî.
ß äîëæåí âåðèòü ñîáñòâåííîìó «ÿ».  Çäåñü, â ýòîì ìèðå, ÿ íåóñòðîåí. È ìíå íåîáõîäèìî
èñêàòü êàêîé-òî äîìàøíèé óþò. ß óâåðåí, ÷òî ìîÿ èñêðåííîñòü îòêðîåò ïóòü âïåðåä, è
ýòîò ïóòü íå òðóäåí: îí â çâóêîâîì àñïåêòå Âñåâûøíåãî. Òà Âûñî÷àéøàÿ Ðåàëüíîñòü Ëè÷-
íî ïðåáûâàåò òàêæå â áîæåñòâåííîì çâóêå. Ýòîò áîæåñòâåííûé çâóê – íå ïëîä âîîáðàæå-
íèÿ. Õîòÿ ñåé÷àñ ÿ äóìàþ, ÷òî îí ïðèõîäèò è óõîäèò, ÿâëÿåòñÿ è èñ÷åçàåò, ýòî íå îçíà÷à-
åò åãî íåçíà÷èòåëüíîñòè è ïðåõîäÿùåñòè. Îí – Ðåàëüíîñòü».
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È äëÿ íà÷èíàþùåãî ýòîò ñëóõîâîé îïûò èìååò âåëèêîå çíà÷åíèå. Çâóê íåñåò ñ
ñîáîé ïîñëàíèÿ èçäàëåêà, à ñëóõ ñïîñîáåí óëàâëèâàòü èõ. Çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå íå ìîæåò
äåéñòâîâàòü íà òàêîì ðàññòîÿíèè.
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Ãëàâà îäèííàäöàòàÿ
Ðàñïðîñòðàíåíèå Áîæåñòâåííîãî

Ìàõ¹ïðàáõó äàë îáùåå ïîâåëåíèå: «Êîãî áû òû íè âñòðåòèë, ãîâîðè ñ íèì òîëüêî
î Ê\¢+å».

é¹ðå äåêõà, ò¹ðå êàõà ‘ê\¢+à-óïàäå¡à
¹ì¹ðà ¹äæ*¹éà ‘ãóðó‘õà*¹ ò¹ðà ýè äå¡à

«Êîãî áû òû íè âñòðåòèë, ãîâîðè ñ íèì òîëüêî î Ê\¢+å. Â òàêîì ñëó÷àå ß –
òâîé Ãóðó». Ìàõ¹ïðàáõó äàë ýòîò â âûñøåé ñòåïåíè øèðîêèé è âñåîáúåìëþùèé ñîâåò. Îí
îñíîâàí íà ñîçíàíèè: «Îêàçûâàé ïîìîùü. Âñå íàõîäÿòñÿ â îïàñíîñòè, â âåëè÷àéøåé îïàñ-
íîñòè. Ïîýòîìó íå òðàòü ñâîè ñèëû íà ìíîæåñòâî ìàëîçíà÷èìûõ âåùåé. Ñîâåðøàé ðàáîòó
ïî îêàçàíèþ ïîìîùè è ïîëíîñòüþ ñâÿçûâàé âñå ñ Ê\¢+îé. Ïàñòü ñìåðòè ïîãëîùàåò èõ –
ïîìîãè èì ñïàñòèñü! Ñåé÷àñ îíè ïðåáûâàþò â ÷åëîâå÷åñêèõ òåëàõ, íî ïîñëå ñìåðòè ìîãóò
çàòåðÿòüñÿ â êàêèõ-òî èíûõ ôîðìàõ æèçíè. Ïîýòîìó, ïîêà èõ ãîëîâû âèäíû íà ïîâåðõíî-
ñòè, ïîïûòàéñÿ ïîääåðæàòü èõ. Èíà÷å îíè ìîãóò ãëóáîêî íûðíóòü âî âíóòðåííèé ïîòîê è
òû íå ñìîæåøü çàìåòèòü èõ. Èç ÷åëîâå÷åñêîé ôîðìû æèçíè îíè ìîãóò îïóñòèòüñÿ âíèç, â
äðóãèå òåëà, è ïîòåðÿòüñÿ òàì, îæèäàÿ. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ óðîâíåé. Íî
êîãäà èõ ãîëîâû âèäíû íàä âîäîé è îíè äåðæàòñÿ íà ïîâåðõíîñòè, õâàòàé, ñïàñàé èõ. Â
ïðîòèâíîì ñëó÷àå, íåò íèêàêîé ãàðàíòèè, ÷òî â ëþáóþ ìèíóòó îíè íå îïóñòÿòñÿ ïîä âîäó
è ïîòåðÿþòñÿ èç âèäó. Ïîýòîìó, ãäå áû òû íå âñòðåòèë èõ, êàêèì-òî îáðàçîì äàé èì ñâÿçü
ñ Ê\¢+îé. Ïîñòàðàéñÿ ñâÿçàòü èõ ñ Ê\¢+îé. Âðåìÿ íå òåðïèò: «Ïðèìèòå Èìÿ Ê\¢+û! Â
ëþáóþ ìèíóòó! Íå äåëàéòå îòãîâîðîê: «ß âêóøàþ» èëè: «ß ëîæóñü ñïàòü».»

Íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ õîòåë, ÷òîáû óñèëèÿ íå ïðåêðàùàëèñü. Îí ñêàçàë:
«Ïðèíèìàÿ ïèùó, ëîæàñü â êðîâàòü, äåëàÿ ÷òî óãîäíî, íàïðàâëÿÿñü êóäà óãîäíî, ïîääåð-
æèâàéòå ñâÿçü ñ Ê\¢+îé. Ïðîñòî ïûòàéòåñü íå òåðÿòü ñ Íèì ñâÿçü».

Íàøà ñâÿçü ñ Ê\¢+îé êðàéíå íåîáõîäèìà. Êàêîâà öåííîñòü ñåãîäíÿøíåé æèçíè, è
ãäå ìû òåïåðü? Â ïàñòè çàêîíà ñìåðòè! Ïîýòîìó â ñïàñåíèè íóæäàåòñÿ êàæäûé. Ñïàñàéòå
èõ. Ïîìîãàéòå èì. Ýòî ãëàâíîå, è çäåñü íåò íóæäû â îñîáûõ óêàçàíèÿõ. Ýòî îáùåå ïîëî-
æåíèå; ýòî çäðàâûé ñìûñë â øêîëå ïðåäàííîñòè. Ïîñòóïàÿ òàê, âû ïîìîæåòå ñàìèì ñåáå.
Âû ñìîæåòå óäåðæàòüñÿ îò ïîãðóæåíèÿ íà äíî, àíàëîãè÷íî òîìó, êàê ðàçìàõèâàÿ ðóêàìè è
íîãàìè ÷åëîâåê ñïîñîáåí óäåðæèâàòü ñåáÿ íà ïîâåðõíîñòè âîäû. Ê¸ðòòàíà ïîìîæåò âàì
â ýòîì. Òàê ÷òî ñòàðàéòåñü ïðàêòèêîâàòü Ê\¢+à-ñîçíàíèå, âñåãäà äàâàÿ åãî âñåì è êàæäî-
ìó.

Åñòü ñòàòüÿ, ãäå íàø Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ îáðàùàåòñÿ ê ñâîèì ó÷åíèêàì: âèïàäà
óääõ¹ðà+à áàíäõó-ãà+à: âû – ìîè ñïàñèòåëè. Â òîì îïàñíîì ïîëîæåíèè, â êîòîðîì ÿ íà-
õîæóñü, êîãäà ìîåé æèçíè óãðîæàåò ðåàëüíàÿ îïàñíîñòü, âû ñïàñàåòå ìåíÿ». Îí îáðàùàë-
ñÿ ê ñâîèì ó÷åíèêàì òàê: «Âû âñå ìîè ñïàñèòåëè. Âû ïîääåðæèâàåòå ìåíÿ. Âû ïðèøëè
ñëóøàòü ìåíÿ, è ïîýòîìó ÿ èìåþ âîçìîæíîñòü ñîâåðøàòü ê¸ðòòàíó, Ê\¢+à-ê¸ðòòàíó.
Î÷åâèäíî, ÷òî âû ïðèøëè äëÿ ìîåãî ñïàñåíèÿ. Âû äàåòå ìíå ïèùó. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ÿ
áû óìåð áåç äåëà. Â ýòîì èçâå÷íîì îêðóæåíèè ìû áåñïîìîùíû áåç ðàçâèòèÿ Ê\¢+à-
ñîçíàíèÿ. Âû âñå ïðèøëè çàíÿòü ìåíÿ Ê\¢+à-ê¸ðòòàíîé, è ñëåäîâàòåëüíî, âû çäåñü, ÷òî-
áû âûçâîëèòü ìåíÿ èç îïàñíîãî ïîëîæåíèÿ, â êîòîðîì ÿ îêàçàëñÿ».

Òàê îí ãîâîðèë ñâîèì ó÷åíèêàì. Ýòî ñòîëü ãëóáîêî: «Âû âñå ìîè äðóçüÿ, âû
ïðèøëè ñïàñòè ìåíÿ îò îïàñíîé ñèòóàöèè, â êîòîðîé ÿ ïðåáûâàþ, ïðèøëè èçáàâèòü ìåíÿ
îò îïàñíîñòè».

Îí ðàññìàòðèâàë ñâîèõ ó÷åíèêîâ â òàêîì âñåîáúåìëþùåì ðàêóðñå – è ýòî ðåàëü-
íîñòü. Ïîýòîìó Ê\¢+à-ê¸ðòòàíà – åäèíñòâåííîå â ýòîì ìèðå, ÷òî äàåò æèçíü, ñïàñåíèå.
Äóøè, íå èìåþùèå Ê\¢+à-ñîçíàíèÿ, îïóñêàþòñÿ âíèç, â íåèçâåñòíóþ ñðåäó.

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ (ïðåäàííîìó): Âû âîçâðàòèëèñü ñþäà, â ìàòõ, ïîñëå
òîãî, êàê âî âñåì ìèðå ïðèíÿëè Èìÿ Ê\¢+û! Ê\¢+à-ê¸ðòòàíà áûëà î÷åíü äîðîãà íàøå-
ìó Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó, è îñîáåííî â àñïåêòå ïðèíåñåíèÿ Ê\¢+à-ñîçíàíèÿ íà Çàïàä. Öåëüþ
åãî âîïëîùåíèÿ â íàøå âðåìÿ áûëî, ãëàâíûì îáðàçîì, äàòü Ê\¢+à-ñîçíàíèå çàïàäíîé öè-
âèëèçàöèè.

Ïðåäàííûé: Â ñòðàíàõ, ãäå ÿ ïðîïîâåäóþ, åñòü çàêîí, ñîãëàñíî êîòîðîìó êàæäûé
îáÿçàí ðàáîòàòü. Ïîýòîìó âñå ïðåäàííûå ðàáîòàþò. Ïîìèìî ñâîåé îáû÷íîé ðàáîòû, îíè
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ñîâåðøàþò ï¨äæó è ò.ä. Èíîãäà îíè æàëóþòñÿ, ÷òî ýòî ñòàíîâèòñÿ «ìåõàíè÷åñêèì» ïðî-
öåññîì – èõ ï¨äæ¹, ñ¹äõàíà, ëåêöèè è ò.ä. ñîâåðøàþòñÿ àâòîìàòè÷åñêè. È îíè ñïðàøèâà-
þò, êàê ñäåëàòü, ÷òîáû âñå ýòî áûëî æèâûì?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Êàê ýòî ìîæåò áûòü ìåõàíè÷åñêèì? «Ìåõàíè÷åñêèì»
äîëæíî áûòü âûïîëíåíèå ðàñïîðÿæåíèé ïðàâèòåëüñòâà. Íàì ñëåäóåò èñïîëíÿòü ýòî íà ôè-
çè÷åñêîì óðîâíå, íî íàøå âíóòðåííåå óñòðåìëåíèå äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî ê ïîêëîíå-
íèþ. Êàê âîçìîæíî ýòîìó ñòàòü ìåõàíè÷åñêèì? Ýòî ðåàëüíî. À ìåõàíè÷åñêèì ïóñòü áóäåò
âíåøíåå ïðåäñòàâëåíèå, êîòîðîãî òðåáóåò îò íàñ ïðàâèòåëüñòâî.

Êîãäà Ìàõ¹ïðàáõó íà÷àë Ñâîþ ïðîïîâåäíè÷åñêóþ ìèññèþ ñà%ê¸ðòòàíû, äâà áðà-
òà, Ð¨ïà è Ñàí¹òàíà, áûëè çàíÿòû íà öàðñêîé ñëóæáå â Ãàó{à-äå¡å. Îíè áûëè î÷åíü
áîëüøèìè ó÷åíûìè è èçó÷àëè ïèñàíèÿ. Ñàí¹òàíà îòêðûë, ÷òî ïðèáëèæàåòñÿ âðåìÿ éóãà-
àâàò¹ðû, íèñõîæäåíèÿ Ãîñïîäà â Êàëè-éóãó, ïðîïîâåäóþùåãî í¹ìà-ñà%ê¸ðòòàíó. Ïî-
ýòîìó îí áûë îáåñïîêîåí: «ßâèëîñü ëè ýòî íèñõîæäåíèå? È â êàêîì ìåñòå?» Êîãäà îí
óçíàë, ÷òî í¹ìà-ñà%ê¸ðòòàíà, ïðîïîâåäü Ñâÿòîãî Èìåíè, óæå íà÷àòà â Íàâàäâ¸ïå ½ð¸
×àèòàíéàäåâîé êàê Ãàóð¹%ãîé, îí ïîíÿë, ÷òî àâàò¹ðà, íèñõîæäåíèå Ãîñïîäà, ïðèøëà. È
Ãàóð¹%ãà è åñòü ýòà àâàò¹ðà. Òîãäà îí íàïèñàë Ìàõ¹ïðàáõó ïèñüìî: «Ìû – ïàäøèå äóøè,
è ðàáîòàåì â àäìèíèñòðàöèè ðåæèìà, êîòîðûé íàïðàâëåí ïðîòèâ èíäóèçìà. Òàêîâî íàøå
ïîëîæåíèå. È âíåøíå ýòî âëèÿåò íà íàñ. Òàê ÷òî æå æäåò íàñ â áóäóùåì?»

Ìàõ¹ïðàáõó îòâåòèë èì ïèñüìîì, â êîòîðîì íàïèñàë:

ïàðà-âéàñàíèí¸ í¹ð¸
âéàãð¹ïè ã\õà-êàðììàñó

òàä ýâ¹ñâ¹ääàéàòé àíòàð
íàâà-ñà%ãà-ðàñ¹éàíàì

                                                  (½ð¸ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òà», Ìàäõéà, 1.211)
   

«Çàìóæíÿÿ æåíùèíà, èìåþùàÿ ëþáîâü è ïðèâÿçàííîñòü ê äðóãîìó ìóæ÷èíå, ìî-
æåò êàçàòüñÿ ïîñòîÿííî ïîãëîùåííîé äîìàøíèìè äåëàìè. Íî â ñåðäöå ñâîåì îíà íåïðå-
ñòàííî ïðåäñòàâëÿåò ñåáå, èëè âêóøàåò, îáùåíèå ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðîãî ëþáèò. Õîòÿ
âíåøíå îíà êàæåòñÿ î÷åíü çàíÿòîé ñâîåé äîìàøíåé ðàáîòîé, ñåðäöåì îíà âñå âðåìÿ íà-
ñëàæäàåòñÿ îáùåíèåì ñî ñâîèì âîëþáëåííûì. (Ïîäîáíûì îáðàçîì, âíåøíå âû ìîæåòå
áûòü óâëå÷åíû ÷åì-òî, è áóäåò êàçàòüñÿ, ÷òî âû ïîãðóæåíû â ðàáîòó, ñâÿçàííóþ ñ äåÿ-
òåëüíîñòüþ ïðàâèòåëüñòâà. Íî âàøå ñåðäöå ïðåáûâàåò íå òàì. Îíî èùåò ÷òî-òî, è ïîëó÷à-
åò áëàãî îáùåíèÿ ñ òîé ñîêðîâåííîé ñóùíîñòüþ)».

    Òàêèì îáðàçîì, íèêîìó íå äàíî ïëåíèòü íàøå ñåðäöå; îíè ìîãóò êîíòðîëèðî-
âàòü ôèçè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, íî ñîâåðøàåìîå íàìè â ôîðìå ïîêëîíåíèÿ, Õàðè-í¹ìû,
çàáèðàåò íàøå ñåðäöå ê ñåáå. Ïîýòîìó, êàê ýòî ìîæåò áûòü ìåõàíè÷åñêèì? Àâòîìàòè÷å-
ñêîé áûâàåò âíåøíÿÿ ñòîðîíà, à íàñòîÿùåé – âíóòðåííÿÿ. Ïîäëèííàÿ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà
íàõîäèòñÿ âíóòðè. È îíà îòñóòñòâóåò â äåÿòåëüíîñòè, êîòîðóþ âûïîëíÿþò ïî ïðèíóæäå-
íèþ. Îáûêíîâåííûå ëþäè, êàê ïðàâèëî, ïîñòóïàþò ïîäîáíûì æå îáðàçîì: âíåøíå îíè
äåìîíñòðèðóþò ñîòðóäíè÷åñòâî è ïîêàçûâàþò ñâîå íåâìåøàòåëüñòâî â ïîëèòèêó, íî âíóò-
ðåííå, ñåðäöå îñòàåòñÿ íè îò êîãî íåçàâèñèìûì. Ñåðäöå æå ïðåäàííîãî ñòðåìèòñÿ ê Ãîñ-
ïîäó.

Êîãäà âåëèêèå ëè÷íîñòè, òàêèå êàê Õðèñòîñ, Ìîõàììåä èëè Ñàì ½ð¸ ×àèòàíéà-
äåâà, ïðèõîäÿò äàðîâàòü ëþäÿì áëàãî, Îíè ïðîïîâåäóþò îòêðûòî, íàðóøàÿ òåì ñàìûì
ñóùåñòâóþùèå ïîðÿäêè. Âîçíèêàåò îïðåäåëåííûé êîíôëèêò, îíè ïðåîäîëåâàþò ýòî è âû-
õîäÿò ïîáåäèòåëÿìè. Ïðàâèòåëüñòâî êàê ïðàâèëî íå òðîãàåò îáûêíîâåííûõ ëþäåé è íå
âìåøèâàåòñÿ â èõ ëè÷íûå äåëà. Íî åñëè ïðîïîâåäü îñóùåñòâëÿåòñÿ èç öåíòðà, ãäå âäîõ-
íîâëÿþùàÿ èäåÿ òàêîâà: «Áîðèòåñü ñ âíåøíèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, óòâåðæäàéòå äàííóþ
âåðó è òàêèì îáðàçîì ñïàñàéòå ëþäåé», òî âîçíèêíóò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè. Íóæíî
áóäåò áîðîòüñÿ ñ êàêîé-ëèáî ïðîòèâîäåéñòâóþùåé ãðóïïîé. Íî â ÷àñòíîé ïðàêòè÷åñêîé
æèçíè îòäåëüíîé ëè÷íîñòè â ýòîì íåò íåîáõîäèìîñòè.

Ïðåäàííûé: Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ïðåäàííûì íå ðàçðåøàåòñÿ ïðîïîâåäîâàòü. Èì
ïîçâîëåíî ñîâåðøàòü ïîêëîíåíèå ó ñåáÿ äîìà, íî çàïðåùåíî ïðîïîâåäîâàòü âîâíå. ×òî áû
Âû ïîñîâåòîâàëè â äàííîé ñèòóàöèè äëÿ èõ ïðîäâèæåíèÿ â äóõîâíîé æèçíè?

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Äåëàòü âñå, ÷òî âîçìîæíî: èçâëåêàòü ìàêñèìóì âûãîäû
èç ïëîõîé ñäåëêè – òàêîâà äîëæíà áûòü ëèíèÿ ïîâåäåíèÿ. Âû äîëæíû èñïîëüçîâàòü äàæå
ìàëåéøóþ âîçìîæíîñòü, îïèðàÿñü íà ñâîé äîì. Ïîçæå, åñëè Ãîñïîäü ïîæåëàåò, ñëîæàòñÿ
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áëàãîïðèÿòíûå îáñòîÿòåëüñòâà è âû ïîëó÷èòå ñâîáîäó. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò âû íå â ñî-
ñòîÿíèè èçìåíèòü ïîëîæåíèå. Ïîýòîìó, íàñêîëüêî âîçìîæíî, âû äîëæíû ñîâåðøàòü ïîä-
ñïóäíóþ ðàáîòó. Íî åñëè Ãîñïîäü çàõî÷åò, ÷òîáû òàì áûëà îòêðûòàÿ ïðîïîâåäü, Îí äàñò
âàì áëàãîïðèÿòíûå îáñòîÿòåëüñòâà è òîãäà âû ñìîæåòå âûéòè âîâíå. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå,
âíà÷àëå ñïàñàéòå ñåáÿ è äåëàéòå âñå, ÷òî âîçìîæíî â äàííûõ óñëîâèÿõ ïîä äåâèçîì
«èçâëå÷ü ìàêñèìàëüíóþ âûãîäó èç ïëîõîé ñäåëêè». Êîãäà áóäåò îñîáàÿ âîëÿ Âñåâûøíåãî
ê òîìó, ÷òîáû âñÿ ñèñòåìà ðàçðóøèëàñü è ñåðäöà ëþäåé ïîëíîñòüþ èçìåíèëèñü, òîãäà ïðè-
äóò èíûå îáñòîÿòåëüñòâà. Íî ñåé÷àñ âíà÷àëå ñïàñàéòå ñåáÿ, à òàê æå äåëàéòå âñå âîçìîæ-
íîå äëÿ ïðîäâèæåíèÿ âïåðåä. È ýòî ïîêà âñå. Â áîðüáå ñàìîé ïî ñåáå íåò íåîáõîäèìîñòè,
íî ïîääåðæèâàòü ñàìó æèçíü –  ýòî íóæíî. Åñòü îãîíü, çíà÷èò ñóùåñòâóþò èñêðû; ïðè
áëàãîïðèÿòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îíè ñîåäèíÿòñÿ â áîëüøîé ïîæàð. Íåîáõîäèìî ñîõðàíÿòü
èñêðû.

Ïðåäàííûé: Êàê ìû ìîæåì ïîääåðæèâàòü îãîíü?
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Â ñâîåì ñåðäöå. È íàéäÿ ïîäõîäÿùèõ ëè÷íîñòåé, âû

ìîæåòå ïåðåäàâàòü åãî èì, íî îñòîðîæíî, íå äåéñòâóÿ ñëèøêîì íàïîðèñòî. Äåðæàñü â ýòîì
îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå, äåëàéòå âñå âîçìîæíîå, íå ñîçäàâàÿ óñëîâèé äëÿ îòêðûòîãî
ïðîòèâîñòîÿíèÿ ñ âíåøíèìè ñèëàìè. È íå ââÿçûâàéòåñü â ïîëèòèêó.

Âû äîëæíû ñòàðàòüñÿ èçî âñåõ ñèë. Íî ýòî îçíà÷àåò ãîòîâíîñòü ðèñêîâàòü âñåì è
ïîãèáíóòü, ñòàâ ìó÷åíèêîì. Îäíàêî íà ñàìîì äåëå â áîðüáå íåò íåîáõîäèìîñòè. Íàñêîëüêî
âîçìîæíî, âàì íóæíî ñëåäîâàòü éóêòà-âàèð¹ãéå, ñðåäíåìó ïóòè. Éóêòà-âàèð¹ãéà îçíà÷à-
åò íå îòêðûòóþ, âíåøíþþ áîðüáó, íî ïîääåðæàíèå, ñîõðàíåíèå âñåãî â ñîãëàñèè, â ãàð-
ìîíèè ñ âíåøíèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè. À ïðè ìàëåéøåé âîçìîæíîñòè íàñòóïëåíèÿ, ïîêîðå-
íèÿ íîâûõ ðóáåæåé – âû äîëæíû äåëàòü ýòî.

Òàê ÷òî, æäèòå, íàáëþäàéòå è èñïîëíÿéòå ñâîé äîëã. Íå áðîñàéòåñü âïåðåä ñëîìÿ
ãîëîâó. Èíà÷å ñèëû ïîêèíóò âàñ: ýíåðãèÿ âûñî÷àéøåãî êà÷åñòâà áóäåò ðàñòðà÷åíà íà
áîðüáó íèçøåãî ïîðÿäêà. Ïðîèçîéäåò ïîòåðÿ âåëè÷àéøåãî. Õîòÿ â äåéñòâèòåëüíîñòè, ýòî
íåâîçìîæíî ïîòåðÿòü. Ïðîñòî íà êàêîå-òî âðåìÿ ñ ýòèì âîçíèêíóò çàòðóäíåíèÿ. Íè êàïëè
ýíåðãèè, êîòîðàÿ èñïîëüçóåòñÿ â ñëóæåíèè, íå òåðÿåòñÿ.

íåõ¹áõèêðàìà-í¹¡î ‘ñòè, ïðàòéàâ¹éî íà âèäéàòå
ñâàëïàì àïé àñéà äõàðìàñéà, òð¹éàòå ìàõàòî áõàé¹ò

                                                    (½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹», 2.40)

«Äàæå ìàëåéøåå íà÷èíàíèå â ïðåäàííîì ñëóæåíèè íå ìîæåò ïðîïàñòü ïîíàïðàñíó.
Òóò íå áûâàåò íèêàêèõ ïîòåðü. Ñàìàÿ íåçíà÷èòåëüíàÿ ïðàêòèêà òàêîãî ïðåäàííîãî ñëóæå-
íèÿ ñïàñàåò ÷åëîâåêà îò âñåïîæèðàþùåãî ñòðàõà ïîâòîðÿþùèõñÿ ðîæäåíèé è ñìåðòåé â
ýòîì ìèðå».

Òåì íå ìåíåå, íàèëó÷øèé îáðàç äåéñòâèé – íå ñîçäàâàòü ïðè÷èí äëÿ áîðüáû, íî
ïðèäåðæèâàòüñÿ ìÿãêîãî ïîäõîäà, áóäó÷è ãîòîâûì èçâëå÷ü ìàêñèìóì âûãîäû èç äóðíîé
ñäåëêè. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ïðè âàøèõ ïîïûòêàõ àòàêîâàòü íàïðÿìóþ, âàñ óáüþò èëè ïî-
ñàäÿò â òþðüìó. Íî ýòî òîæå îïðåäåëåííàÿ ëèíèÿ ïîâåäåíèÿ! Êîãî-òî ìîãóò îòïðàâèòü â
òþðüìó, íî èìåííî áëàãîäàðÿ ýòîìó îáùåñòâåííàÿ àòìîñôåðà ìîæåò èçìåíèòüñÿ. Èëè, åñëè
êîãî-òî, óáèâàþò  ïîäîáíî Õðèñòó. Òàêîå ñàìîïîæåðòâîâàíèå ñïîñîáíî îêàçàòü êàêîå-òî
âîçäåéñòâèå. Ýòî ìû òîæå âñòðå÷àåì, íî ýòî êðàéíèé øàã.

Íàì íåîáõîäèì ñðåäíèé ïóòü. Ìû áóäåì æäàòü è íàáëþäàòü, ïîëüçóÿñü ìàëåéøåé
âîçìîæíîñòüþ äâèãàòüñÿ âïåðåä. Íî íå ñòàíåì ðàñòðà÷èâàòü ñâîþ ýíåðãèþ â âîçâåäåííîé
â ïðèíöèï áîðüáå. Òàêîâà óñòàíîâêà. Æàæäóùèé ïîáåäû íå áóäåò ñëèøêîì íàïîðèñòûì,
íî áóäåò î÷åíü äèïëîìàòè÷íûì  – èíîãäà îòñòóïàÿ, èíîãäà äâèãàÿñü âïåðåä, à èíîãäà
òâåðäî ñòîÿ íà îïðåäåëåííîé ïîçèöèè. Òàêèì îáðàçîì, âîåííàÿ ìîùü – ýòî åùå íå âñå.
Ñòðàòåãèÿ è òàêòèêà èãðàþò ñâîþ ðîëü.

Åùå îäèí ñïîñîá äåéñòâèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âîéñêà ìîãóò àòàêîâàòü ïðîòèâ-
íèêà ñ äðóãîé ñòðîíû. Â ñâîåé ïðîïîâåäíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âû òàêæå ìîæåòå ïîïû-
òàòüñÿ îñóùåñòâèòü íåêîòîðîå ïðîäâèæåíèå òàì, ãäå âëàñòè íå ñòàâÿò áîëüøèõ îãðàíè÷å-
íèé. È åñëè ëþäè îòêëèêíóòüñÿ íà âàøè íà÷èíàíèÿ â ïðîïîâåäè, îíè îáðåòóò ñèëó, è íà
îïïîçèöèþ áóäåò îêàçàíî âëèÿíèå ñ òîãî íàïðàâëåíèÿ. Ìû íå ïîéäåì â àòàêó ñ ýòîãî
ôëàíãà. Íî åñëè ëó÷øå àòàêîâàòü ñ äðóãîãî ôëàíãà, èëè ñ òûëà, òî ìû ìîæåì ñîáðàòü
íàøó àðìèþ òàì. Òàêèì îáðàçîì, âìåñòî íåìåäëåííîãî ïîõîäà íà îïðåäåëåííûé ó÷àñòîê,
âû ìîæåòå ïðîïîâåäîâàòü ãäå-òî åùå â ïðåäåëàõ äàííîãî ðåãèîíà. Ïîñòåïåííî âëèÿíèå
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ïðîïîâåäè ðàñïðîñòðàíèòñÿ âñå äàëüøå è äàëüøå, ïîêà íå äîñòèãíåò ñîñåäíåãî ñ ýòèì ðàé-
îíà. È â êîíöå êîíöîâ, íåìíîãî ïîçæå, ýòî äîéäåò è äî íåãî ñàìîãî.

Òàêæå, íå íóæíî íàïðàâëÿòü íàøó ïðîïîâåäü íà êàêóþ-òî îïðåäåëåííóþ ÷àñòü íà-
ñåëåíèÿ. Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ëþäåé íóæäàåòñÿ â ïîìîùè. Êîãäà ÿ áûë â Ìàäðàñå, ê íàì
ïðèøëè êàêèå-òî ëþäè è ñêàçàëè: «Îõ, âû íå ïîìîãàåòå áîëüíûì è áåäíûì. Âû íå ñîäåð-
æèòå áîëüíèöû èëè óáåæèùà äëÿ óìèðàþùèõ. Íî åñëè îíè ïîêèíóò òåëà, êîìó âû áóäåòå
ïðîïîâåäîâàòü? ×òî âû ìîæåòå ñêàçàòü ïî ýòîìó ïîâîäó?»

ß îòâåòèë: «Ïðåäïîëîæèì, â ñòðàíå ãîëîä, è ïðàâèòåëüñòâî ðàçäàåò ïðîäîâîëüñò-
âèå. ß ïîâñþäó ðàñïðîñòðàíÿþ åãî ñðåäè ìíîæåñòâà ëþäåé, îáðàòèâøèõñÿ ñ ïðîñüáîé îá
ýòîì, íî îäèí ÷åëîâåê óáåãàåò. Äîëæåí ëè ÿ îñòàíîâèòü ñâîþ ðàáîòó è áðîñèòüñÿ çà íèì
âäîãîíêó? Èëè ÿ ïðîäîëæó ðàçäà÷ó ìíîãèì ëþäÿì? Íåäîñòàòêà â íóæäàþùèõñÿ â ïèùå
íåò – èõ î÷åíü ìíîãî. Èòàê, äîëæåí ëè ÿ ïðåêðàòèòü ðàçäà÷ó?»

Ïîäîáíûì îáðàçîì, âåçäå ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî äóø, êîòîðûì íåîáõîäèìî óñ-
ëûøàòü íàøó ïðîïîâåäü. Îíè â íóæäå. È ìû íå äîëæíû äîãìàòè÷íî èñêàòü îñîáóþ ãðóï-
ïó è ïîòîì áåãàòü èñêëþ÷èòåëüíî çà íåé, îñòàâèâ îñòàëüíûõ, íå èìåþùèõ, ïî íàøåìó ìíå-
íèþ, öåííîñòè. Íóæäàþùèåñÿ ëþäè åñòü ïîâñþäó – íåäîñòàòêà â òåõ, êîìó íóæíî ïîëó-
÷èòü òî, ÷òî ìû èìååì, íåò. Äàæå åñëè èìååì ìû ëèøü íåìíîãî.

Âàøà îáÿçàííîñòü – ðàñïðîñòðàíÿòü ïðåäàííîñòü ñðåäè ëþäåé. È ïîëó÷àòåëåé íàé-
äåòñÿ äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî. Âåçäå, ïîâñþäó âîêðóã âàñ, åñòü ïîòðåáíîñòü. Ïîýòîìó âû
ìîæåòå çàíèìàòüñÿ ðàñïðîñòðàíåíèåì, ãäå ýòî íåîáõîäèìî è óìåñòíî. Íåïðàâèëüíî, åñëè
îñòàâèâ êàêóþ-íèáóäü ãðóïïó íóæäàþùèõñÿ, âû èçáåðåòå òîëüêî îäíî îïðåäåëåííîå ìåñòî
è ïîéäåòå òóäà. Òîëüêî â ñëó÷àå èçáûòêà ñèë, âû ìîæåòå èäòè. Åñëè ýòîãî íåò, ñóùåñòâó-
åò ìíîæåñòâî ìåñò, ãäå âû ìîæåòå ðàñïðîñòðàíÿòü Ê\¢+à-ñîçíàíèå, òàêèì îáðàçîì íàõîäÿ
ñåáå òàì ïðèìåíåíèå  – ýòî è åñòü «èçâëåêàòü ìàêñèìóì âûãîäû èç ïëîõîé ñäåëêè». Ïðè
âñòðå÷å ñ âîçäåéñòâèåì, íåñóùèì çëî, êàêîé-òî ïðîòèâîäåéñòâóþùåé ãðóïïîé, ñòðåìÿùåé-
ñÿ ïîìåøàòü âàøåé ïðîïîâåäè íåêòàðà, âû äîëæíû ïðîòèâîñòîÿòü èì, íî ëèøü íàñòîëüêî,
íàñêîëüêî ýòî â âàøèõ ñèëàõ.

Íàì íóæíî ñëåäîâàòü ñðåäíåìó ïóòè, ïîäîáíî òîìó, êàê â îòíîøåíèè âàèð¹ãéè,
îòðå÷åíèÿ, ìû ïðàêòèêóåì éóêòà-âàèð¹ãéó. Ñëèøêîì ñòðîãîå îòðå÷åíèå îòíèìåò ó íàñ
ýíåðãèþ, ðàâíî êàê è èçëèøíåå îñëàáëåíèå ñàìîêîíòðîëÿ. Ïîýòîìó íàì ñîâåòóþò èäòè
ñðåäíèì ïóòåì. È ýòî íàçûâàåòñÿ éóêòà-âàèð¹ãéåé.

í¹òé à¡íàòàñ òó éîãî ‘ñòè, íà ÷àèê¹íòàì-àíà¡íàòà¯
íà ÷¹òè-ñâàïíà-¡¸ëàñéà, äæàãðàòî íàèâà ÷¹ðäæäæóíà

                                                        («½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹»,6.16)

«Î Àðäæäæóíà, ïðàêòèêà éîãè íåâîçìîæíà äëÿ òîãî, êòî ïåðååäàåò, íåäîåäàåò,
ñïèò ñëèøêîì ìíîãî èëè ñëèøêîì ìàëî».

Ðåêîìåíäóåòñÿ ñðåäíèé ïóòü: ÷ðåçìåðíîå óâëå÷åíèå ÷åì-ëèáî äîëæíî áûòü îòáðî-
øåíî â ñòîðîíó. Ïëîõî, åñëè êòî-òî ïûòàåòñÿ æèòü áåç ñíà èëè åäû. Íî ñëèøêîì îáèëü-
íàÿ ïèùà èëè ÷ðåçìåðíûé ñîí – òîæå íåïðàâèëüíî. Íàì ñîâåòóåòñÿ ïðèíÿòü ñðåäíèé ïóòü,
è ýòî áóäåò áîëåå ïðîãðåññèâíûì è ïëîäîòâîðíûì. Òàêèì îáðàçîì, «èçâëå÷ü ìàêñèìóì
âûãîäû èç ïëîõîé ñäåëêè» äîëæíî áûòü ëèíèåé ïîâåäåíèÿ. Íàì íå ñëåäóåò íàìåðåííî
ñîçäàâàòü ñèòóàöèþ áîðüáû, è íå ñëåäóåò òàêæå ðüÿíî èçáåãàòü åå. Ñðåäíèé ïóòü âñåãäà
áóäåò íàì â ïîìîùü. Íå íóæíî òåðÿòü ñâîè ñèëû, ðàñòðà÷èâàòü èõ òîëüêî íà áîðüáó – íàì
íåîáõîäèìî äàâàòü íå÷òî ïîëîæèòåëüíîå è èñïîëüçîâàòü â ýòîì ñâîþ ýíåðãèþ. Åñëè ìû
ìîæåì äàòü ÷òî-òî íà ëåâîé ñòîðîíå, ïî÷åìó ìû äîëæíû îáÿçàòåëüíî îòïðàâëÿòüñÿ â ïðà-
âóþ ñòîðîíó, è òàêèì îáðàçîì òåðÿòü ñâîþ ýíåðãèþ? Íàøå äåëî – äàâàòü, ðàñïðîñòðàíÿòü
íåêòàð. È íå íàäî óïîðñòâîâàòü è ðàçäàâàòü íåêòàð òîëüêî íà ïðàâîé ñòîðîíå. Åñëè ÷òî-òî
áóäåò ïðîòèâîäåéñòâîâàòü íàì, ìû ìîæåì ïîéòè íàëåâî è ðàñïðîñòðàíÿòü òàì.

Öåëü íàøåé æèçíè – ðàñïðîñòðàíåíèå íåêòàðà è ñïàñåíèå ëþäåé, à íå ñîñðåäîòî÷å-
íèå íà, èëè ïðèñòðàñòèå ê òîé èëè èíîé ãðóïïå. Ãäå áû è êàêèì áû îáðàçîì ìû íè ïîëó-
÷èëè áëàãîïðèÿòíûå âîçìîæíîñòè, ìû ïîéäåì òóäà. Åñëè îïðåäåëåííûé ìàðøðóò ïîêàæåò-
ñÿ íàì îïàñíûì, ìû ïðåäïî÷òåì äðóãîé, íå òåðÿÿ ñâîè ñèëû è øàíñû íà óäà÷ó.

Òàêèì îáðàçîì, éóêòà-âàèð¹ãéà, ñðåäíèé ïóòü, – ýòî èçâëå÷åíèå ìàêñèìóìà âûãî-
äû èç ïëîõîé ñäåëêè. Ýòî îçíà÷àåò: íè íàïðàøèâàòüñÿ íà áîðüáó, íè èçáåãàòü åå, íî ïðè-
íèìàòü ñðåäíèé ïóòü. Ñîãëàñíî íàøèì ñïîñîáíîñòÿì, ìû áóäåì èìåòü âîçìîæíîñòü ïðîòè-
âîñòîÿòü âðàæäåáíî íàñòðîåííûì ñèëàì. Íî ïðîñòî ñòðåìèòüñÿ ê áîðüáå íå íóæíî. Ó íàñ
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íå äîëæíî áûòü íèêàêîãî ïðåäóáåæäåíèÿ. Íåïðåäóáåæäåííûì, íàì íàäëåæèò äåéñòâîâàòü
òîëüêî â ïîçèòèâíîì êëþ÷å – òàêîâîé ïóñòü  áóäåò íàøà íàïðàâëåííîñòü. Ìû äîëæíû
æèòü ðàäè ïîçèòèâíûõ öåëåé, à íå ðàäè ïðèñòðàñòèÿ êî âñÿêîãî ðîäà íåãàòèâíûì âåùàì,
òàêèì êàê: «ß ëþáëþ ñðàæàòüñÿ ñ âðàãàìè». Âîåâàòü ñ íåäðóãàìè – ýòî îäíî, à ðàñïðî-
ñòðàíÿòü íåêòàð ìíîãèì ëþäÿì – äðóãîå. ×òîáû äåëàòü ýòî, âû ñàìè ñíà÷àëà  äîëæíû
óÿñíèòü ïðàâèëüíóþ êîíöåïöèþ è âñå ïîäðîáíîñòè, à çàòåì óæ ïûòàòüñÿ äàâàòü ýòî äðó-
ãèì. Ëîæíîå ïðåäñòàâëåíèå íå ïðèíåñåò ïîëüçû. Ïîýòîìó âíà÷àëå óáåäèòåñü â ñâîåì çíà-
íèè, à ïîòîì óæ ðàçäàâàéòå åãî. «Ïîëóïðàâäà õóæå ëæè».

Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ çà äâåíàäöàòü ëåò ñîâåðøèë òàêîå ÷óäî. Ýòî íåïîñòèæèìî. Òî,
÷òî îí ñäåëàë – áîëüøå, ÷åì ÷óäî. Ïîýòîìó, ÿ óòâåðæäàþ, ÷òî ýòî áûëà íå åãî ñèëà – îí
îñóùåñòâèë ýòî ïî âäîõíîâåíèþ íåêîé âûñøåé èíñòàíöèè. Òî, ÷òî îí ñìîã ïðèâëå÷ü ïî-
ìîùü ñâûøå – òàêæå åãî çàñëóãà. Ó íåãî áûëà òàêàÿ âåëèêàÿ æàæäà ïðîïîâåäîâàòü – âñå-
ãäà è â ëþáîå âðåìÿ. Òî, ðàäè ÷åãî Ìàõ¹ïðàáõó ïðèøåë ñþäà, ÿâëÿåòñÿ âûñøåé íàñòîÿ-
òåëüíîé ïîòðåáíîñòüþ äëÿ êàæäîãî. Ïîýòîìó ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü ðàäè êàêîé-ëèáî èíîé
öåëè, íåæåëè ïðîïîâåäü ó÷åíèÿ Ìàõ¹ïðàáõó, åñòü íå ïðîñòî ðàñòðàòà ýíåðãèè, íî è ïîòåðÿ
äëÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Òî, ÷òî â íàèâûñøåé ñòåïåíè ïîäîáàåò è íåîáõîäèìî  êàæäîìó è
âî âñÿêîå âðåìÿ – ýòî Ê\¢+à-ñîçíàíèå, ñâÿçü ñ Ê\¢+îé. Ïûòàòüñÿ ñâÿçàòü ñ Ê\¢+îé ëþ-
áîãî, ñ êåì âû ñîïðèêîñíóëèñü – âûñî÷àéøåå áëàãî äëÿ êàæäîãî. Áåç ýòîãî, âñå íàøè
äåÿíèÿ áóäóò íå ïðîñòî ïîòåðåé ñèë, íî ïðè÷èíåíèåì âðåäà ëþäÿì ïóòåì ïðèâëå÷åíèÿ èõ
âíèìàíèÿ ê ðàçëè÷íûì ëîæíûì íà÷èíàíèÿì – ýòî äóðíî è âðåäîíîñíî. Ïîýòîìó äàâàéòå
òîëüêî ñâÿçü ñ Ê\¢+îé, Áåñêîíå÷íûì Âîçëþáëåííûì, Ëþáèìûì Àáñîëþòîì. Ïîïûòàéòåñü
äàòü ñâÿçü ñ Íèì êàæäîìó.
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Ãëàâà äâåíàäöàòàÿ
Íàøå âåëè÷àéøåå áîãàòñòâî

Åñëè ÿ èçîáðàæàþ èç ñåáÿ ñîëäàòà, íî âñåãäà ñòàðàþñü îñòàòüñÿ âíóòðè óêðåïëå-
íèé, òî ÿ íå ñîëäàò. Íî òåì íå ìåíåå, ÷òîáû áûòü ñîëäàòàìè Ìàõ¹ïðàáõó, ïðîïîâåäîâàòü
Åãî ìèññèþ, ìû äîëæíû ñòàòü îñòîðîæíûìè. Åñëè ìû íå îáëàäàåì äîñòàòî÷íîé ñèëîé, à
îùóùàåì îïðåäåëåííóþ ñëàáîñòü, òî ïðåæäå ÷åì îòïðàâèòüñÿ ëå÷èòü îïàñíî áîëüíîãî ÷å-
ëîâåêà, íàì ñëåäóåò ïîñòàâèòü â èçâåñòíîñòü ñâîåãî íàñòàâíèêà: «Òàêîâî ìîå ïîëîæåíèå.
Íå ìîãëè áû Âû íà âðåìÿ, åñëè ñî÷òåòå ýòî ïðèåìëåìûì,  äàòü ìíå èíóþ íèâó ñëóæå-
íèÿ?». Íî ìû íå äîëæíû òàêæå çàáûâàòü, ÷òî íàì íóæíî ñòàòü äîñòàòî÷íî ñèëüíûìè,
äàáû ñóìåòü ëå÷èòü ñåðüåçíî áîëüíîãî. Åñëè ìû ïðîïîâåäíèêè, â ÷èñëå áîëüíûõ ìîãóò
îêàçàòüñÿ ïðîñòèòóòêè, ïðåñòóïíèêè èëè áîãàòûå ëþäè. Íî ðàäè ñëóæåíèÿ Ê\¢+å íàì íà-
äî áóäåò îáðàùàòüñÿ è ê íèì. È ñëåäóåò áûòü äîñòàòî÷íî ñìåëûìè è äîñòàòî÷íî çäîðî-
âûìè äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòîé çàäà÷è. Â òî æå âðåìÿ íàì íåëüçÿ çëîóïîòðåáëÿòü è ïî ïóòè
ïîëüçîâàòüñÿ òåì, ÷òî ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Ê\¢+û, èáî ýòî ñäåëàåò íàñ ïðåäàòåëÿìè – íå-
âåðíûìè ñëóãàìè.

êèá¹ â¹ êàðèòå ï¹ðå ê¹ìà êðîäõå ñ¹äõàêåðå
éàäè õàéà ñ¹äõó-äæàí¹ðà ñà%ãà

Íàðîòòàìà Ä¹ñà  Òõ¹êóð ñêàçàë: «Åñëè ñ íàìè áëàãîñëîâåíèÿ âåëèêèõ, òî ÷òî äëÿ
íàñ ñîáëàçíû òàêîãî ðîäà? Îíè íè÷òî. Åñëè ìû äåéñòâóåì ïîä ðóêîâîäñòâîì ñâîåãî õðà-
íèòåëÿ, è îí î÷åíü çàáîòëèâ, ñèëåí è ðàññóäèòåëåí, òî íèêàêèå ñîáëàçíû íå ñìîãóò íàñ
îäîëåòü». Òàêîå îòíîøåíèå – êëþ÷ ê óñïåõó â æèçíè. Â öåëîì, â ñîîîòâåòñòâèè ñ íàøèìè
ñïîñîáíîñòÿìè, ìû äîëæíû ñòàðàòüñÿ èäòè ýòèì ïóòåì. È â òî æå ñàìîå âðåìÿ, ìû äîëæ-
íû óäåðæèâàòü â ñâîåì ñîçíàíèè ïîíèìàíèå, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ íàìè âûñî÷àéøåãî ïî-
ëîæåíèÿ íåîáõîäèìà íàøà ñïîñîáíîñòü èìåòü äåëî ñî âñåìè îïàñíûìè âåùàìè, äàæå ñ ñà-
ìûìè îïàñíûìè. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, â íàñ îñòàíåòñÿ îïðåäåëåííûé íåäîñòàòîê. Íàì
íóæíî ïåðåæèòü ïîëíîå ïðåîáðàæåíèå, çàêëþ÷àþùååñÿ â òîì, ÷òî ìû áóäåì îñîçíàâàòü
ñåáÿ ñëóãàìè, à íå ãîñïîäàìè. Ýòî êàñàåòñÿ è ñëàâû. Èìÿ è ñëàâà, ïðàòè¢}õ¹, ÿâëÿþòñÿ
íàèáîëåå óòîí÷åííûìè, íàèáîëåå îïàñíûìè âðàãàìè. Ýòî ãëàâíûå, è â òîæå âðåìÿ ñàìûå
íåóëîâèìûå âðàãè. Ïðàòè¢}õ¹: ïðèíèìàòü èìÿ, ñëàâó è ïî÷åñòè äëÿ ñàìîãî ñåáÿ, íå îò-
äàâàÿ ýòî Ãóðóäåâå – âîò âåëè÷àéøèé âðàã, êîòîðûé òîëüêî ìîæåò ñóùåñòâîâàòü, è åãî
î÷åíü òðóäíî ðàñïîçíàòü.

Òðè àñïåêòà îñîáåííî îïàñíû äëÿ ïðåäàííûõ: êàíàê, ê¹ìèí¸ è ïðàòè¢}õ¹ –
äåíüãè, æåíùèíû è ñëàâà.

Ïðåäàííûé: Êàê ìû ìîæåì ðàñïîçíàòü â ñåáå ïðàòè¢}õó?
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Ýòî ïðèõîäèò ñ ðàçâèòèåì âíóòðåííåãî ñîâåðøåíñòâà è

ïîñòîÿííîãî ÷óâñòâà ïðèçíàòåëüíîñòè Ãóðóäåâå. Íåîáõîäèìî ïîíÿòü è ïðî÷óâñòâîâàòü,
÷òî âñå ïðèõîäèò ñâûøå: «Ó ìåíÿ íè÷åãî íåò. ß íè÷åãî íå çíà÷ó. È ïîýòîìó ìîå íûíåø-
íåå ïîëîæåíèå âñåãäà çàâèñèò îò ìèëîñòè ìîåãî Ãóðóäåâû. Ýòî ìîæåò áûòü îòíÿòî ó ìåíÿ
â ëþáîå ìãíîâåíèå. Ìîè êà÷åñòâà íå åñòü íå÷òî ïîñòîÿííîå. ß îáëàäàþ ýòèì íå ïî ïðàâó,
íî ëèøü ïî îêàçàííîé ìíå ìèëîñòè. Åñëè ýòî ó ìåíÿ îòíèìóò, ÿ òîò ÷àñ æå îêàæóñü íèãäå.
Âñå ýòî – ñâàð¨ïà-¡àêòè Ê\¢+û. ß æå òà}àñòõà-¡àêòè è ëèøåí êàïèòàëà. ß äåéñòâóþ
íà ñðåäñòâà ñâîåãî Âëàäûêè. Ó ìåíÿ íåò ñîáñòâåííîãî êàïèòàëà». Íàì íåîáõîäèìî ñòà-
ðàòüñÿ ïðèäåðæèâàòüñÿ òàêîãî õîäà ìûñëåé è ñîçíàâàòü, ÷òî: «Áåç Åãî ïîìîùè, áåç Åãî
ìèëîñòè, ÿ ïðåáûâàþ âî òüìå. Òåìåí ìîé óäåë. Ìîÿ ñïîñîáíîñòü âèäåòü ïðîïîðöèîíàëüíà
ñòåïåíè îêàçàííîé Èì ìèëîñòè. Åñëè ñâåò èñ÷åçàåò, ãëàç ñòàíîâèòñÿ áåñïîìîùíûì».

Íàì ñëåäóåò îñîçíàòü òó èñòèíó, ÷òî ýòî íå ïðèíàäëåæèò íàì ïî ïðàâó ðîæäåíèÿ.
Ïî ñâîåìó ðîæäåíèþ ìû ñóòü òà}àñòõà-¡àêòè, ïðîìåæóòî÷íàÿ ýíåðãèÿ, è âñå, ÷òîáû
ìû íè îáíàðóæèëè, åñòü ìèëîñåðäíîå ðàñïðîñòðàíåíèå íà íàñ ñâàð¨ïà-¡àêòè. Íàø Ãóðó è
âàè¢+àâû – ñîáñòâåííèêè. Ýòî èõ áîãàòñòâî è ñîáñòâåííîñòü. Ýòî âñå ïðèíàäëåæèò èì.

Â òîæå ñàìîå âðåìÿ, Ãóðó è âàè¢+àâû íèêîãäà íå îòëó÷àò âåðíîãî èì îò ñâîåé
áëàãîäàòè. Òàêàÿ æåñòîêîñòü íåâîçìîæíà. Íàïðîòèâ, îíè çàíÿòû ðàñïðîñòðàíåíèåì ñôåðû
ñâîåãî âîçäåéñòâèÿ è íèêîãäà íå óõîäÿò ïðî÷ü; â ýòîì íàøå óòåøåíèå. Íî ýòî íå âîïðîñ
ïðàâà, íà îñíîâàíèè êîòîðîãî ìû ìîæåì ïðåäúÿâëÿòü êàêèå-òî òðåáîâàíèÿ. Òðåáîâàíèé è
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âûçîâà íå äîëæíî áûòü. Äóõ âûçîâà ïî îòíîøåíèþ ê âàè¢+àâàì ñëåäóåò èñêîðåíèòü íà-
âåêè. Ìû ñóùåñòâóåì ïî èõ ìèëîñòè, ïî èõ ïðàñ¹äó. Óääõàâà ñêàçàë Ãîñïîäó:

òâàéîïàáõóêòà-ñðàã-ãàíäõà, â¹ñî ‘ëà%ê¹ðà-÷àð÷÷èò¹¯
ó÷÷õè¢}à-áõîäæèíî ä¹ñ¹ñ, òàâà ì¹é¹= äæàéåìà õè

«Áëàãîñëîâëåííûå ïðåäëîæåííûì Òåáå, êàê íàïðèìåð ãèðëÿíäàìè, áëàãîóõàþùèìè
îäåÿíèÿìè è óêðàøåíèÿìè, ìû, Òâîè ëè÷íûå ñëóãè, ïðèíèìàþùèå ëèøü ñâÿòûå îñòàòêè
Òâîåé ïèùè, íåïðåìåííî îáðåòåì ñïîñîáíîñòü ïîáåäèòü Òâîþ ââîäÿùóþ â çàáëóæäåíèå
ñèëó (ì¹éó)».

À Ãîñïîäü Ê\¢+à â Ã¸òå ñêàçàë:

éàäæ*à-¡è¢}¹¡èíà¯ ñàíòî, ìó÷éàíòå ñàðââà-êèëáè¢àè¯
áõó*äæàòå òå òâ àãõàì ï¹ï¹, éå ïà÷àíòé ¹òìà-ê¹ðà+¹ò

                                                  («½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸ò¹»,3.13)

«Ñâÿòûå, âêóøàþùèå îñòàòêè æåðòâîïðèíîøåíèé, îñâîáîæäàþòñÿ îòî âñåõ ãðå-
õîâ, âîçíèêàþùèõ èç-çà ïÿòè âèäîâ íàñèëèÿ ïî îòíîøåíèþ ê æèâûì ñóùåñòâàì. Íî òå,
êòî ãîòîâèò äëÿ ñåáÿ – òå ãðåøíèêè åäÿò ëèøü ãðåõ».

Ìû èìååì ïðàâî âêóøàòü òîëüêî îñòàòêè ïèùè, îñòàâëåííûå âàè¢+àâàìè. Ìû
äîëæíû ïðèíèìàòü òå îñòàòêè è âåñòè æèçíü òàêèì îáðàçîì, áåç êàêèõ-ëèáî ïðàâ èëè ïðè-
òÿçàíèé. Ýòî ïîõîæå íà ¹ðééàí ñà%ñê\òè, èíäèéñêèå îáû÷àè. Èíäóèñòêèé çàêîí íå äàåò
ïðàâ èëè õîòü ìàëåéøåãî çíà÷èìîãî îáùåñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ æåíùèíàì. Âñå ïðàâà ïðè-
íàäëåæàò ìóæ÷èíàì, à æåíùèíû íå èìåþò íè÷åãî. Íî áëàãîäàðÿ ñâîåé íåæíîé ëþáâè è
äóõó ñëóæåíèÿ æåíùèíû ïîëüçóþòñÿ âñåîáùèì óâàæåíèåì – âîò êëþ÷ ê âñåîáùåìó ïî÷-
òåíèþ. Îíè ïîëüçóþòñÿ ïî÷òåíèåì ñûíîâåé è ëþáîâüþ ìóæåé, è îáëàäàþò ïî÷òè âñåì.

Ñîãëàñíî çàêîíó îáùåñòâà, ìàòåðè, æåíå èëè äî÷åðè âíåøíå íå ïðåäîñòàâëÿåòñÿ
íèêàêèõ ïðàâ. Òåì íå ìåíåå, â ãëàçàõ îáùåñòâà, æåíùèíû çàíèìàþò îñîáîå è î÷åíü óâà-
æàåìîå ïîëîæåíèå.

Ïèò¹ ðàê¢àòè êàóì¹ðå, áõàðòò¹ ðàê¢àòè éàóâàíå. Çäåñü Ìàíó îáúÿñíÿåò, ÷òî
â òå÷åíèå íà÷àëüíîãî ïåðèîäà æèçíè æåíùèíó îïåêàåò îòåö, â ìîëîäîñòè åå îïåêàåò ìóæ,
à â ñòàðîñòè î íåé çàáîòèòñÿ ñûí. Õîòÿ âíåøíå è áåñïðàâíàÿ, îíà ïîëüçóåòñÿ ñî ñòîðîíû
îáùåñòâà áîëüøèì ïî÷òåíèåì, ÷åì áîãèíÿ.

Ïîäîáíûì îáðàçîì, ýíåðãèÿ Ê\¢+û, Åãî ñëóãè, çàíèìàþò àíàëîãè÷íîå ïîëîæåíèå
âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ Íèì. Âíåøíå îíè ëèøåíû ïðàâ è íå ðàñïîðÿæàþòñÿ íè÷åì. Îíè
Åãî, íî ëèøü ñèëîé ëþáâè è ëþáîâíîãî ñëóæåíèÿ îíè óïðàâëÿþò âñåì. Ýíåðãèÿ Ê\¢+û
íå æåëàåò íèêàêèõ ïðàâ, ñèëû èëè âëàñòè. Îäíàêî îíè îáëàäàþò íàèóòîí÷åííåéøåé ñèëîé:
ñèëîé íåæíîñòè, ñèëîé ëþáâè, ñèëîé ñëóæåíèÿ. È ýòî ïðèçíàåòñÿ âåëè÷àéøåé ñèëîé, êî-
ãäà-ëèáî èçâåñòíîé ìèðó. Îñòàâüòå ñâîþ þðèäè÷åñêóþ èëè ôèçè÷åñêóþ ñèëó; ¡àêòè
(ýíåðãèÿ) òàêîâà, ÷òî ýòî åå íå èíòåðåñóåò.

Ïðàâèòåëüñòâî íåñêîëüêî ðàç õîòåëî, ÷òîáû ïî÷òåííûé Àøóòîø Ìóêåðäæè ïîåõàë
â Àíãëèþ, íî åãî ìàòü íå äàëà ðàçðåøåíèÿ íà ýòî. Ïîýòîìó îí ñêàçàë èì: «Ìîÿ ìàòü íå
ðàçðåøàåò ìíå åõàòü íè â êàêóþ çàðóáåæíóþ ñòðàíó. Ïîýòîìó ÿ íå ìîãó ïîåõàòü».

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïðèìåðîâ, êàê ìàòü êîíòðîëèðóåò ñûíà. Ïðèíÿâ ïûëü ñî
ñòîï ìàòåðè, ñûí ÷óâñòâóåò, ÷òî ñïîñîáåí ñîâåðøèòü ëþáîé ïîäâèã. Íåæíîñòü è ëþáîâü
îáëàäàþò òàêîé ñèëîé, òàêîé öåííîñòüþ! Ïîýòîìó Ìàõ¹ïðàáõó ãîâîðèò: «Äàâàòü Áîãó ðàç-
íûå âåùè – ñàìîîáìàí. Äàâàéòå ëþáîâü. Ëþáîâü ê Ê\¢+å, ïðåìà, åñòü âñå, ýòî âñå è âñÿ.
Âû òðàòèòå äåíüãè è îòäàåòå ñâîþ ôèçè÷åñêóþ ýíåðãèþ ñòîëü ìíîãèìè ñïîñîáàìè. Íî ëþ-
áîâü ÿâëÿåòñÿ ïîäëèííîé ñóùíîñòüþ âñÿêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïîýòîìó ïðåäëàãàéòå åå Ãîñ-
ïîäó è ïîñðåäñòâîì ýòîãî ïðèõîäèòå â ìèð ëþáâè, êîòîðûé îêðóæàåò Åãî». Áîã ïðåáûâà-
åò â îáðàçå Ê\¢+û â ìèðå ëþáâè, è ýòî ñàìûé ãëàâíûé è ñàìûé óòîí÷åííûé ìèð çà ïðå-
äåëàìè âñåãî ìíîãîîáðàçíîãî òâîðåíèÿ.

Òàê ïðèõîäèòå æå â ýòîò ìèð, ïîïûòàéòåñü âñòóïèòü â íåãî – òóäà, ãäå Áîã åñòü
Ê\¢+à, à îêðóæåíèå – Â\íä¹âàíà. Ëþáûì ñïîñîáîì ïîñòàðàéòåñü ïîëó÷èòü äîñòóï â ýòó
ñôåðó, è âû íàéäåòå òàì ñ÷àñòëèâåéøóþ ôîðìó ñóùåñòâîâàíèÿ.

Ìèëîñòü ïðåêðàñíåå ñïðàâåäëèâîñòè. Ìû íå ìîæåì è ïîìûñëèòü, ÷òîáû ïîðèöàòü
äóõ ñïðàâåäëèâîñòè, íî â òîæå ñàìîå âðåìÿ íå ìîæåì îòðèöàòü, ÷òî âûøå ñïðàâåäëèâîñòè
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ñòîèò ìèëîñòü.  Íî òîò, êòî ñïîñîáåí îêàçàòü ìèëîñòü, ïðåâûøàþùóþ ñïðàâåäëèâîñòü,
äîëæåí îáëàäàòü òàêîé ñèëîé, ÷òîáû áûòü â ñîñòîÿíèè äàòü íàäëåæàùåå âîçìåùåíèå. Ó
Ãîñïîäà åñòü òàêàÿ ñèëà âîçìåùåíèÿ. Ê\¢+à ÿâëÿåòñÿ òàêèì Ëèêîì Ãîñïîäà. Îí ìîæåò
äàðîâàòü ìèëîñòü ÷åðåç ëþáîâü è íåæíîñòü. È ìû õîòèì, êàê ýòî òîëüêî âîçìîæíî, îá-
ðåñòè æèçíü â òàêîì îêðóæåíèè. Ìàõ¹ïðàáõó ïðèøåë, ÷òîáû ïîêàçàòü, ÷òî åñòü ìèð, ê
êîòîðîìó ìû äîëæíû ñòðåìèòüñÿ. À Áõàêòèâèíîäà œõ¹êóð ñêàçàë: «Èíòåëëèãåíöèÿ ìèðà
î÷åíü áûñòðî ïðèäåò ê ïîíèìàíèþ, ÷òî ýòî ÿâëÿåòñÿ âûñî÷àéøåé êîíöåïöèåé öåëè äëÿ
âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ, ðàâíî êàê è äëÿ âñåãî ïðî÷åãî â öåëîì òâîðåíèè. Èíòåëëè-
ãåíöèÿ íå ìîæåò äîëãî èäòè â ëîæíîì íàïðàâëåíèè ïîä âëèÿíèåì ìíîæåñòâà äðóãèõ ïåð-
ñïåêòèâ âûñøåãî äîñòèæåíèÿ, êîòîðûå â äåéñòâèòåëüíîñòè äàþò ëèøü ÷àñòè÷íûå äîñòè-
æåíèÿ. Ìíîæåñòâî âåùåé ñóùåñòâóåò â ðåëèãèè ïîä èìåíåì âûñøåãî ðåøåíèÿ ïðîáëåìû
íàøåãî áûòèÿ. Íî î÷åíü ñêîðî òî, ÷òî äàë Ìàõ¹ïðàáõó áóäåò îòêðûòî èíòåëëåãåíöèåé
ìèðà, è âñå ñòåêóòñÿ ïîä ñòÿã ½ð¸ ×àèòàíéàäåâû è áóäóò âîñïåâàòü ñëàâó Ìàõ¹ïðàáõó è
Ê\¢+û».

Êàê âû ñ÷èòàåòå? Ðàçâå âàì íå êàæåòñÿ, ÷òî ýòî â âûñøåé ñòåïåíè äîñòîéíî ïî-
õâàëû è óïîèòåëüíî? Íàø ½ð¸ëà Ïðàáõóï¹äà íà÷àë ýòó Ìèññèþ, à ½ð¸ï¹ä Áõàêòèâåäàí-
òà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ ôàêòè÷åñêè ïðî÷íî óòâåðäèë è ðàñïðîñòðàíèë åå â ìèðîâîì ìàñøòàáå.
ß ñòàðåþ, è íàøå ïîêîëåíèå ïî÷òè óøëî. Òåïåðü âñå âû äîëæíû ïðèíÿòü ó÷àñòèå è ïîë-
íîñòüþ ðàçâèòü òî, ÷òî îíè íà÷àëè.


